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1.Introducao

Podemos encontrar os valores da cidadania nos principios da Lei de Bases do Sistema
Educativo (Lei n.° 46/86 de 14 de outubro), nomeadamente, na ideia de que o sistema
educativo devera ser organizado de modo a contribuir para a realizagdo dos alunos,
através do pleno desenvolvimento da sua personalidade, atitudes e sentido de cidadania.
Deste modo, os alunos sao preparados para uma reflexao consciente sobre os valores
espirituais, estéticos, morais e civicos, no sentido de assegurar o seu desenvolvimento

civico equilibrado.’

A componente de Cidadania e Desenvolvimento tem sido desenvolvida de acordo
com o previsto no Decreto - Lei n.° 55/2018, de 18 de julho e, mais concretamente, no
artigo 15.°, cuja alinea a) consagra a Cidadania e Desenvolvimento como uma area de
trabalho transversal, de articulagdo disciplinar, com abordagem de natureza

interdisciplinar.

O Despacho n.° 6605-A/2021, de 6 de julho, procede a integracdo da ENEC nos
referenciais curriculares das varias dimensdes do desenvolvimento curricular, incluindo
a avaliacdo externa, priorizando a melhoria da qualidade das aprendizagens e a

inclusao.

Mais recentemente, e de acordo com a Resolugdo do Conselho de Ministros n.°
127/2025, que aprova a Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania, enquanto
referencial da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, a “Educacéao
para a Cidadania continua a ser vista como parte essencial da formacdo e
desenvolvimento das criangas e jovens, contribuindo para uma educacgao integral,
preparando-as para uma participacao civica ativa e para enfrentar os desafios das

sociedades atuais”.

De igual modo, o Decreto-Lei n.° 113/2025, de 23 de outubro, altera o Decreto-Lei
n.° 55/2018, de 6 de julho, que estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario
e os principios orientadores da avaliacdo das aprendizagens, com vista a reforgar o
papel da educagdo para a cidadania na formacdo integral dos alunos através da

valorizagao da componente de Cidadania e Desenvolvimento.

Esta introdugéo foi realizada tendo por base o Documento Orientador da “Estratégia de Educagao para a Cidadania na Escola” ,
do ano letivo de 2021 — 2022, a Estratégia Nacional de Educagéo para a Cidadania (ENEC), de 29 de agosto de 2025, a
Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025,de 29 de agosto, o Decreto-Lei n.° 113/2025, de 23 de outubro e o documento
elaborado pelo Conselho Geral da Escola Secundaria José Falcao, intitulado “Orientagbes e Critérios para a elaboragao da
Estratégia de Educagéo para a Cidadania da Escola- 2025-2026" e aprovado em Conselho Geral em 17 de novembro de 2025.
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Esta reconfiguragdo do enquadramento legal de Cidadania e Desenvolvimento teve
como objetivo a valorizagdo desta componente curricular, que passa a dispor de
Aprendizagens Essenciais, dando particular énfase as dimensdes «Direitos Humanosy,
«Democracia e Instituicdes Politicas», «Desenvolvimento Sustentavel» e «Literacia
Financeira e Empreendedorismo», as quais passam a ser obrigatorias em todos os
anos de escolaridade, bem como as dimensdes «Saude», «Risco e Segurancga
Rodoviaria», «Media» e «Pluralismo e Diversidade Cultural», que serdo obrigatérias,

mas de gestao flexivel.

Ainda de acordo com o Decreto-Lei n.° 113/2025, de 23 de outubro, esta valorizacao
concretiza-se, ainda, através da aprovacao, por resolugao do Conselho de Ministros, e
da publicagao da Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania e da redefinicao
do papel das escolas na elaboragao da respetiva estratégia local, em articulagdo com

a comunidade educativa.

A atual Estratégia Nacional de Educagéo para a Cidadania (ENEC)? constitui, assim,
o referencial estruturante da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento,
previsto no artigo 15.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, na sua redagéo atual,

agora refor¢gado pelo Decreto-Lei n.° 113/2025, de 23 de outubro.

Esta Estratégia Nacional de Educacgao para a Cidadania, aprovada por resolu¢ao do
Conselho de Ministros visa o desenvolvimento de competéncias e aprendizagens
promotoras de uma cidadania ativa e alinhada com os Direitos Humanos e com os
valores democratico-constitucionais®. Por outras palavras, assenta numa abordagem
integrada e coerente, centrada na interdependéncia entre Direitos Humanos,
Democracia e Instituicdes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel, Literacia Financeira
e Empreendedorismo, Saude, Risco e Seguranga Rodoviaria, Media, e Pluralismo e
Diversidade Cultural. Estas oito dimensées fundamentais para promover uma cidadania
ativa e participativa sdo obrigatérias para todos os alunos, estdo alinhadas com as
tendéncias internacionais sobre o conteudo tematico das disciplinas de cidadania e dao

estrutura a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento.

O quadro estratégico agora adotado encontra-se alinhado com documentos
internacionais relevantes, como a Carta do Conselho da Europa sobre Educacao para
a Cidadania Democratica e a Educacao para os Direitos Humanos, o Quadro de
Referéncia de Competéncias para a Cultura Democratica, a recomendacado da

Conforme Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto.
3 Cf. alinea g) do Artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 113/2025, de 23 de outubro .
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UNESCO sobre Educagdo para a Paz, Direitos Humanos e Desenvolvimento
Sustentavel e a Agenda 2030 das Nagbes Unidas para os Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel, em particular o Objetivo 4 — Educagao de Qualidade.

Com a presente ENEC, a componente curricular da disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento tem Aprendizagens Essenciais, pretendendo-se que as dimensodes
nelas contidas e definidas na presente ENEC sejam lecionadas aos alunos do ensino
basico e secundario de uma forma mais coerente e consistente nas escolas de todo o

pais.

Tal como ja ficou definido na Estratégia de Educacgao para a Cidadania na Escola
(EECE) anterior, a Cidadania continuara a fazer parte da cultura de escola, assente
numa logica de participacao e de corresponsabilizagdo. Neste contexto, a elaboragao
do presente documento tem como objetivo primordial a criagdo de um instrumento de
orientagdo para o trabalho a desenvolver na Escola Secundaria José Falcao de
Coimbra (ESJF), em articulagdo com o PE e com o Plano Anual de Atividades da escola
(PAAE), constituindo-se como uma das suas principais linhas orientadoras, no sentido
de se concretizarem os desafios da ENEC e de se operacionalizarem diversos dos

objetivos estratégicos e operacionais do PEE.

Pretende-se desenvolver e divulgar atividades através de projetos que resultem de
iniciativas da comunidade educativa e/ou institucionais (locais, nacionais e
internacionais), em consonéncia com as necessidades e interesses dos alunos,
centrados na valorizagao de uma cidadania ativa e democratica, formadora de criangas
e jovens conscientes, criticos e comprometidos com os Direitos Humanos e o bem
comum. Para o efeito, e na sequéncia do trabalho que tem vindo a ser realizado neste
ambito, na escola, continuar-se-a o estabelecimento / manutencédo de parcerias com
entidades locais, regionais, nacionais e até internacionais, numa perspetiva de trabalho

em rede.

A Educacao para a Cidadania assume um papel determinante na resposta aos
desafios complexos, diversificados e dindmicos das sociedades contemporaneas. Ela
contribui para a formacdo de cidaddos responsaveis, autdonomos, solidarios e
conscientes dos seus direitos e deveres, exercidos num ambiente de respeito, dialogo

e pluralismo, sustentados nos valores democraticos e nos Direitos Humanos.
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Face aos desafios atuais, nomeadamente a emergéncia da inteligéncia artificial, a
saude mental e o bem-estar dos jovens, as desigualdades socioecondmicas, a
sustentabilidade climatica e a preservagao da biodiversidade, as migracbes e a
mobilidade internacional, a Educacdo tem a responsabilidade de promover uma

cidadania informada, que potencie a participagéo civica.

Num mundo cada vez mais global e interdependente, educar para a cidadania &
capacitar criangas e jovens com o0s instrumentos necessarios para exercerem
plenamente os seus direitos e deveres como cidadaos ativos em sociedades livres,
democraticas e respeitadoras dos Direitos Humanos. Neste contexto, a Escola constitui
um espago privilegiado para, em conjunto, promover 0 pensamento critico e refletir
sobre os desafios que se colocam a humanidade, tendo sempre em vista um

desenvolvimento humanista, sustentavel e inclusivo.

Tendo em conta as alteracbes realizadas na atual ENEC, em anexo serao
compilados varios documentos revistos e adaptados a nova estratégia e que servem de
suporte a lecionagao da disciplina no ensino basico ou a abordagem das dimensbdes no
ensino secundario, assim como os documentos de referéncia da Educacao para a
Cidadania da Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania (ENEC), de 29 de
agosto de 2025, a Resolugado do Conselho de Ministros n.° 127/2025,de 29 de agosto,
o Decreto-Lei n.° 113/2025, de 23 de outubro e o documento elaborado pelo Conselho
Geral da Escola Secundaria José Falcao, intitulado “Orientacdes e Critérios para a

elaboracgao da Estratégia de Educacgao para a Cidadania da Escola- 2025-2026".
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2.0rientagbes e Critérios para a elaboragcao da Estratégia de
Educacao para a Cidadania da Escola (EECE) — 2025 — 2026 “.

Compete ao Conselho Geral, definir as orientagdes e os critérios para a elaboragao
da Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola (EECE) da Escola Secundaria
José Falcao, em cumprimento do disposto na Resolugéo do Conselho de Ministros n.°
127/2025, de 29 de agosto, que aprova a Estratégia Nacional de Educacao para a
Cidadania (ENEC), e na prépria ENEC.

Reconhecendo a Escola Secundaria José Falcdo como um espaco privilegiado para
o desenvolvimento de uma cidadania ativa, democratica e responsavel, esta EECE deve
estar em consonancia com o Projeto Educativo da Escola 2022-2026, com a ENEC, com
o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e com as Aprendizagens
Essenciais, garantindo uma abordagem integrada, transversal e sustentada no tempo.
No contexto especifico da Escola Secundaria José Falcido — uma instituicdo de
referéncia na cidade, com alunos do 3.° ciclo, ensino secundario e cursos profissionais,
e atualmente em processo de requalificagdo —, esta Estratégia assume-se como
instrumento orientador para promover valores de cidadania, incluséo, sustentabilidade,
participacao e bem-estar, em estreita ligagdo com a comunidade local e com a realidade

urbana e académica de Coimbra.
1. Enquadramento Legal e Referencial

A Estratégia de Educacéo para a Cidadania da Escola Secundaria José Falcdo tem

como referencial obrigatorio:

— Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025 — que aprova a ENEC e determina
a sua implementacéo na Escola.

— Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania (ENEC) — referencial nacional
que define as dimensdes obrigatorias (Direitos Humanos; Democracia e Instituicdes
Politicas; Desenvolvimento Sustentavel; Literacia Financeira e Empreendedorismo)
e as dimensbes prioritarias do 2.° grupo (Saude, Risco e Seguranga Rodoviaria,
Media e Pluralismo, Diversidade Cultural).

— Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ) — especialmente nas
areas de competéncia de Cidadania e Participacao, Responsabilidade e Integridade,

Liberdade e Respeito pela Diversidade.

4 Documento elaborado pelo Conselho Geral e aprovado em 17 de novembro de 2025.
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— Projeto Educativo 2022-2026 e Plano Anual de Atividades (PAA) — na medida em
que refletem a identidade, os valores e as prioridades da escola e do seu contexto

sociocomunitarios.

2. Orientacao Geral para a Elaboracao da EECE

A EECE devera ser desenvolvida sob uma perspetiva de escola democratica e
inclusiva, envolvendo toda a comunidade educativa — alunos, docentes, ndo docentes,

familias e parceiros locais.

— Transversalidade e Interdisciplinaridade: A Educacéo para a Cidadania deve
estar integrada na componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, nas
atividades letivas e nao letivas, e nas praticas diarias da escola. Deve ainda
valorizar-se a articulagdo com os cursos profissionais, permitindo que os projetos
de cidadania se cruzem, nomeadamente, com as aprendizagens em Formagao
em Contexto de Trabalho.

— Abordagem Sustentada: As acdes de cidadania devem garantir a continuidade
ao longo dos ciclos e anos.

— Envolvimento Ativo: AEECE deve promover o envolvimento ativo dos alunos em
metodologias participativas.

— Contextualizagao Local: A EECE deve ter em consideragcdo a diversidade
sociocultural dos alunos, a coexisténcia de diferentes percursos formativos e o
contexto urbano da escola.

— Promocgédo do Bem-Estar e da Sustentabilidade: A cidadania deve promover o
bem estar fisico, social e emocional, o respeito pela diversidade e a saude mental

e digital.

3. Critérios para a Elaboragao da EECE

Os critérios seguintes orientam a construcédo, implementagcdo e monitorizacdo da

Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola.

— Alinhamento Estratégico — Garantia de coeréncia com a ENEC, o PASEO, as
AE e o Projeto Educativo da Escola Secundaria José Falcéo.

— Participagao — Envolvimento dos varios intervenientes da comunidade
educativa (alunos, docentes, diregdo, pais/encarregados de educagéo,

autarquia e parceiros locais). * Dimensbes — Abordagem das quatro dimensodes
8
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obrigatérias (1.° grupo) e sua operacionalizagao. Definicdo da calendarizagao
das dimensdes do 2° grupo, de acordo com a relevancia de cada uma para os
diferentes ciclos e percursos de formagao.

— Integragdo Curricular - Articulagdo entre a componente de Cidadania e
Desenvolvimento e as varias areas curriculares, Biblioteca Escolar, clubes e
projetos escolares.

— Monitorizagcao e Avaliagao - Acompanhamento regular através de
questionarios de satisfacdo, analise de dados recolhidos do PAA Inovar e

evidéncias documentadas em relatorios.

4. Disposigoes Finais

No final do ano letivo de 2025-2026, devera ser realizada uma avaliacdo da
implementagdo da Estratégia, com o objetivo de analisar a pertinéncia de eventuais
melhorias que contribuam para reforgar a sua eficacia. A Estratégia Nacional de
Educacao para a Cidadania da Escola Secundaria José Falcao sera divulgada junto de

toda a comunidade educativa apos aprovagdo em Conselho Geral.

9

Estratégia de Educacéo para a Cidadania da Escola Secundaria José Falcao — 2025 - 2026



3.0peracionalizacdo da Educacdo para a Cidadania —
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento

A operacionalizagao curricular da Educacao para a Cidadania concretiza-se a dois
niveis:
1. Ao nivel do agrupamento de escolas ou escola ndo agrupada;
2. Ao nivel de cada turma.

1. Ao nivel do agrupamento de escolas ou escola nao agrupada:

A diversidade de metodologias e de praticas pedagodgicas adotadas na escola deve
ser indutora da aplicacdo em experiéncias reais de participacdo e de vivéncia da

cidadania, de forma adequada a cada nivel de educacéao e ensino.

A componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento, integrando as matrizes

de todas as ofertas educativas e formativas, sera operacionalizada em trés vertentes:

a) Transversalmente, no curriculo disciplinar e multidisciplinar, em toda a

escolaridade;

b) Especificamente, na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento no 3.° ciclo do

ensino basico;

c) Globalmente, em projetos de escola, ao longo de toda a escolaridade, mobilizando
os contributos de diferentes componentes de curriculo ou de formagao, areas
disciplinares, disciplinas ou unidades de formacgao de curta duragao, com vista ao
cruzamento dos respetivos conteudos com as aprendizagens das diferentes
dimensdes da componente de Cidadania e Desenvolvimento, de acordo com a
Estratégia de Educacao para a Cidadania da escola, através do desenvolvimento

e concretizagao de projetos pelos alunos de cada turma.

A componente curricular Cidadania e Desenvolvimento da ESJF funcionara, mais uma
vez, no ano letivo de 2025 — 2026, numa organizagdo anual, n&o invalidando a
possibilidade de a escola poder gerir, com flexibilidade, a sua distribuicdo ao longo do
ano letivo, permitindo a concretizacéo de projetos interdisciplinares pelos alunos de cada

turma.
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Cabe a Escola Secundaria José Falcao (ESJF) elaborar e aprovar a sua propria

Estratégia de Educacao para a Cidadania, enquadrada pela ENEC, tendo de definir:

a) O(s) ano(s) de escolaridade em que cada uma das dimensdes de Educacgao para

a Cidadania, incluidas no 2.° grupo, serao desenvolvidas;
b) O modo de organizagéo do trabalho;

c) Os projetos a desenvolver na e com a comunidade com vista a aprendizagem da

cidadania;

d) As parcerias a estabelecer com entidades da comunidade, numa perspetiva de
trabalho em rede, com vista a concretizagao dos projetos, seguindo as orientagdes

aprovadas pelo Conselho Geral;

e) Os critérios de avaliacao das aprendizagens dos alunos, definindo indicadores de
avaliacdo objetivos e incorporando a articulagdo curricular e a

interdisciplinaridade;

f) O modelo de avaliagdo da implementagcao da Estratégia de Educagdo para a

Cidadania da Escola.

Ao Conselho Geral, 6rgado de diregao estratégica, responsavel pela definicdo das
linhas orientadoras da atividade da ESJF, assegurando a participacao e representacao

da comunidade educativa, compete:

a) A definicao de orientacbes e critérios para a elaboracdo da Estratégia de

Educacéao para a Cidadania da Escola;
b) A aprovacéao da Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola.

Ao Conselho Pedagoégico da ESJF compete aprovar os critérios de avaliagao da
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento. Os critérios de avaliagcdo devem
considerar o impacto da participacdo dos alunos nas atividades realizadas na escola e

na comunidade.

A coordenagdo da Estratégia de Educacao para a Cidadania da ESJF é

assegurada por um docente designado para o efeito.

Cabe ao Coordenador da Estratégia de Educacao para a Cidadania da ESJF,
coadjuvado pelos elementos da sua equipa, assim como pelos varios 6rgaos da escola,

docentes, alunos, funcionarios e encarregados de educagao, entre outros:
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a) Promover a elaboracdo da proposta de Estratégia de Educagédo para a Cidadania

da Escola;

b) Submeter a aprovacdo do Conselho Pedagodgico a proposta de critérios de

avaliacdo da com ponente curricular de Cidadania e Desenvolvimento;

c) Articular o desenvolvimento da Estratégia de Educagdo para a Cidadania da
Escola com os demais docentes, em particular com os que lecionam a disciplina
de Cidadania e Desenvolvimento, bem como com as estruturas de gestdo do

agrupamento de escolas ou escola ndo agrupada;

d) Acompanhar a implementacdo da Estratégia de Educagao para a Cidadania da

Escola e pro mover a respetiva avaliagao;

e) Colaborar com a monitorizacdo da ENEC.

2. Ao nivel da turma:

A Educagdo para a Cidadania, componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, integra as matrizes curriculares-base de todos os niveis e ciclos da

escolaridade obrigatdria existentes na ESJF.
No 3.° Ciclo do Ensino Basico:

Configura-se como disciplina auténoma de Cidadania e Desenvolvimento, sob a
responsabilidade de um docente e trabalhada interdisciplinarmente, envolvendo o
Conselho de Turma, ouvidos os representantes dos alunos e dos pais e encarregados
de educagéao, competindo a cada escola a sua organizagédo. Coordenada pelo docente
desta disciplina, é enquadrada nas dimensdes/temas a trabalhar e nas competéncias a

desenvolver ao longo do ano.
No Ensino Secundario:

No ensino secundario, a escola decide a forma de implementacdo da componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento, de acordo com a legislagao em vigor. Esta
componente do curriculo desenvolve-se com o contributo de todas as disciplinas e
componentes de formacao. A abordagem dos dominios/temas e projetos € efetuada

sob coordenacao do Diretor de Turma.
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No Ensino Basico e Secundario, o Diretor de Turma, bem como os demais
professores do Conselho de Turma, envolvendo ativamente os alunos, os pais e os
encarregados de educacgao, devem elaborar, no inicio do ano escolar, o plano de turma

relativo a Educacao para a Cidadania.

Deste plano, no ambito dos projetos a concretizar, devem constar as dimensdes do
2.° grupo de Educacio para a Cidadania ° a implementar, as iniciativas e as visitas a

realizar, bem como as entidades externas a convidar.

O plano devera ser aprovado em reunido de conselho de turma, no qual devem
participar os representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educagao. Apos
aprovagao do plano, os pais e encarregados de educacao deverao ser informados de
todas as atividades a desenvolver no ambito da concretizagdao dos projetos que

envolvam Educacgao para a Cidadania.

Com vista ao exercicio da cidadania ativa e da participagdo social em contextos de
partilha e de confronto de ideias sobre assuntos da atualidade, considera-se relevante
valorizar o papel dos alunos enquanto autores, proporcionando-lhes situagbes de

aprendizagens significativas.

5  Cf. com Grelha das Dimensdes de C&D, pag. 14 deste documento.
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2.1.Dimensoes a Desenvolver

A Educacéo para a Cidadania a operacionalizar através da componente curricular
de Cidadania e Desenvolvimento e, de forma explicita, interdisciplinarmente nas varias
disciplinas dos ensinos basico e secundario, congrega oito dimensoées a implementar
ao longo da escolaridade obrigatéria, a saber: Direitos Humanos, Democracia e
Instituicbes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel, Literacia Financeira e
Empreendedorismo, Saude, Risco e Seguranga Rodoviaria, Media e Pluralismo e

Diversidade Cultural.

DIMENSOES DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

ANO DE

GRUPO | OBRIGATORIEDADE DIMENSOES ESCOLARIDADE

Direitos Humanos

Democracia e Instituicdes

Obrigatorias em todos Politicas

1 0s anos de Todos os anos
escolaridade

Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financeira e

Empreendedorismo

7.°ano

Saude 9.° ano

Obrigatérias em pelo 12.° ano
menos um ano de
escolaridade em cada

periodo: ao longo do | Risco e Seguranga Rodoviaria 11.°ano
2 1.° ciclo do ensino
basico, ao longo do

conjunto dos 2.°e 3.° Pluralismo e Diversidade 7.°ano

ciclos do ensino basico Cultural 10.° ano
e ao longo do ensino

secundario.
Media 8.2 ano

14
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No 1.° grupo, as dimensdes devem ser abordadas em cada ano de escolaridade

de todos os niveis e ciclos de ensino.

No 2.° grupo, para cada um dos trés intervalos de anos de escolaridade definidos
(3.° ciclo do ensino basico e ensino secundario), a escola deve escolher, pelo menos, um

ano de escolaridade para cada uma das dimensoes.

De acordo com as indicagbes supracitadas, em Equipa de Coordenacgido de
Cidadania e Desenvolvimento, foram escolhidos os anos de escolaridade em que a

abordagem dos temas do 2.° grupo foram considerados os mais pertinentes.

A Nota Informativa sobre a Estratégia de Educagédo para a Cidadania (ENEC) diz-nos
que a “Cidadania e Desenvolvimento tem uma natureza interdisciplinar. Como tal, a
disciplina deve ser tratada de forma holistica e em interdisciplinaridade com as
Aprendizagens Essenciais das outras disciplinas que tratam as mesmas tematicas. A
revisdo das Aprendizagens Essenciais, em curso, fara ligagbes nas Aprendizagens
Essenciais das varias disciplinas as Aprendizagens Essenciais de Cidadania e
Desenvolvimento, precisamente para reforgar essa interdisciplinaridade. Assim, sempre
que uma matéria de Cidadania esteja a ser lecionada numa outra disciplina (Portugués,

Historia, Biologia, etc.), as Aprendizagens Essenciais fardo essa ligagédo.” ©

& Conforme Nota informativa sobre a Revisdo apés Consulta Publica e Implementagdo 2025/2026 da Estratégia Nacional de

Educagéo para a Cidadania, de 29 de agosto de 2025. Aguardamos que, entretanto, seja concluida a revisdo das Aprendizagens
Essenciais das varias disciplinas dos curriculos do ensino basico e secundario, de modo a podermos articular de forma
transversal e interdisciplinar o trabalho a fazer nos varios anos de escolaridade.
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2.2. Dimensodes a desenvolver por nivel de ensino e ano de escolaridade ’
(e respetivo quadro conceptual)

DIREITOS HUMANOS

Promover uma cultura de tolerancia, de respeito pela diferenca e de defesa da
dignidade humana, dos Direitos Humanos e das liberdades fundamentais, em todos os
aspetos da vida dos individuos, nomeadamente em questdes relativas a igualdade de
geénero, a origem nacional, étnica e social, contribuindo para que as criangas e 0s jovens
adquiram os conhecimentos, as capacidades, os valores e as atitudes que lhes permitam
compreender, exercer e defender os Direitos Humanos, assumindo o respeito por estes

como responsabilidade de todas as pessoas, em defesa de sociedades em que exista
coesao social, paz, justi¢a, liberdade e democracia.

Ensino basico (7.°, 8.° ¢ 9.9)

Conhecimentos, Capacidades e

Acoes Estratégicas de Ensino
Orientadas para o Perfil dos

educagao, o trabalho e o exercicio de
cargos politicos.

—Refletir sobre o0 seu papel e dos seus
pares na promogao e defesa dos
direitos humanos.

—Manifestar um compromisso ativo com
a defesa dos Direitos Humanos.

DITEREEE Atitudes a Desenvolver Alunos
—Entender a importancia da | —Debates orientados que requeiram
solidariedade na protegéo dos direitos | a sustentacdo de afirmacgdes,
humanos. formulacao de opinides, analise de
factos e/ou dados e solucdes
—Interpretar situagdes relativas atodas e | alternativas para resposta a
quaisquer formas de discriminacao. desafios/problemas.
—Analisar casos historicos e atuais de | — Aprendizagem por projeto
violagdo dos  direitos humanos | interdisciplinar e apresentagéo de
(incluindo, entre outros, trafico de seres | produtos do trabalho (relatdrio;
humanos, abusos sexuais, violéncia de | video; podcast, portefélio).
género, bem como violéncia contra
pessoas com orientagdo sexual e | _Sjtuacdes que impliquem refutacdo
Direitos identidade e expressa@o de género nao | de pontos de vista, com recurso a
Humanos normativas). argumentacao / fazer escolhas.
—Reconhecer a (des) igualdade de
género em contextos como a

7

De acordo com os “Conhecimentos, Capacidades e Atitudes a Desenvolver” e as "Ag¢des Estratégicas de Ensino Orientadas para

o Perfil dos Alunos das Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento.
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Ensino Secundario (10.°, 11.°, 12.°)

Conhecimentos, Capacidades e

Acoes Estratégicas de Ensino

Orientadas para o Perfil dos

D Atitudes a Desenvolver Alunos

— Reconhecer o papel das politicas
publicas na protecdo de pessoas e |- Analise conjunta de documentos
grupos em situagcdo de maior em diversos suportes (video,
vulnerabilidade. fotografia, jornais, ...).

— Analisar instrumentos juridicos, | = Debates orientados que
nacionais e internacionais, de protecgéo requeiram a sustentagdo de
dos direitos humanos a que Portugal afirmagbes, formulacdo de
esta vinculado (exs. Constituigdo da opinides, analise de factos e/ou
Republica Portuguesa; Carta dados e solucdes alternativas
Internacional dos Direitos Humanos; para resposta a
Convencdao sobre os Direitos da desafios/problemas.

Crianga, Convencao de Istambul).
Direitos — Aprendizagem por  projeto
Humanos | - Analisar os desafios globais e temas interdisciplinar, com reflexao
controversos de Direitos Humanos. sobre os processos de
aprendizagem e apresentacio

— Refletir sobre o papel de organizagcbes de produtos do trabalho
internacionais, nomeadamente da (relatorio;  video; podcast,
ONU e do Conselho da Europa, na portefdlio, ...).
defesa dos direitos humanos.

— Propor iniciativas que, no ambito da
agao do Estado ou da sociedade civil,
promovam a igualdade e a justica
social.

17
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DEMOCRACIA E INSTITUIGOES POLITICAS

Assegurar que as criangas e 0s jovens conhegam as instituicées democraticas nacionais,
regionais e locais e sejam capazes de refletir sobre cidadania ativa, democracia, ética e
integridade na governanga democratica, bem como debater o papel internacional de
Portugal, nomeadamente na Unido Europeia, num contexto de globalizagdo e
interdependéncia, assumindo a sua participacdo ativa na co-construcdo de um mundo

pacifico e livre.

Ensino basico (7.°, 8.° € 9.°9)

Acoes Estratégicas de Ensino

CEGlIEE I, CEEEhEekE Orientadas para o Perfil dos Alunos

Dimensao i
Atitudes a Desenvolver

— Caraterizar as fungdes do Estado de | — Andlise conjunta de documentos em
Direito Democratico, no quadro da | diversos suportes (video, fotografia,
Constituicdo da Republica Portuguesa. jornais, ...).

— Refletir sobre o atual sistema de | — Pesquisa e selecdo de informacéo,

representacao democratica, em individual e em grupo, com base em
Portugal, a nivel nacional e local. fontes diversas e fidedignas.

— Conhecer as organizagoes | — Situagbes que impliquem fazer
internacionais, nomeadamente a escolhas/dilemas.

Organizacédo das Nagbdes Unidas e a
Unido Europeia, inclusivamente na sua | —Eleigdes/simulagdo de eleicbes ao
acgao relacionada com seguranga e paz. | nivel da escola, bem como a nivel
local e nacional.

Democraci . . ~
emocracia | _ \/siorizar o papel do aluno-cidadao no

& desenvolvimento de agdes e iniciativas
Instituigoes que promovam 0s principios éticos da
Politicas

boa governanga, na escola, na familia e
na comunidade.

— Compreender as causas e os multiplos
efeitos da corrupcao nos direitos e bem-
estar das pessoas, nas organizagdes e
no funcionamento e desenvolvimento
das sociedades.

— Refletir sobre a importancia da
participacdo ativa dos cidadaos,
nomeadamente os mais jovens, no
exercicio da democracia.
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Ensino Secundario (10.°, 11.°, 12.°)

Dimensao

Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes a Desenvolver

Acoes Estratégicas de Ensino
Orientadas para o Perfil dos
Alunos

Democracia
e
Instituicoes
Politicas

Caraterizar as funcbes do Estado de
Direito Democratico, no quadro da
Constituicdo da Republica Portuguesa.

Refletir sobre o atual sistema de
representagao democratica, em
Portugal, a nivel nacional e local.

Conhecer as organizagoes
internacionais, nomeadamente a
Organizagdo das Nacgdes Unidas e a
Unido Europeia, inclusivamente na sua
acao relacionada com segurancga e paz.

Valorizar o papel do aluno-cidaddo no
desenvolvimento de agdes e iniciativas
que promovam o0s principios éticos da
boa governanga, na escola, na familia e
na comunidade.

Compreender as causas e os multiplos
efeitos da corrupgao nos direitos e bem-
estar das pessoas, nas organizagoes e
no funcionamento e desenvolvimento
das sociedades.

Anadlise conjunta de documentos
em diversos suportes (video,
fotografia, jornais, ...).

Situacdes que impliquem fazer
escolhas/dilemas.

Debates orientados que
requeiram a sustentacdo de
afirmacoes, formulacao de

opinides, analise de factos e/ou
dados e solugdes alternativas
para resposta a
desafios/problemas.

Aprendizagem por projeto
interdisciplinar, com reflexdo
sobre 0s processos de
aprendizagem e apresentacéo de
produtos do trabalho (relatério;
video; podcast, portefdlio.

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Assegurar que as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e

atitudes que Ihes permitam contribuir para um mundo ambiental e socialmente sustentavel,

que promova a conservagao da natureza e da biodiversidade, o bem-estar animal, a

preservagcao dos oceanos e a melhoria da qualidade de vida das populagdes, atendendo as

necessidades das atuais geragdes, assim como as das geragdes vindouras.
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Ensino basico (7.°, 8.° € 9.9)

Conhecimentos, Capacidades e

Acoes Estratégicas de Ensino
Orientadas para o Perfil dos

AL Atitudes a Desenvolver Alunos
—Compreender a importancia do | — Debates orientados que
ambiente, da conservagao da natureza requeiram a sustentacdo de
e da biodiversidade, da preservacéao afirmacbes, formulacdo de

Desenvolvimento
Sustentavel

dos oceanos, e do impacto da
atividade humana no equilibrio dos
ecossistemas.

—Compreender a necessidade de
adocdo de medidas para fazer face
aos riscos resultantes das alteracoes
climaticas.

— Analisar indicadores que avaliem o
impacto de atividades humanas no
ambiente (pegada ecoldgica, hidrica,
energeética, ...).

— Refletir sobre medidas promotoras do
ordenamento do territério que visem a

opinides, analise de factos e/ou
dados e solugbes alternativas

para resposta
desafios/problemas.

— Aprendizagem  por  projeto
interdisciplinar, com reflexdo
sobre o0s processos de
aprendizagem e apresentacao
de produtos do trabalho
(relatério; video; podcast,
portefdlio, ...).

— Situagbes que impliquem fazer
escolhas/dilemas.

valorizacdo da paisagem e um |—Aprendizagem atraves da
desenvolvimento equilibrado. experiéncia/vivéncia (situagdes
reais e/ou simuladas).
— Relacionar os principais indicadores de
desenvolvimento (politico, social e
economico) com as realidades de
diferentes paises.
— Propor medidas para a reducao da
pobreza e das desigualdades nas
suas diferentes dimensdes.
20
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Ensino Secundario (10.°, 11.°, 12.°)

Acoes Estratégicas de
. ~ Conhecimentos, Capacidades e Atitudes a | Ensino Orientadas para o
Dimensao -
Desenvolver Perfil dos Alunos
— Analisar a relacdo entre as diversas | - Debates orientados que
dimensdes (ambiental, econémica, social, requeiram a sustentacao
...) do desenvolvimento sustentavel. de afirmacoes,
formulacao de opinibes,
— Refletir sobre contradi¢gdes entre praticas andlise de factos e/ou
de producido e de consumo, bem como dados e solucdes
entre estilos de vida e o equilibrio alternativas para
planetario. resposta a
desafios/problemas.
— Debater desafios atuais do
desenvolvimento que possam justificar | — Aprendizagem por
mecanismos de governagao a escala projeto interdisciplinar,
global. com reflexdo sobre os
processos de
. — Exemplificar iniciativas concretas de aprendizagem e
Desenvolvimento cooperacao internacional. apresentacdo de
Sustentavel produtos do trabalho
— Propor agdes individuais e coletivas que (relatorio; video;
contribuam para assegurar o direito ao podcasts, portefdlio).
ambiente e ao desenvolvimento.
— Aprendizagem através
— Relacionar a importadncia da cidadania de “sala de aula
global com questdes do desenvolvimento invertida”, com tema
e da justica social. escolhido pelos alunos,
ou sugerido pelo
— Analisar os objetivos de desenvolvimento professor.
sustentavel da Organizacao das Nacoes
Unidas, assim como a sua importancia a
escala local e global.

LITERACIA FINANCEIRA E EMPREENDEDORISMO

Promover a aquisicdo de conhecimentos, capacidades, valores e atitudes no dominio
financeiro e utiliza-los para tomar decisdes informadas sobre recursos financeiros,
orcamento, poupanca e investimento, fomentando o espirito de iniciativa, a criagao de valor,
a proatividade, a curiosidade, a perseveranga para alcancar objetivos, a ética e a
responsabilidade social, no sentido de preparar as criangas e 0s jovens para enfrentarem

desafios econémicos e sociais do mundo contemporaneo.
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Ensino basico (7.°, 8.° € 9.9)

Dimensao

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes a
Desenvolver

Acoes Estratégicas de
Ensino Orientadas
para o Perfil dos
Alunos

Literacia Financeira
e
Empreendedorismo

— Elaborar o orcamento de um projeto tendo em
conta as parcerias estratégicas e o0s recursos
necessarios.

— Reconhecer a relevancia do planeamento e as
componentes essenciais de um projeto
empreendedor.

— Avaliar o impacto esperado e os resultados
alcancados de acordo com os objetivos
fixados num projeto.

— Reconhecer a importancia da adogdo de
valores éticos num projeto empreendedor,
como o respeito, a honestidade, a prudéncia,
a confianca, a solidariedade e a
responsabilidade.

— Entender as responsabilidades decorrentes do
recurso as instituicdes financeiras (bancos e
seguros).

— Evidenciar a relevancia do planeamento, a
médio e longo prazo, da poupanga e dos
investimentos.

— Reconhecer que a aplicacdo de poupancas
em instrumentos financeiros diversificados
pode diminuir o0 risco associado ao
investimento.

— Manifestar comportamentos de protecdo em
relacdo a situacbes de fraude financeira e
digital.

—Avaliar o risco em diferentes contextos no
processo empreendedor, a nivel individual e
social.

— Aprendizagem
através da
experiéncia/vivéncia
de situagdes reais do
quotidiano.

— Situacdes de jogos
alusivos aos temas.

— Aprendizagem por
projeto
interdisciplinar, com
apresentagao de

produtos do trabalho.

—Debates orientados
para a sustentacao de
afirmacgoes,
formulagao de
opinides, analise de
factos e/ou dados e
solugdes alternativas
para resposta a
desafios/problemas.
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Ensino Secundario (10.°, 11.°, 12.°)

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes a

Acoes Estratégicas de
Ensino Orientadas

Literacia Financeira
e
Empreendedorismo

competentes, em caso de problemas com
prestadores de produtos e servigos
financeiros.

Validar ideias inovadoras que possam gerar
valor para o individuo e para a sociedade,
tendo por base uma consciéncia econdmica,
social e ecoldgica.

Discutir o conceito de responsabilidade
social das organizacbes e 0s seus
principios.

Elaborar um modelo de negdécio sustentavel
(proposta de valor, estrutura da cadeia de
valor, modelo de rentabilidade, consciéncia
social e ecoldgica).

Reconhecer a importancia da ética e da
informacéao financeira.

Dimensao para o Perfil dos
Desenvolver
Alunos
Comparar diferentes produtos financeiros e | — Debates  orientados
0 risco que lhes esta associado. para a sustentagao de
afirmacgdes,
Formular a simulagéo de reclamagbes a | formulagéo de
apresentar junto das entidades opinides, analise de

factos e/ou dados e
solugdes alternativas
para resposta a
desafios/problemas.

— Aprendizagem através
de
experiéncias/vivéncias
(situagdes simuladas).

— Aprendizagem por
projeto interdisciplinar,
com reflexdo sobre os

processos de
aprendizagem e
apresentagao de

produtos do trabalho.

— Pesquisa e partilha de
informacdo sobre os
temas.

SAUDE

Assegurar que as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e

atitudes que incentivem a assunc¢ao do bem-estar fisico e mental, integrando na sua vivéncia

a importancia da alimentacao saudavel, da atividade fisica, da promog¢ao da saude mental,

da saude sexual e reprodutiva, e da vivéncia de relagbes respeitadoras da intimidade,

permitindo escolhas informadas, conscientes e seguras, contribuindo para a protegéo contra

todas as formas de violéncia (incluindo a violéncia no namoro, o assédio, a exploragéo, o

abuso fisico, psicolégico e sexual, e a cibervioléncia) e para a prevengao de consumos,

comportamentos aditivos e dependéncias.
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Ensino basico (7.°, 9.°)

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes a

Acoes Estratégicas de Ensino
Orientadas para o Perfil dos

AAEEED Desenvolver Alunos
— Relacionar-se consigo e com as outras | — Analise critica de documentos em
pessoas com empatia e respeito, numa diferentes  suportes (noticias,
perspetiva de bem-estar. reportagens, videos, ...), seguida
de debate de solucdes
— Respeitar questdes relacionadas com a alternativas para resposta a
intimidade e a privacidade de cada pessoa. desafios/problemas.
— Estabelecer relacdes interpessoais | — Situagbes de jogos que envolvam
saudaveis, baseadas no respeito, na atividade fisica.
comunicacao, na confianga e no
consentimento. — Aprendizagem  cooperativa -
atividades em que as criancas
— Compreender o uso nocivo do consumo de cooperem e partilhem recursos
Satde tabaco, alcool e substancias psicoativas entre si.

ilicitas.

— Compreender os maleficios do uso
excessivo de ecras.

— Adotar estilos de vida saudaveis, com
escolhas informadas e seguras na

sexualidade, prevenindo comportamentos e
situacoes de risco.

— Respeitar as regras de sa convivéncia em
grupo, rejeitando a discriminagao sexual.

— Valorizar atividades de lazer / desportivas ao
ar livre.

— Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia  (situacdes
reais e/ou simuladas).

— Debates orientados que
requeiram a sustentagcdo de
afirmacdes, formulagao de

opinides, analise de factos e/ou
dados e solugbes alternativas
para resposta a
desafios/problemas.
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Ensino Secundario (12.°)

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes a

Acoes Estratégicas de Ensino
Orientadas para o Perfil dos

em prol do bem-estar individual e coletivo.

— Compreender os desafios globais de saude
publica e o contributo individual para o bem
comum.

— Saber identificar aspetos a valorizar no
ambito das relacdes interpessoais afetivas e
ou sexuais.

ITEREEE Desenvolver Alunos

— Interagir com base no respeito, no Interdisciplinar, com reflexdo
consentimento e na confianca e sem sobre o0os  processos de
discriminagdo, na construgcdo de relagcbes aprendizagem e apresentacéo

interpessoais afetivas e ou sexuais de produtos do trabalho.
saudaveis. Analise critica de documentos de
indole diversa (artigos

— Reconhecer a responsabilidade de cada cientificos, teorias, ...).

individuo na saude mental e no equilibrio

Saude emocional (proprio e das outras pessoas), Debates sobre desafios globais

e temas controversos, que
requeiram  sustentacdo de
afirmacbes, formulacdo de

opinides, analise de factos e/ou
dados e solugdes alternativas
para resposta aos mesmos.

Aprendizagem através de
partilha de experiéncias reais.

RISCO E SEGURANGA RODOVIARIA

Contribuir para que as criangas e 0s jovens adquiram os conhecimentos, capacidades,
valores e atitudes que Ihes permitam identificar perigos, minimizar vulnerabilidades e agir de
forma consciente face a fatores de risco de acidente rodoviario e de catastrofe. Pretende
também promover atitudes e comportamentos de autoprotecdo perante riscos naturais,
tecnologicos e mistos, bem como uma mobilidade segura e sustentavel no ambiente
rodoviario, constituindo-se como abordagem integrada no desenvolvimento de uma cultura

de prevengao e seguranca.
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Ensino Secundario (11.°)

Conheci tos. C idad Acoes Estratégicas de Ensino
Dimensao onhecimentos, %apacicades e Orientadas para o Perfil dos Alunos
Atitudes a Desenvolver
— Reconhecer a importancia do — Aprendizagem por projeto
aviso, do auxilio e dos primeiros interdisciplinar e apresentagao de
socorros, em caso de acidente, produtos do trabalho (videos,
como um comportamento de cartazes, podcasts, ...).
cidadania.
— Andlise conjunta de documentos
— Refletir sobre a importancia das em diversos suporte (video,
politicas publicas de mobilidade e fotografia, jornais, ...).
urbanismo para uma mobilidade
Risco e mais sustentavel, segura e — Aprendizagem através de
Segurancga acessivel. experiéncia/vivéncia (situacdes
Rodoviaria reais e/ou simuladas).
— Manifestar comportamentos de
prevencao e mitigagao de riscos | _  Depates orientados que requeiram
coletivos, acidentes graves e a sustentagao de afirmacdes,
catastrofes, adequados a uma formulagao de opinides, andlise de
cultura de seguranca. factos e/ou dados e solucdes
alternativas para resposta a
— Propor medidas que visem a desafios/problemas.
reducao do risco e a melhoria da
seguranga coletiva. — Andlises comparativas de risco,
com base em mapas e cartas
geograficas.

PLURALISMO E DIVERSIDADE CULTURAL

Contribuir para que as criangas e 0s jovens valorizem a diversidade humana e sejam
capazes de interagir com respeito pela diferenga, com vista a gerar expressdes culturais
diversas e respeitadoras dos direitos constitucionais, num quadro de dialogo, democracia e

de defesa dos Direitos Humanos.
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Ensino basico (7.°, 8.° € 9.9)

Dimensao

Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes a Desenvolver

Acoes Estratégicas de Ensino
Orientadas para o Perfil dos
Alunos

Pluralismo e
Diversidade
Cultural

Debater a influéncia dos contextos
histéricos, geograficos, econémicos,
politicos e sociais na construcao das
identidades individuais e coletivas.

Refletir, criticamente, sobre
consequéncias culturais dos atuais
processos de globalizagéo
(homogeneizacgao versus
diferenciacéo e fragmentagéo).

Analisar diferentes formas de
discriminagao, como racismo,
xenofobia, anticiganismo,
islamofobia, antissemitismo,
misoginia, entre outras.

Reconhecer o papel do dialogo
intercultural e do pluralismo na
coesao de sociedades culturalmente
diversas.

Propor acbes de prevencao e
combate a exclusao e injustica
social.

Analise conjunta de documentos
em diversos suportes (video,
fotografia, jornais, ...).

Aprendizagem por projeto
interdisciplinar, com reflexdo
sobre os processos de
aprendizagem e apresentacio
de produtos do trabalho
(relatérios, podcasts, videos,
padlets, mapas conceptuais...).

Debates orientados que
requeiram a sustentacao de
afirmacgdes, formulacao de
opinides, analise de factos e/ou
dados e solucdes alternativas
para resposta a
desafios/problemas.

Aprendizagem através da
experiéncia / vivéncia (situacoes
reais e/ou simuladas).
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Ensino Secundario (10.°)

Dimensao

Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes a Desenvolver

Acoes Estratégicas de Ensino
Orientadas para o Perfil dos
Alunos

Pluralismo e
Diversidade
Cultural

— Valorizar a individualidade e a
dignidade de cada ser humano, como
parte integrante da sua identidade e
pertenca.

— Entender a nogéo de cultura e o seu
caracter dinamico.

— Valorizar a diversidade cultural no
contexto escolar.

— Participar em iniciativas que
promovam o respeito pela diversidade
cultural. Reconhecer desafios que as
pessoas migrantes vivenciam na
sociedade de acolhimento.

— Reconhecer a relevancia da protegao
dos direitos das minorias e das suas
culturas.

— Reconhecer perspetivas etnocéntricas
e cosmopolitas que podem condicionar
as narrativas produzidas sobre o
contacto entre culturas.

— Reconhecer os valores constitucionais
da sociedade portuguesa e o
patrimonio cultural comum da
humanidade como contributos para o
desenvolvimento sustentavel e para o
exercicio de cidadania.

— Situagdes de didlogo e escuta
sobre o que as criancgas dizem,
apoiando a explicitacdo das suas
ideias.

— Visionamento de filmes, seguidos
de reflexao e debate.

— Situacdes de jogos interativos.

— Aprendizagem por projeto
interdisciplinar, e apresentagao de
produtos do trabalho (relatérios,
podcasts, videos, padlets, ...).

— Debates orientados que requeiram
a sustentacio de afirmagoes,
formulacao de opinides, analise
de factos e/ou dados e solucbes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.

— Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situagbes
reais e/ou simuladas).

— Participar em iniciativas que
promovam o respeito pela
diversidade cultural.
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MEDIA

Incentivar as criangas e os jovens a interpretar a informagdo e a utilizar os meios de

comunicagao social, promovendo a literacia mediatica, nomeadamente no acesso e na

utilizacao das tecnologias de informagédo e comunicagao, visando a adogao de atitudes e

comportamentos adequados a uma utilizagao critica e segura das tecnologias digitais, da

informagdo e dos conteudos gerados por inteligéncia artificial. Pretende, igualmente,

contribuir para a adesdo a valores fundamentais, como liberdade de expresséo,

compromisso com a ética, salvaguarda dos direitos de autor, seguranga na Internet, protegao

de dados, entre outros, que promovam uma cidadania informada e responsavel.

Ensino basico (8.°)

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Acoes Estratégicas de Ensino

Dimensao Orientadas para o Perfil dos Alunos
a Desenvolver

— Tomar consciéncia das oportunidades e | — Aprendizagem por projeto
riscos da Internet no que respeita a interdisciplinar e apresentacgao de
informagéo e desinformacgao. produtos do trabalho (radio, jornal,

fotografia, podcasts, ...).

— Utilizar os media escolares (jornais,
radios, televisdes,...), de forma segura e | — Aprendizagem através da
ética, para produzir e divulgar experiéncia/vivéncia (situagbes reais
informagéo da escola e da comunidade. e/ou simuladas).

— Perceber os conceitos de construgéo e — Situacbes de jogos e atividades
de representacao social nos herois, interativas.
celebridades, influenciadores digitais e
os estereotipos veiculados pelos media. | — Debates orientados que requeiram a

Media sustentagao de afirmacgoes,

— Avaliar a veracidade da informagao com
base em fontes crediveis.

— Entender a importancia dos dados
pessoais e da sua protegdo, da pegada
digital e do direito a privacidade.

— Produzir e partilhar contetdos
mediaticos de forma criativa, ética e
segura.

— Conhecer os direitos de autor, entender
porque devem ser respeitados e
identificar o plagio como um crime de
roubo.

formulagao de opinides, analise de
factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.

— Aprendizagem cooperativa —
cooperagao entre pares/trabalho em

grupo.
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2.3. Distribuicdo das Dimensdes por Clubes / Projetos da ESJF.

. - Biblioteca Parlamento ih s wp
Dimensoes PESES Ciéncia Viva
Escolar Jovem
Direitos Humanos X X
Democracia e
R s X X
Instituicoes Politicas
Desenvolvimento
, X X
Sustentavel
Literacia Financeira e
) X X
Empreendedorismo
Saude X X
Risco e Seguranga
== X X X
Rodoviaria
Pluralismo e
. . X X X
Diversidade Cultural
Media X X
Risco e Seguranga
== X X
Rodoviaria

Relativamente a estas dimensdes, tém vindo a ser produzidos, por parte da Diregao-
Geral da Educacéo (http://www.dge.mec.pt/areas-tematicas), em colaboragdo com diversas
entidades parceiras publicas e da sociedade civil, documentos que se podem constituir como
referenciais na sua abordagem. Neles encontram-se diversas sugestbes de atividades

passiveis de realizar nos diversos niveis de ensino.

30

Estratégia de Educacéo para a Cidadania da Escola Secundaria José Falcéo — 2025 - 2026



2.4. Operacionalizacédo do Projeto de Educagao para a Cidadania

Tendo em consideragao a necessidade de construir uma gestao articulada dos dominios
a implementar, deverao ser organizados momentos de trabalho por nivel (7°, 8°...12°no),
onde participarao os professores titulares da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento
(Ensino Basico) e os Diretores de Turma (Ensino Secundario). Posteriormente, cada
Conselho de Turma devera elaborar o projeto da sua turma (PT), de acordo com a respetiva
distribuicdo de dimensbes e estratégia de abordagem definida nos momentos de trabalho

por nivel.

Os Diretores de Turma deverao dar feedback a Equipa de Coordenagao de Cidadania e
Desenvolvimento da atividade/projeto, dos momentos de implementacdo da C&D, seu
desenvolvimento/conclusdo no ambito de uma determinado dimensdo de acordo com a
“Grelha de Planificacao e registo — Cidadania e Desenvolvimento e Dominios de Autonomia
Curricular (DAC) - Ensino Secundario / Ensino Secundario”, um documento elaborado de
acordo com as Aprendizagens Essenciais (AE) de Cidadania e Desenvolvimento; a
Estratégia Nacional de Educacéao para a Cidadania (ENEC); a Portaria n.° 223-A/2018, de 3
de Agosto; o Decreto-Lei n.° 113/2025, de 23 de outubro; o Modelo de planificagdo e registo

pedagogico da Escola Secundaria José Falcao (equipa da Cidadania e Desenvolvimento).

Esta grelha deve ser preenchida no Conselho de Turma / Diretor de Turma. As agdes
estratégicas devem basear-se nas Aprendizagens Essenciais e Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria. A avaliagdo deve ser continua, sumativa (basico) e formativa
(secundario) e incluir evidéncias de participacao, reflexdo e aplicagéo pratica. Os dominios
de autonomia curricular (DAC) constituem uma opgéao curricular de trabalho interdisciplinar
(consultar o Artigo 10°, da Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de Agosto) que tem toda a utilidade
trabalhar no ambito e em articulacdo da Cidadania e Desenvolvimento e de diferentes

disciplinas e planos curriculares.

Poderao surgir atividades consideradas de extremo interesse e pertinéncia (ainda nao
incluidas nesta grelha). Das mesmas sera sempre dado conhecimento aos Representantes

dos Encarregados de Educacao.

A Equipa de Coordenacgao de Cidadania e Desenvolvimento, no final de cada periodo
letivo, solicita a todos os Diretores de Turma /Professores de Cidadania que respondam a
um Inquérito em Google Forms com vista a tornar este feedback mais consistente, do ponto
de vista do trabalho realizado em cada um desses periodos.
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4. Avaliacao

De acordo com a atual ENEC 8, a avaliagdo interna das aprendizagens, no dmbito da
componente de Cidadania e Desenvolvimento, a semelhancga das restantes componentes
curriculares/disciplinas/areas disciplinares, € da responsabilidade dos professores e dos
orgaos de administragdo e gestdo, de coordenagao e supervisdo pedagodgica da ESJF, a
quem competirdo os procedimentos adequados a cada um dos modos de organizagao e

funcionamento da referida componente.

Tendo em conta as caracteristicas desta componente, a avaliagado devera ter lugar de
forma continua e sistematica, adaptada aos avaliados, as atividades e aos contextos em que
ocorre. Assim, as formas de recolha de informacao deverao ser diversificadas e devem ser

utilizadas diferentes técnicas e instrumentos de avaliagao.

A avaliagdo das aprendizagens de Cidadania e Desenvolvimento esta enquadrada pelos

normativos legais em vigor para cada nivel de ensino.

No 3° Ciclo do Ensino Basico a avaliagcdo sumativa é proposta pelo professor da
disciplina e é da responsabilidade do Conselho de Turma (os docentes podem avaliar
guantitativamente ou qualitativamente os alunos e comunicar o resultado dessa avaliacéao
ao professor de Cidadania e Desenvolvimento), materializando-se numa escala numérica de
1ab.

No Ensino Secundario, esta componente nao é objeto de avaliagdo sumativa, sendo a
participagao relevante nos projetos e atividades desenvolvidos neste ambito, na escola e na
comunidade, averbada na ficha de registo de avaliagdo (os professores do Conselho de
Turma comunicam ao Diretor de Turma a participacdo dos alunos nas atividades/projetos,
podendo ser acrescentada uma mencgao qualitativa com base na aplicagao dos critérios de

avaliacao das respetivas disciplinas.

O artigo 31° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho (cuja operacionalizagado foi
esclarecida através da informacao as escolas, por parte da DGE, a 21 de julho de 2021)
confere aos alunos que concluam os Ensinos Basico e Secundario, nas diversas ofertas do
sistema de educacgado e formacdo, o direito a emissdao de diploma e de certificado com
identificacdo do nivel de qualificacdo de acordo com o Quadro Nacional de Qualificacdes e

do nivel que lhe corresponde no Quadro Europeu de Qualificagdes.

8 Cf. com a Estratégia Nacional de Educacgéo para a Cidadania (ENEC), de 29 de agosto de 2025, pag. 9.
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No que respeita ao certificado, no Ensino Basico, devera constar a participagcao do aluno
em representagcdo dos pares em Orgdos da escola e em atividades e projetos,
designadamente, culturais, artisticos, desportivos, cientificos, entre outros de relevante

interesse desenvolvidos na escola.

No certificado de conclusdo do Ensino Secundario devera constar a participacéo do aluno
nos projetos desenvolvidos no ambito da componente de Cidadania e Desenvolvimento, bem
como nos relativos a representacdo dos pares em 6rgaos da escola e a atividades ou
projetos, designadamente culturais, artisticos, desportivos, cientificos e no ambito do suporte
basico de vida, entre outros de relevante interesse social desenvolvidos no ambito da escola.
As dimensbes tratadas e a participagdo do aluno ficam registadas em documento ° e
arquivados em “Drive”, em cada ano de escolaridade, sendo transcrita para o referido

certificado no final do ciclo.

4.1. Critérios de Avaliacao.

Os critérios de avaliagao para a disciplina Cidadania e Desenvolvimento (Ensino Basico)
consideram o impacto da participagao dos alunos nas atividades realizadas na escola e na
comunidade, constando estas, de acordo com as normas definidas, no certificado de
conclusao da escolaridade obrigatéria. A avaliacdo da disciplina/area transversal de
Cidadania e Desenvolvimento é baseada nos critérios aprovados pelo Conselho
Pedagdgico e deve considerar o impacto da participacdo dos alunos nas atividades
realizadas na escola e na comunidade.

Esta avaliagao devera ter lugar de forma continua e sistematica, adaptada aos avaliados,
as atividades e aos contextos em que ocorre, recorrendo a metodologias e a instrumentos
de avaliagdo diversificados, valorizando a modalidade formativa orientada para a melhoria
das aprendizagens, ndo se limitando a uma avaliagdo de conhecimentos tedricos
adquiridos relativamente a cada dimensao da Cidadania. Os critérios de avaliagao foram
construidos com base nas areas de desenvolvimento e aquisicado de competéncias-chave
previstas no documento “Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria”. Cada
professor responsavel pela disciplina/componente do curriculo ou cada Conselho de Turma
devera, tendo em conta a sua planificagao, delinear instrumentos de avaliagao a utilizar em

fungdo das competéncias a desenvolver, inerentes a cada uma das areas.

® Cf.com o Anexo 10 - Passaporte de Cidadania e Desenvolvimento _modelo 2.
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Critérios de avaliagao/Classificagao - Cidadania e Desenvolvimento — 7°,8° e 9° Anos

PROCESSOS
CRITERIOS DOMINIOS DE
TRANSVERSAIS DE PONDERAGAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS RECOLHA PASEO AVALIAGAO
AVALIAGAO DE
INFORMAGAO
Transformar a informagéo em conhecimento e colaborar em
diferentes contextos comunicativos, de forma adequada e
segura; Observagéo direta
Conhecimentos: Interpretar informagdo, planear e conduzir pesquisas,
Saber cientifico, apropriag&o, manipular e manusear instrumentos diversificados para criar | Fichas formativas
Técnico, Tecnoldgico, interpretacao, produtos; Formativa
Artistico e Ambiental reflexao e 20% Estabelecer relagdes entre conhecimentos, emogdes e Fichas sumativas
comunicag&o. comportamentos; B Sumativa
o Identificar areas de interesse e de necessidade de aquisicao | Produgao oral e
Articulagao de de novas competéncias; escrita Conhecedor/
~ saberes Consolidar e aprofundar as competéncias que ja possuem; Sabedor/
interdisciplinares Debates Culto/
para aprofundar Informado:
diversas tematicas. Listas de verificagao .
Estabelecer objetivos, tragar planos e concretizar projetos, . A B EG,IJ
com sentido de responsabilidade e autonomia. L'S‘a§ de'
Aplicar o conhecimento, o pensamento e as metodologias de ocorrencias
estudo, de forma criativa, em trabalho de equipa, para Indagador/
argumentar, comunicar e intervir em problemas reais, a Trabal_hos _de_ . . Investigador:
diferentes escalas; pesquisa (individuais
Participar em projetos, tomar decisdes, resolver problemas, ou de grupo) A ,C,D,E FH,I
Fereta = usando recursos diversificados para, de forma imaginativa e .
Rac‘%znéorb;:?;?ao 20% inovadora, desenvolver novas ideias, atingir um objetivo ou leJCtZZvdaEiiacéo Sistematizador/ .
chegar a uma decis&o ou conclus&o fundamentada; Organizador: Formativa
o Recolher, tratar e interpretar informag&o e mobilizar a mesma
Pens:n;reig:ic;grmoo na construgdo de respostas para os problemas estudados; A/ B CEFI Sumativa
Mobilizar diferentes fontes de informagéo na construgéo de
Experimentagéo e respogﬁas para os problemas \nvestigaqos: o Criativo:
criagdo Pesqulsar exemplos concretos de so_lldanedade t(_err_nonal e
sentido de pertenga, numa perspetiva dos “Objetivos do A, C,D,J
Desenvolvimento Sustentavel;
Critico/Analitico:
A, B,C,D,E G,
H
Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar,
descrever, avaliar, validar e mobilizar informagéo, de forma Comunicador:
critica e autonoma;
Verificar diferentes fontes documentais e a sua credibilidade; A B DEH,I
Utilizar diferentes tipos de ferramentas (analdgicas e digitais), . . Formativa
Investigacéo e 20% com base nas regras de conduta préprias de cada ambiente; Questionador:
comunicagéo Comunicagdo Comunicar os resultados da investigagdo, usando a .
¢ linguagem verbal, iconica, grafica, estatisst;icg e cartogréfica; ABDFGI Sumativa
Interpretagéo e Comunicar os resultados da investigacéo, usando diferentes Respeitador da
comunicagao suportes técnicos; difgrenga do
Utilizagao da outro
literacia tecnoldgica ABEFH
para acesso ao Agir de acordo com valores de solidariedade e de Cuidador de si/do
conhecimento sustentabilidade; outro
Respeitar compromissos contratualizados; B.EFG
Respeitar o outro; T
Apresentar ideias, questdes, respostas; Participativo/Cola
40% Envolver-se na realizagdo das tarefas/projetos/atividades borador:
Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade; B,C,D,E,F
Desenvolvimento Argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista,
Pessoal desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na Responsavel/Aut Formativa
e Interpessoal sociedade. 6nomo:
Atitude civica CDEFRGILY Sumativa

individual e em
grupo

Relacionamento
interpessoal

34

Estratégia de Educacéo para a Cidadania da Escola Secundaria José Falcéo — 2025 - 2026



5.Monitorizacio e Avaliagcdo da EECE

A monitorizagado da Estratégia Nacional da Educagao para a Cidadania é coordenada
pelo Instituto de Educacgéo, Qualidade e Avaliagéo, ao qual compete apoiar e acompanhar o
desenvolvimento das Estratégias de Educagcdo para a Cidadania das Escolas, em
articulacido com a Direcao-Geral de Estatisticas da Educacgao e Ciéncia e com a Inspecéo-

Geral da Educacao e Ciéncia'®.

A monitorizagdo e avaliacdo da EECE ¢é da responsabilidade de uma equipa nomeada
pela Diretora e no contexto da avaliagao interna. O processo sera monitorizado no final do
ano letivo, com base numa tabela' criada para o efeito, altura em que a equipa devera
apresentar um relatério final sucinto, no sentido de aferir o grau de consecugao dos objetivos
estabelecidos, avaliar o desenvolvimento e impacto das diferentes acées, bem como a forma
como estas se articulam para promover o sucesso dos alunos, verificar a articulacéo entre a
EECE, o PEE e o PAAE, promover a reflexdo sobre todo o processo e definir estratégias de
melhoria a implementar, podendo utilizar para o efeito diversos meios de verificacao, tais
como: analise das atas dos conselhos de turma; inquéritos/entrevistas; documento suporte

dos projetos; documentos da avaliagado dos projetos; balango do PAA; analise estatistica.

6.Divulgacao

A informacdo e a documentagdo completa relativa a EECE da escola encontra-se
disponivel para consulta de todos os professores de Cidadania e Desenvolvimento do Ensino
Basico e Diretores de Turma do Ensino Secundario, na Classroom da Coordenacao de
Cidadania e Desenvolvimento. Também podera ser consultada por parte da comunidade

educativa na disciplina Cidadania e Desenvolvimento na Webpage da ESJF.

A documentacéao de referéncia mencionada no presente documento devera ser arquivada
somente em suporte digital. Tratando-se de uma primeira versao da EECE, este documento
podera ser objeto de reformulagao ao longo do ano letivo, em funcéo das decisées tomadas
pelo Conselho Geral e pelo Conselho Pedagdgico, mediante propostas apresentadas pela

equipa de trabalho.

0 Cf. com a Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC), de 29 de agosto de 2025, pag. 13.
" Cf. com o Anexo 8 - Tabela Estratégia de Educacgéo para a Cidadania_Dimensbes_2025_2026.
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7.Consideracoes finais

Em linha com a nova ENEC, aprovada por resolugéo do Conselho de Ministros, que visa
o desenvolvimento de competéncias e aprendizagens promotoras de uma cidadania ativa e
alinhada com os Direitos Humanos e com os valores democratico-constitucionais'?,
defendemos que para haver um exercicio de uma cidadania ativa e informada ao longo da
vida, é necessario que a nossa escola continue a ser uma escola inclusiva, promotora de
melhores aprendizagens para todos os alunos e da operacionalizagdo do perfil de
competéncias através de uma estratégia que vise o desenvolvimento de uma cultura de
democracia com impacto na atitude civica individual, no relacionamento interpessoal e no
relacionamento social e intercultural. Pensamos que a componente de Cidadania e
Desenvolvimento, ao longo de toda a escolaridade obrigatéria, podera contribuir de forma
cabal para esse objetivo. Neste sentido, a formagcdo humanista dos professores é
fundamental para o desenvolvimento da Cidadania e Desenvolvimento. De igual modo,
educar para a cidadania constitui-se como uma ferramenta vital na construgcado sélida da
formacgao humanistica dos alunos, para que assumam a sua cidadania, garantindo o respeito
pelos valores democraticos basicos e pelos direitos humanos, tanto a nivel individual como

social.

2 Cf. com alinea g) do Artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 113/2025, de 23 de outubro.
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1. SER CIDADAO

Num mundo crescentemente global e interdependente, educar para a cidadania consiste em
habilitar as criancas e os jovens com os instrumentos necessarios para explorarem
plenamente os seus direitos e deveres enquanto cidadaos participativos de sociedades livres
e respeitadoras dos valores constitucionais dos Estados de direito democraticos, dos

principios democraticos e dos Direitos Humanos.

A sociedade portuguesa, no seu contexto local, regional, nacional, europeu e global,
enfrenta inOmeros desafios que exigem respostas alicercadas em valores éticos,
conhecimento das regras civicas e das instituicbes democraticas, empatia e solidariedade
social. Enquanto espaco de desenvolvimento individual e coletivo, a escola assume-se como
local privilegiado para a construcao de uma cultura de cidadania ativa, democratica e
responsavel, partilhada por todos, promovendo a coesao social. Promover o respeito mutuo,
a tolerancia e a salvaguarda dos Direitos Humanos € contribuir para a formacao integral de
criancas e jovens, sendo imprescindivel o papel da escola na prossecucdao dessa
responsabilidade. Como tal, a Educacdao para a Cidadania permite aos mais jovens
desenvolver capacidades de dialogo, de sentido critico e de consciéncia sobre o seu papel,

os seus deveres e os seus direitos numa sociedade livre, justa e orientada para o bem comum.

Preparar as geracoes do presente para uma cidadania ativa robustece os alicerces
intergeracionais em que se apoia 0 desenvolvimento social. Num contexto global em que se
assiste a crescentes riscos de fragmentacao social, de desinformacao e de polarizacao,
educar para a cidadania corresponde a investir na coesao social a volta de valores comuns
dos Direitos Humanos, da igualdade e nao-discriminacao, que estdao a base do Estado de

direito democratico portugués e das sociedades livres.

PAG. 2



ESTRATEGIA NACIONAL DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA | 29 AGOSTO 2025

2. EDUCAR PARA A CIDADANIA

A Educacao para a Cidadania assume um papel determinante na resposta aos desafios
complexos, diversificados e dinamicos das sociedades contemporaneas. Ela contribui para a
formacao de cidadaos responsaveis, autonomos, solidarios e conscientes dos seus direitos e
deveres, exercidos num ambiente de respeito, dialogo e pluralismo, sustentados nos valores
democraticos e nos Direitos Humanos. Face aos desafios atuais, nomeadamente a
emergéncia da inteligéncia artificial, a salde mental e o bem-estar dos jovens, as
desigualdades socioecondémicas, a sustentabilidade climatica e a preservacao da
biodiversidade, as migracbes e a mobilidade internacional, a Educacao tem a

responsabilidade de promover uma cidadania informada, que potencie a participacao civica.

A presente Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania’ (ENEC) adota uma abordagem
integrada e articulada, centrada na interdependéncia entre Direitos Humanos, Democracia
e Instituicoes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel e Literacia Financeira e
Empreendedorismo, bem como em tematicas prioritarias, tais como a Salde, o Risco e
Seguranca Rodoviaria, os Media e o Pluralismo e Diversidade Cultural, de forma a adotar

uma visao mais abrangente e completa do exercicio pleno de cidadania.

No ambito da Educacdo para a Cidadania, componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos, capacidades,
atitudes e valores que os habilitem para a participacao civica, contribuindo assim para
sociedades mais justas e inclusivas, no quadro da democracia, dos valores constitucionais e
da defesa dos Direitos Humanos. Pretende-se, deste modo, que as aprendizagens essenciais
promovam, por um lado, atitudes civicas conscientes e, por outro lado, relacionamentos
interpessoais e sociais responsaveis, que capacitem os alunos para a participacdo na vida
escolar, social e comunitaria e para a avaliacao critica das implicacdes individuais e coletivas

das suas acoes e escolhas.

' Conforme Resolucao do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto.
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3. QUADRO CONCEPTUAL E DIMENSOES DA EDUCACAO PARA
A CIDADANIA

No contexto da Unidao Europeia, nao existe uma perspetiva Unica sobre Educacdo para a
Cidadania. No entanto, seja na «Carta do Conselho da Europa sobre Educacao para a
Cidadania Democratica e a Educacao para os Direitos Humanos» como no «Quadro de
Referéncia de Competéncias para uma Cultura Democratica» do Conselho da Europa, a
abordagem seguida corresponde a uma Educacao para a Cidadania centrada no
funcionamento da democracia e na participacao ativa nas esferas civica, politica, social,
econdmica, juridica e cultural, capacitando os alunos para o exercicio e a defesa dos direitos
e deveres democraticos, para a valorizacao da diversidade e para o desempenho de um papel

ativo na vida democratica.

No ambito da Educacdao para a Cidadania, componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, pretende-se que os alunos aprendam e adquiram conhecimentos e
competéncias que os ajudem no seu desenvolvimento individual e na sua participacao civica,
no quadro da democracia, dos valores constitucionais e da defesa dos Direitos Humanos. Esta
concecao de Educacao para a Cidadania enquadra-se no disposto no Decreto-Lei n.° 55/2018,
de 6 de julho, na sua redacao atual, e esta alinhada com a visao proposta pelo Conselho da

Europa.

Nesta ENEC, a Educacao para a Cidadania, a operacionalizar através da componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento e, de forma explicita, interdisciplinarmente nas
varias disciplinas dos ensinos basico e secundario, congrega oito dimensoes a implementar
ao longo da escolaridade obrigatéria, a saber: Direitos Humanos, Democracia e Instituicoes
Politicas, Desenvolvimento Sustentavel, Literacia Financeira e Empreendedorismo, Salde,

Risco e Seguranca Rodoviaria, Media e Pluralismo e Diversidade Cultural.

DIREITOS HUMANOS

Promover uma cultura de tolerancia, de respeito pela diferenca e de defesa da dignidade
humana, dos Direitos Humanos e das liberdades fundamentais, em todos os aspetos da vida
dos individuos, nomeadamente em questdes relativas a igualdade de género, a origem
nacional, étnica e social, contribuindo para que as criancas e os jovens adquiram os

conhecimentos, as capacidades, os valores e as atitudes que lhes permitam compreender,
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exercer e defender os Direitos Humanos, assumindo o respeito por estes como
responsabilidade de todas as pessoas, em defesa de sociedades em que exista coesao social,

paz, justica, liberdade e democracia.

DEMOCRACIA E INSTITUICOES POLITICAS

Assegurar que as criancas e os jovens conhecam as instituicoes democraticas nacionais,
regionais e locais e sejam capazes de refletir sobre cidadania ativa, democracia, ética e
integridade na governanca democratica, bem como debater o papel internacional de
Portugal, nomeadamente na Unidao Europeia, num contexto de globalizacao e
interdependéncia, assumindo a sua participacao ativa na co-construcao de um mundo

pacifico e livre.

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Assegurar que as criancas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e
atitudes que lhes permitam contribuir para um mundo ambiental e socialmente sustentavel,
que promova a conservacao da natureza e da biodiversidade, o bem-estar animal, a
preservacao dos oceanos e a melhoria da qualidade de vida das populacdes, atendendo as

necessidades das atuais geracoes, assim como as das geracoes vindouras.

LITERACIA FINANCEIRA E EMPREENDEDORISMO

Promover a aquisicdo de conhecimentos, capacidades, valores e atitudes no dominio
financeiro e utiliza-los para tomar decisdes informadas sobre recursos financeiros,
orcamento, poupanca e investimento, fomentando o espirito de iniciativa, a criacao de
valor, a proatividade, a curiosidade, a perseveranca para alcancar objetivos, a ética e a
responsabilidade social, no sentido de preparar as criancas e os jovens para enfrentarem

desafios econdémicos e sociais do mundo contemporaneo.

SAUDE

Assegurar que as criancas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e
atitudes que incentivem a assuncao do bem-estar fisico e mental, integrando na sua vivéncia
a importancia da alimentacao saudavel, da atividade fisica, da promocao da saide mental,
da salde sexual e reprodutiva, e da vivéncia de relacbes respeitadoras da intimidade,
permitindo escolhas informadas, conscientes e seguras, contribuindo para a protecao contra
todas as formas de violéncia (incluindo a violéncia no namoro, o assédio, a exploracao, o
abuso fisico, psicologico e sexual, e a cibervioléncia) e para a prevencao de consumos,

comportamentos aditivos e dependéncias.
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RISCO E SEGURANCA RODOVIARIA

Contribuir para que as criancas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores
e atitudes que lhes permitam identificar perigos, minimizar vulnerabilidades e agir de forma
consciente face a fatores de risco de acidente rodoviario e de catastrofe. Pretende também
promover atitudes e comportamentos de autoprotecao perante riscos naturais, tecnoldgicos
e mistos, bem como uma mobilidade segura e sustentavel no ambiente rodoviario,
constituindo-se como abordagem integrada no desenvolvimento de uma cultura de

prevencao e seguranca.

PLURALISMO E DIVERSIDADE CULTURAL

Contribuir para que as criancas e os jovens valorizem a diversidade humana e sejam capazes
de interagir com respeito pela diferenca, com vista a gerar expressoes culturais diversas e
respeitadoras dos direitos constitucionais, num quadro de dialogo, democracia e de defesa

dos Direitos Humanos.

MEDIA

Incentivar as criancas e os jovens a interpretar a informacao e a utilizar os meios de
comunicacao social, promovendo a literacia mediatica, nomeadamente no acesso e na
utilizacao das tecnologias de informacao e comunicacao, visando a adocao de atitudes e
comportamentos adequados a uma utilizacao critica e segura das tecnologias digitais, da
informacao e dos conteldos gerados por inteligéncia artificial. Pretende, igualmente,
contribuir para a adesao a valores fundamentais, como liberdade de expressao, compromisso
com a ética, salvaguarda dos direitos de autor, seguranca na Internet, protecao de dados,

entre outros, que promovam uma cidadania informada e responsavel.

Todas as dimensdes sao obrigatorias, organizando-se em dois grupos, com implicacoes

diferenciadas, do seguinte modo:
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Obrigatoriedade Dimensoes

Direitos Humanos

o Democracia e Instituicoes Politicas
Obrigatorias em todos os

1 anos de escolaridade
Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financeira e
Empreendedorismo

Obrigatorias em pelo menos | Saude

um ano de escolaridade em

cada periodo: ao longo do Risco e Seguranca Rodoviaria

1.° ciclo do ensino basico,

ao longo do conjunto dos

2.9 e 3.° ciclos do ensino Pluralismo e Diversidade Cultural

basico e ao longo do ensino

secundario Media

No 1.° grupo, as dimensdes devem ser abordadas em cada ano de escolaridade de todos os
niveis e ciclos de ensino. No 2.° grupo, para cada um dos trés intervalos de anos de
escolaridade definidos (1.° ciclo do ensino basico; 2.° e 3.° ciclos do ensino basico; ensino
secundario), a escola deve escolher, pelo menos, um ano de escolaridade para cada uma das

dimensdes, em conformidade com a respetiva Estratégia de Educacao para a Cidadania.

O trabalho a desenvolver nestas dimensoes devera ajustar-se, em cada nivel de educacao e
ensino, a idade das criancas e jovens e ao contexto de cada comunidade educativa, para os
diferentes niveis e ciclos de ensino, numa perspetiva de continuidade e articulacao vertical,
durante toda a escolaridade obrigatoria. Para promover uma maior articulacdao entre a

componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento e as demais componentes do
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curriculo, sao definidas Aprendizagens Essenciais para esta componente curricular, de modo
a assegurar uma clarificacao e priorizacao dos objetivos e aprendizagens a alcancar pelos

alunos.

4. A EDUCACAO PARA A CIDADANIA INTEGRADA EM TODA A
ESCOLA

A Estratégia da Educacéo para a Cidadania de cada escola tem de se enquadrar na ENEC e
deve alinhar-se com o projeto educativo de cada escola e agrupamento escolar. O sucesso
da implementacao da Estratégia da Educacdao para a Cidadania da escola esta
intrinsecamente ligado a cultura de cada escola e as oportunidades dadas aos alunos e
respetivas familias para se envolverem na tomada de decisdao. Assim, a concecao e o
desenvolvimento de atividades e projetos, no ambito da Educacéo para a Cidadania, devem
assentar nas necessidades, recursos e potencialidades da comunidade, corporizando

situacOes reais de vivéncia plena de cidadania.

A Educacao para a Cidadania € uma responsabilidade de todos na escola e deve estar apoiada
numa abordagem que envolva alunos, docentes, familias e comunidade, na sala de aula, na

cultura da escola e na relacao com a comunidade, beneficiando de:
» praticas sustentadas no tempo e nao de meras intervencdes pontuais;

* integracao no curriculo, nas atividades letivas e nao-letivas, nas praticas diarias da

vida escolar e sua articulacao com a comunidade;

» praticas educativas promotoras da inclusdao, apoiadas no desenvolvimento

profissional continuo dos docentes;

= envolvimento de alunos em metodologias ativas (nomeadamente, acbes de
voluntariado), oferecendo oportunidades de desenvolvimento de competéncias

pessoais e sociais;

* integracao nas politicas e praticas de uma escola democratica, envolvendo toda a

comunidade escolar;
»= promocao do bem-estar e da salde individual e coletiva;

»= envolvimento no trabalho, em parceria com as familias e as comunidades;
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» alinhamento com as especificidades de criancas e jovens e com as prioridades da

comunidade educativa;

= apoio na monitorizacdo e avaliacao de forma a garantir a efetividade e a

participacao, com base em indicadores de qualidade previamente definidos.

Para o desenvolvimento da sua Estratégia de Educacao para a Cidadania, as escolas podem
estabelecer parcerias com entidades externas, desde que em estreita colaboracao com as
familias (pais e encarregados de educacao), através das suas estruturas de representacao,

nos termos da legislacao em vigor.

A avaliacdo interna das aprendizagens, no ambito da componente de Cidadania e
Desenvolvimento, a semelhanca das restantes componentes curriculares/disciplinas/areas
disciplinares, é da responsabilidade dos professores e dos 6rgaos de administracao e gestao,
de coordenacao e supervisao pedagogica do agrupamento de escolas ou escola ndo agrupada,
a quem competirao os procedimentos adequados a cada um dos modos de organizacao e
funcionamento da referida componente. Tendo em conta as caracteristicas desta
componente, a avaliacao devera ter lugar de forma continua e sistematica, adaptada aos
avaliados, as atividades e aos contextos em que ocorre. Assim, as formas de recolha de
informacao deverdao ser diversificadas e devem ser utilizadas diferentes técnicas e

instrumentos de avaliacao.
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5. OPERACIONALIZACAO DA EDUCACAO PARA A CIDADANIA -
COMPONENTE CURRICULAR DE CIDADANIA E
DESENVOLVIMENTO

A operacionalizacao curricular da Educacao para a Cidadania concretiza-se a dois niveis: ao

nivel de agrupamento de escolas ou escola nao agrupada e ao nivel de cada turma.

5.1. AO NiVEL DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS OU ESCOLA NAO AGRUPADA

Cabe ao agrupamento de escolas ou escola nao agrupada elaborar e aprovar a sua propria

Estratégia de Educacao para a Cidadania, enquadrada pela ENEC, tendo de definir:

o(s) ano(s) de escolaridade em que cada uma das Dimensdes de Educacao para a

Cidadania, incluidas no 2.° grupo, serao desenvolvidas;
o0 modo de organizacao do trabalho;

os projetos a desenvolver na e com a comunidade com vista a aprendizagem da

cidadania;

as parcerias a estabelecer com entidades da comunidade, numa perspetiva de
trabalho em rede, com vista a concretizacao dos projetos, seguindo as orientacoes

aprovadas pelo Conselho Geral;

os critérios de avaliacao das aprendizagens dos alunos definindo indicadores de

avaliacao objetivos e incorporando a articulacao curricular e a interdisciplinaridade;

o modelo de avaliacao da implementacao da Estratégia de Educacao para a Cidadania

da Escola.

Os critérios de avaliacdo devem considerar o impacto da participacao dos alunos nas

atividades realizadas na escola e na comunidade.

Ao Conselho Geral, 6rgao de direcao estratégica, responsavel pela definicao das linhas

orientadoras da atividade da escola, assegurando a participacao e representacao da

comunidade educativa, compete:

a definicao de orientacoes e critérios para a elaboracao da Estratégia de Educacao

para a Cidadania da Escola;

a aprovacao da Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola.
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Ao Conselho Pedagogico compete aprovar os critérios de avaliacao da componente curricular

de Cidadania e Desenvolvimento.

A coordenacao da Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola é assegurada por um
docente designado para o efeito. Recomenda-se que este coordenador integre o Conselho
Pedagdgico, salvaguardando o estabelecido na legislacao em vigor relativamente a

composicao deste orgao de gestao do agrupamento de escolas ou escola ndao agrupada.
Ao coordenador da Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola cabe:

= promover a elaboracao da proposta de Estratégia de Educacao para a Cidadania da

Escola;

* submeter a aprovacao do Conselho Pedagdgico a proposta de critérios de avaliacao

da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento;

= articular o desenvolvimento da Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola
com os demais docentes, em particular com os que lecionam a disciplina de Cidadania
e Desenvolvimento, bem como com as estruturas de gestao do agrupamento de

escolas ou escola nao agrupada;

* acompanhar a implementacao da Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola

e promover a respetiva avaliacao;
= colaborar com a monitorizacao da ENEC.

A componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento, integrando as matrizes de todas

as ofertas educativas e formativas:

» constitui-se como uma area de trabalho transversal, de articulacao disciplinar, com

abordagem de natureza interdisciplinar;

= mobiliza os contributos de diferentes componentes de curriculo ou de formacao,
areas disciplinares, disciplinas ou unidades de formacao de curta duracdo, com vista
ao cruzamento dos respetivos conteldos com as aprendizagens das diferentes
dimensdes da componente de Cidadania e Desenvolvimento, de acordo com a
Estratégia de Educacao para a Cidadania da escola, através do desenvolvimento e

concretizacao de projetos pelos alunos de cada turma.
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A componente curricular Cidadania e Desenvolvimento pode funcionar numa organizacao
semestral, anual ou outra, salvaguardando a possibilidade de a escola poder gerir, com
flexibilidade, a sua distribuicao ao longo do ano letivo, permitindo a concretizacao de

projetos interdisciplinares pelos alunos de cada turma.

5.2. AO NiVEL DA TURMA
A Educacao para a Cidadania, componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento,

integra as matrizes curriculares-base de todos os niveis e ciclos da escolaridade obrigatoria.

No 1.° ciclo do ensino basico: componente de curriculo integrada transversalmente, da
responsabilidade do docente titular de turma. Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico configura-
se como disciplina autonoma sob a responsabilidade de um docente e trabalhada
interdisciplinarmente, envolvendo o Conselho de Turma, ouvidos os representantes dos

alunos e dos pais e encarregados de educacao, competindo a cada escola a sua organizacao.

Nos cursos de educacao e formacao de jovens de nivel basico e no ensino secundario, a
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento é desenvolvida com o contributo de
todas as disciplinas constantes nas matrizes curriculares-base, nomeadamente através da
mobilizacao dos contributos de diferentes componentes de curriculo ou de formacao, areas
disciplinares, disciplinas ou unidades de formacao de curta duracdo, com vista ao
cruzamento das aprendizagens das diferentes dimensdes da componente de Cidadania e
Desenvolvimento, de acordo com a Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola,

através do desenvolvimento e concretizacao de projetos pelos alunos de cada turma.

No ensino secundario, a escola decide a forma de implementacao da componente curricular

de Cidadania e Desenvolvimento, de acordo com a legislacao em vigor.

O professor titular de turma/diretor de turma, bem como os demais professores do Conselho
de Turma, envolvendo ativamente os alunos, os pais e 0s encarregados de educacao, devem
elaborar, no inicio do ano escolar, o plano de turma relativo a Educacao para a Cidadania.
Deste plano, no ambito dos projetos a concretizar, devem constar as dimensoes do 2.° grupo
de Educacao para a Cidadania a implementar, as iniciativas e as visitas a realizar, bem como

as entidades externas a convidar.

0 plano devera ser aprovado em reuniao de conselho de turma, no qual devem participar os

representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educacao.
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Apo6s aprovacao do plano, os pais e encarregados de educacao deverao ser informados de
todas as atividades a desenvolver no ambito da concretizacao dos projetos que envolvam

Educacao para a Cidadania.

Com vista ao exercicio da cidadania ativa e da participacao social em contextos de partilha
e de confronto de ideias sobre assuntos da atualidade, considera-se relevante valorizar o
papel dos alunos enquanto autores, proporcionando-lhes situacoes de aprendizagens

significativas.

6. MONITORIZAGCAO DA ESTRATEGIA NACIONAL DE
EDUCACAO PARA A CIDADANIA

A monitorizacao da ENEC é coordenada pelo Instituto de Educacao, Qualidade e Avaliacao,
ao qual compete apoiar e acompanhar o desenvolvimento das Estratégias de Educacao para
a Cidadania das Escolas, em articulacao com a Direcao-Geral de Estatisticas da Educacao e

Ciéncia e com a Inspecao-Geral da Educacao e Ciéncia.
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A Educacao para a Cidadania é parte essencial da formacao e desenvolvimento das
criancas e jovens, contribuindo para uma educacao integral, preparando-as para uma
participagao civica ativa e para enfrentar os desafios das sociedades atuais. Num mundo
cada vez mais global e interdependente, educar para a cidadania é capacitar criangcas e
jovens com os instrumentos necessarios para exercerem plenamente os seus direitos e
deveres como cidadaos ativos em sociedades livres, democraticas e respeitadoras dos
Direitos Humanos.

A escola, como espaco de desenvolvimento dos cidadaos, € essencial na promocao de
uma cidadania ativa e democratica, formando criangas e jovens conscientes, criticos e
comprometidos com os Direitos Humanos e o0 bem-comum. Educar para a cidadania
promove a coesao social, tendo por base o respeito pelos Direitos Humanos. Num mundo
marcado por riscos de polarizacao e desinformacao, o investimento na Educacao para a
Cidadania é essencial para sustentar o Estado de Direito democratico.

Nesse sentido, no ambito da revisdao da Cidadania e Desenvolvimento, conforme o
compromisso do XXV Governo Constitucional, o Governo apresentou a nova estrutura
para a disciplina, em julho de 2025, apresentando uma proposta de nova Estratégia
Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) e uma proposta de Aprendizagens
Essenciais que, pela primeira vez, foram elaboradas para esta disciplina.

Ambos os documentos foram submetidos a Consulta Publica. O Ministério da Educacao,
Ciéncia e Inovacao (MECI) procurou, através de um processo aberto, participativo e
construtivo, auscultar a sociedade civil e a comunidade educativa, mediante a consulta
publica as propostas de ENEC e Aprendizagens Essenciais, realizada entre 21 de julhoe 5
de agosto de 2025. O questionario online, disponibilizado no sitio da DGE, com vista a
melhoria dos documentos ficou disponivel durante 12 dias. Foram igualmente recebidos
contributos adicionais por correio eletrénico, que também foram considerados.

A ENEC reflete os principios, finalidades e organizacdao da componente curricular de
Cidadania e Desenvolvimento, enquadrando a elaboracao de Aprendizagens Essenciais
e a implementacao nas escolas, assegurando coeréncia curricular e pedagogica. A sua
aprovacao em Conselho de Ministros e a sua publicacdao em Diario da Republica, pela
primeira vez, reforcam o valor da cidadania na educacao e na formacgao integral dos
alunos, deste modo contrariando praticas anteriores de desvalorizagao institucional
desta responsabilidade fundamental da educacao.

Ambos os documentos orientadores da Cidadania e Desenvolvimento — ENEC e
Aprendizagens Essenciais — entram em vigor no ano letivo 2025/2026.
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1. Cidadania e Desenvolvimento: estrutura da componente curricular

1.1. A componente curricular Cidadania e Desenvolvimento foi revista e esta agora
estruturada em 8 Dimensdes obrigatorias, que substituem a anterior dispersao em 17
dominios (obrigatorios e facultativos). As dimensdes obrigatoérias organizam-se em dois
grupos. Primeiro, as que devem ser lecionadas em todos os anos de escolaridade
(Direitos Humanos, Democracia e Institui¢cdes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel,
Literacia Financeira e Empreendedorismo). Segundo, as que devem ser lecionadas em
pelo menos um ano de escolaridade de cada periodo (uma vez no 1.2 Ciclo do Ensino
Basico, uma vez no 2.2 e 3.2 ciclo do Ensino Basico, uma vez no Ensino Secundario) —
Saude, Media, Risco e Seguranca Rodoviaria, Pluralismo e Diversidade Cultural.

1.2. A Cidadania e Desenvolvimento tem uma natureza interdisciplinar. Como tal, a
disciplina deve ser tratada de forma holistica e em interdisciplinaridade com as
Aprendizagens Essenciais das outras disciplinas que tratam as mesmas tematicas. A
revisao das Aprendizagens Essenciais, em curso, fara ligacdes nas Aprendizagens
Essenciais das varias disciplinas as Aprendizagens Essenciais de Cidadania e
Desenvolvimento, precisamente para reforcar essa interdisciplinaridade. Assim, sempre
gue uma matéria de Cidadania esteja a ser lecionada numa outra disciplina (Portugués,
Historia, Biologia, etc.), as Aprendizagens Essenciais farao essa ligagao.

1.3. AENEC, que define a estrutura da Cidadania e Desenvolvimento, esta publicada pela
primeira vez em Diario da Republica. No mesmo sentido, a revisao desta disciplina
introduziu, pela primeira vez, Aprendizagens Essenciais, como sucede com todas as
outras disciplinas. Estas duas opcdes valorizam a Cidadania e Desenvolvimento nas
escolas, dando-lhe estrutura e um enquadramento institucional formalizado,
reconhecendo a sua importancia.

2. Consulta Pablica: participacao e contributos

2.1. Os documentos (ENEC e Aprendizagens Essenciais) foram colocados em consulta
publica entre os dias 21 de julho e 5 de agosto de 2025 de agosto. O processo decorreu
através de questionario de acesso online, disponibilizado no sitio Web da DGE. Foram
recebidos ainda contributos por correio eletrénico. Com um periodo inicial previsto de 10
dias Uteis, essa duracao foi alargada para 12 dias Gteis, devido a dificuldades técnicas de
acesso a pagina eletronica da DGE onde o formulario se encontrava disponibilizado.

2.2. Os questionarios continham questdes abertas (para submissao de contributos para
a melhoria dos documentos) e questdes fechadas (apreciacées de 1 a 4 sobre a
adequacao e a clareza de cada secgdo dos documentos, para orientar a sua revisdo).
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2.3. De acordo com a DGE, na consulta publica da ENEC, foram feitos 7076 registos
individuais. Destes, 4796 (68%) sao registos que ndo submeteram qualquer contributo
paraamelhoriadodocumento. Assim, apenas 2280 (32%) registos deixaram contributos
nos campos de resposta aberta. Estes registos validos submeteram um total de 6667
contributos distribuidos pelas 8 questdes de resposta aberta.

2.4. Sobre a ENEC, entre os 2280 registos individuais que deixaram contributos, 35%
identificam-se como encarregados de educacao, 30% como cidadaos/ outros, 15%
como docentes e 6% como profissionais de salde. O tema que foi alvo de mais
contributos foi Saude: 87% destes registos individuais tém contributos nesta Dimensao.

2.5. De acordo com a DGE, na consulta publica das Aprendizagens Essenciais, foram
feitos 3049 registos individuais. Destes, 2297 (75%) sao registos que nao submeteram
qualquer contributo para a melhoria do documento. Assim, apenas 752 (25%) registos
deixaram contributos nos campos de resposta aberta. Estes registos validos
submeteram um total de 9738 contributos distribuidos pelas 58 questdes de resposta
aberta.

2.6. Sobre as Aprendizagens Essenciais, entre os 752 registos individuais que deixaram
contributos, 41% identificam-se como cidadaos/ outros, 30% como encarregados de
educacao e 27% como docentes. O tema que foi alvo de mais contributos foi Saude: 71%
destes registos individuais tém contributos nesta Dimensao.

3. Revisao pos-consulta pablica: o que muda?

3.1. Aconsulta publica nao € uma mera formalidade. O MECI olha para 0s seus processos
de consulta publica como processos construtivos, participados e dialogantes, com vista
a melhoria dos documentos orientadores da Educacao, a partir da auscultacao dos
agentes educativos e da sociedade civil. Nesse sentido, os contributos recebidos nesta
consulta publica foram alvo de analise de forma a orientar as clarificagcbes, as alteracdes
e as melhorias necessarias.

3.2. Na ENEC, as principais alteracdes foram efetuadas na seccao 3, concretamente nas
definicdes das dimensdes, de forma a clarificar as areas e os temas abrangidos em cada
uma. Em particular, na dimensao Desenvolvimento Sustentavel, foi explicitada na
definicao a “conservacao da natureza e da biodiversidade”, o “bem-estar animal” e “a
preservacao dos oceanos”. Na dimensao Saude, foi explicitada a “salde sexual e
reprodutiva” na definicao, assim como foram detalhadas formas de violéncia para
explicitar a “violéncia no namoro”, o “assédio” e o “abuso fisico, psicologico e sexual”.
Foram ainda inseridas alteragbes mais transversais para real¢car a natureza
interdisciplinar da Cidadania e Desenvolvimento.
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3.3. Nas Aprendizagens Essenciais, foram efetuados ajustes transversais a redacao e a
composicao das Aprendizagens Essenciais das varias dimensdes, para fins de clareza e
consisténcia interna do documento. A principal alteracao localiza-se na dimensao
Literacia Financeira e Empreendedorismo, que por lapso ndo tinha as suas
Aprendizagens Essenciais diferenciadas entre o 2.2 ciclo e o 3.2 ciclo, tendo-se
reorganizado os descritores de conhecimentos, capacidades e atitudes. Efetuaram-se
ainda clarificagbes onde se verificou necessario, com destaque para a dimensao Saude,
na qual se explicitou a sexualidade nos descritores.

3.4. Os conteudos destas alteracdes nao sao acrescentos aos documentos. Tanto na
ENEC como nas Aprendizagens Essenciais, a consulta publica permitiu identificar temas
e areas que, apesar de constarem (explicita ou implicitamente) nas versdes dos
documentos que foram a consulta publica, geraram duavidas nas comunidades
educativas sobre a sua preponderancia — sendo, por isso, posicao do MECI que os
documentos beneficiam com a explicitacdao desses conteudos.

4. Operacionalizacao da nova disciplina Cidadania e Desenvolvimento

4.1. A nova ENEC e as Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento estao
em vigor a partir de setembro, para o ano letivo 2025/2026. Face as mudancas
introduzidas e a necessidade de as escolas se apropriarem deste novo enquadramento
da disciplina, reconhece-se 2025/2026 como um ano letivo de transicao, ao longo do
qual as escolas deverdao organizar-se internamente e ajustar os seus processos.
Pretende-se, assim, que o processo seja refletido e ponderado, para assegurar uma
correta implementacao.

4.2. Em 2025/2026, por ser um ano de transicao, os Agrupamentos de Escolas e as
Escolas nao Agrupadas (AE/EnA) devem elaborar as suas estratégias de Educacao para
a Cidadania até 12 de dezembro. Este prazo visa permitir a fundamental reflexao sobre a
organizagao da disciplina e a sua integracao com as restantes disciplinas, dada a sua
natureza interdisciplinar, com vista a garantir coeréncia pedagégica e adequacao
operacional.

Nas estratégias das escolas, deve constar:

e 0 modo de organizacao do trabalho, relativamente as dimensdes de Educacao
para a Cidadania incluidas no 1.2 grupo (Direitos Humanos; Democracia e
Instituicdes Politicas; Desenvolvimento Sustentavel; Literacia Financeira e
Empreendedorismo), atendendo a que as Aprendizagens Essenciais estao
estabelecidas por nivel/ciclo de escolaridade e que tais dimensdes devem ser
abordadas em cada ano de escolaridade de todos os niveis e ciclos de ensino;

e 0(s)ano(s)de escolaridade em que cada uma das Dimensodes de Educacao para a
Cidadaniaincluidas no 2.2 grupo (Saude; Risco e Seguranca Rodoviaria; Pluralismo
e Diversidade Cultural; Media) serao desenvolvidas, sendo que devera ser
escolhido, pelo menos, um ano de escolaridade para cada uma dessas
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Dimensoes, para cada um dos trés intervalos de anos de escolaridade previstos
na ENEC (1.2 Ciclo do Ensino Basico; 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico; Ensino
Secundario);

e caso a escola opte pelo desenvolvimento das referidas Dimensdes do 2.2 grupo
em mais do que um ano de escolaridade, tera de definir o modo de organizagao
do trabalho de forma a salvaguardar as Aprendizagens Essenciais estabelecidas.

4.3. Os AE/EnA devem definir as entidades externas com as quais desejam colaborar no
ambito da Cidadania e Desenvolvimento, cumprindo os termos da ENEC no envolvimento
da comunidade educativa e, em particular, das familias. Ao longo do ano letivo
2025/2026, o MECI ira estabelecer protocolos com entidades publicas e privadas de
reconhecido mérito nas suas areas de atuacao, de modo a estruturar e facilitar a sua
colaboragao com as escolas, no ambito da disciplina e das suas oito dimensdes.

4.4. A aprovacao do plano de turma relativo a Educacao para a Cidadania devera ocorrer
em reuniao de conselho de turma, com a participacao dos representantes dos alunos e
dos pais e encarregados de educacao. ApOs a aprovacdo deste plano, os pais e
encarregados de educacao deverao serinformados de todas as atividades a desenvolver
no ambito da concretizacao dos projetos que envolvam Educacao para a Cidadania.

4.5. A formacao dos professores & um aspeto critico para o sucesso da disciplina. Ao
longo de 2025/2026, os servicos do MECI desenvolverao ofertas formativas, com vista a
preparar os docentes para os contetdos e os temas da Cidadania e Desenvolvimento.
Pretende-se, assim, que os professores envolvidos na lecionacao da disciplina tenham
acesso a agoes de formacgado que lhes permitam assumir as suas responsabilidades na
disciplina com confian¢a e competéncia.

4.6. O MECI assegurara apoio e acompanhamento as escolas, na implementacao da
Cidadania e Desenvolvimento, esclarecendo aspetos operacionais e disponibilizando
orientacdes, visando garantir a qualidade da operacionalizacao do novo enquadramento
da disciplina. Esse apoio sera prestado pela Direcao Geral da Educacao (DGE), que tera
canal de comunicacao proprio para esse efeito.

4.7. Os AE/EnA usufruem de autonomia para definirem as suas estratégias e as
abordagens pedagobgicas mais adequadas para os seus contextos especificos, nos
termos definidos na ENEC, assim como as entidades externas que pretendem envolver
nas atividades letivas da Cidadania e Desenvolvimento.

4.8. O MECI reconhece que a implementacdao desta revisao da Cidadania e
Desenvolvimento requer planeamento atempado, visao estratégica e colaboragao entre
as partes. E com confianca nesse compromisso de todos os envolvidos que o MECI
prepara o arranque do ano letivo 2025/2026 e a operacionalizacao do novo
enquadramento da Cidadania e Desenvolvimento nas escolas, sabendo que o sucesso
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da disciplina contribuira para criancas e jovens mais conscientes dos valores que
suportam uma cidadania democratica.
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PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
Resolucao do Conselho de Ministros n.° 127/2025

Sumario: Aprova a Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania, enquanto referencial da compo-
nente curricular de Cidadania e Desenvolvimento.

A Educacao para a Cidadania é parte essencial da formagao e desenvolvimento das criangas
e jovens, contribuindo para uma educacgao integral, preparando-as para uma participagao civica ativa
e para enfrentar os desafios das sociedades atuais. Num mundo cada vez mais global e interdependente,
educar para a cidadania é capacitar criangas e jovens com 0s instrumentos necessarios para exerce-
rem plenamente os seus direitos e deveres como cidadaos ativos em sociedades livres, democraticas
e respeitadoras dos Direitos Humanos.

A escola, como espago de desenvolvimento dos cidadaos, é essencial na promogao de uma cida-
dania ativa e democratica, formando criangas e jovens conscientes, criticos e comprometidos com os
Direitos Humanos e o bem comum. Educar para a cidadania promove a coesao social, tendo por base
o respeito pelos Direitos Humanos. Num mundo marcado por riscos de polarizagao e desinformagao,
o investimento na Educagao para a Cidadania é essencial para sustentar o Estado de direito democratico.

A Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC) constante na presente resolugao
constitui o referencial estruturante da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, previsto
no artigo 15.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, na sua redagao atual.

A presente ENEC concretiza o compromisso assumido no programa do XXV Governo Constitu-
cional de implementar revisdes curriculares no ensino basico e no ensino secundario, incluindo na
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, assegurando a esta componente curricular uma abordagem
pedagdgica mais clara, estruturada e alinhada com os principios fundamentais da educagao para uma
cidadania democratica.

Em primeiro lugar, a presente ENEC assenta numa abordagem integrada e coerente, centrada
na interdependéncia entre Direitos Humanos, Democracia e Instituicoes Politicas, Desenvolvimento
Sustentavel, Literacia Financeira e Empreendedorismo, Saude, Risco e Seguranga Rodoviaria, Media,
e Pluralismo e Diversidade Cultural. Estas oito dimensdes fundamentais para promover uma cidada-
nia ativa e participativa sao obrigatdrias para todos os alunos, estao alinhadas com as tendéncias
internacionais sobre o contetido tematico das disciplinas de cidadania e dao estrutura a disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento, desta forma corrigindo a dispersado tematica por 17 dominios (obriga-
torios e facultativos) que vigorou desde 2017 e garantindo uniformidade das aprendizagens em todo
o territério nacional.

0 quadro estratégico agora adotado encontra-se alinhado com documentos internacionais relevan-
tes, como a Carta do Conselho da Europa sobre Educacgao para a Cidadania Democratica e a Educagao
para os Direitos Humanos, o Quadro de Referéncia de Competéncias para a Cultura Democratica, a reco-
mendagao da UNESCO sobre Educacgao para a Paz, Direitos Humanos e Desenvolvimento Sustentavel
e a Agenda 2030 das Nacgoes Unidas para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, em particular
o Objetivo 4 — Educacao de Qualidade.

Em segundo lugar, com a presente ENEC, a componente curricular da disciplina de Cidadania
e Desenvolvimento tera pela primeira vez Aprendizagens Essenciais, o que representa a sua valoriza-
¢ao no curriculo e correspondente equiparagao as outras disciplinas do ensino basico e secundario.
Com a introdugao de Aprendizagens Essenciais para a componente de Cidadania e Desenvolvimento,
pretende-se que as dimensdes nela contidas e definidas na presente ENEC sejam lecionadas aos
alunos do ensino basico e secundario de uma forma mais coerente e consistente nas escolas de todo
o pais, contrariando praticas de desfasamentos e inconsisténcias na implementacao escolar da Cida-
dania e Desenvolvimento, desde 2017, assentes em referenciais e guioes, em vez de em documentos
curriculares.

Em terceiro lugar, a presente ENEC consagra juridicamente a estratégia para educar para a cida-
dania, deste modo realgando a sua importancia no curriculo e na vida escolar. AENEC langada em 2017
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constituiu um instrumento orientador para a implementagao da componente curricular de Cidadania
e Desenvolvimento no sistema educativo portugués, determinando os dominios tematicos da Educagao
para a Cidadania e, consequentemente, a sua estrutura organizativa, estabelecendo principios peda-
gogicos, metodologias e formas de integracao no curriculo dos ensinos basico e secundario. Apesar
dessa fungao orientadora, a ENEC langada em 2017 nao foi atribuida forma de diploma legal, ficando
apenas disponibilizada na Internet e referenciada no referido Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho,
que definiu a matriz curricular do ensino basico e secundario, onde a Cidadania e Desenvolvimento
surge como componente do curriculo.

Ora, esta auséncia de consagracao legal da ENEC limitou a sua legitimidade e eficacia enquanto
documento orientador, ficando aquém das exigéncias de clareza e formalizagao prdéprias de uma politica
educativa estruturante, situagao que a presente resolugao visa resolver.

Assim, no ambito da revisdo da Cidadania e Desenvolvimento, conforme o compromisso do
XXV Governo Constitucional, justifica-se a elaboracao da presente ENEC, que revé a anterior e prevé
a sua consagracao legal. A presente ENEC reflete os principios, finalidades e organizagao da componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento, enquadrando a elaboragao de Aprendizagens Essenciais
e aimplementagao nas escolas, assegurando coeréncia curricular e pedagdgica. A sua aprovagao em
Conselho de Ministros e a sua publicagao no Diario da Republica reforcam o valor da cidadania na
educagao e na formagao integral dos alunos, deste modo contrariando praticas anteriores de desva-
lorizagao institucional desta responsabilidade fundamental da educagao.

Foi promovida a consulta publica relativa a Estratégia Nacional de Educacgao para a Cidadania.
Assim:

Nos termos do artigo 15.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, na sua redacao atual, e da
alinea g) do artigo 199.° da Constituigao, o Conselho de Ministros resolve:

1 — Aprovar a Estratégia Nacional de Educacgao para a Cidadania, constante do anexo a presente
resolucao e da qual faz parte integrante.

2 — Estabelecer que a presente resolugao entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao.

Presidéncia do Conselho de Ministros, 28 de agosto de 2025. — O Primeiro-Ministro, Luis Mon-
tenegro.

ANEXO
(aque serefereon.®1)
Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania

1 — Ser cidadao

Num mundo crescentemente global e interdependente, educar para a cidadania consiste em habilitar
as criangas e 0s jovens com os instrumentos necessarios para explorarem plenamente os seus direitos
e deveres enquanto cidadaos participativos de sociedades livres e respeitadoras dos valores consti-
tucionais dos Estados de direito democraticos, dos principios democraticos e dos Direitos Humanos.

A sociedade portuguesa, no seu contexto local, regional, nacional, europeu e global, enfrenta inu-
meros desafios que exigem respostas alicergadas em valores éticos, conhecimento das regras civicas
e das instituicoes democraticas, empatia e solidariedade social. Enquanto espago de desenvolvimento
individual e coletivo, a escola assume-se como local privilegiado para a construcao de uma cultura de
cidadania ativa, democratica e responsavel, partilhada por todos, promovendo a coesao social. Promo-
ver o respeito mutuo, a tolerancia e a salvaguarda dos Direitos Humanos é contribuir para a formagao
integral de criangas e jovens, sendo imprescindivel o papel da escola na prossecucao dessa respon-
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sabilidade. Como tal, a Educagao para a Cidadania permite aos mais jovens desenvolver capacidades
de didlogo, de sentido critico e de consciéncia sobre o seu papel, os seus deveres e os seus direitos
numa sociedade livre, justa e orientada para o bem comum.

Preparar as geragoes do presente para uma cidadania ativa robustece os alicerces intergeracionais
em que se apoia o desenvolvimento social. Num contexto global em que se assiste a crescentes riscos de
fragmentagao social, de desinformagao e de polarizagao, educar para a cidadania corresponde a investir
na coesao social a volta de valores comuns dos Direitos Humanos, da igualdade e ndo-discriminagao,
que estao a base do Estado de direito democratico portugués e das sociedades livres.

2 — Educar para a Cidadania

A Educacao para a Cidadania assume um papel determinante na resposta aos desafios complexos,
diversificados e dinamicos das sociedades contemporaneas. Ela contribui para a formagao de cidadaos
responsaveis, auténomos, solidarios e conscientes dos seus direitos e deveres, exercidos num ambiente
de respeito, dialogo e pluralismo, sustentados nos valores democraticos e nos Direitos Humanos. Face
aos desafios atuais, nomeadamente a emergéncia da inteligéncia artificial, a saide mental e o bem-estar
dos jovens, as desigualdades socioecondmicas, a sustentabilidade climatica e a preservagao da biodi-
versidade, as migragdes e a mobilidade internacional, a Educagao tem a responsabilidade de promover
uma cidadania informada, que potencie a participagao civica.

A presente Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC) adota uma abordagem
integrada e articulada, centrada na interdependéncia entre Direitos Humanos, Democracia e Institui-
¢Oes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel e Literacia Financeira e Empreendedorismo, bem como
em tematicas prioritarias, tais como a Saude, o Risco e Seguranga Rodoviaria, os Media e o Pluralismo
e Diversidade Cultural, de forma a adotar uma visdo mais abrangente e completa do exercicio pleno
de cidadania.

No ambito da Educacgao para a Cidadania, componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento,
pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos, capacidades, atitudes e valores que os habilitem
para a participagao civica, contribuindo assim para sociedades mais justas e inclusivas, no quadro da
democracia, dos valores constitucionais e da defesa dos Direitos Humanos. Pretende-se, deste modo,
que as aprendizagens essenciais promovam, por um lado, atitudes civicas conscientes e, por outro lado,
relacionamentos interpessoais e sociais responsaveis, que capacitem os alunos para a participagao
na vida escolar, social e comunitaria e para a avaliagao critica das implicagdes individuais e coletivas
das suas agoes e escolhas.

3 — Quadro conceptual e dimensoes da Educagao para a Cidadania

No contexto da Unidao Europeia, nao existe uma perspetiva Unica sobre Educagao para a Cidada-
nia. No entanto, seja na «Carta do Conselho da Europa sobre Educacgao para a Cidadania Democratica
e a Educagao para os Direitos Humanos» como no «Quadro de Referéncia de Competéncias para uma
Cultura Democratica» do Conselho da Europa, a abordagem seguida corresponde a uma Educacgao
para a Cidadania centrada no funcionamento da democracia e na participagao ativa nas esferas civica,
politica, social, econdmica, juridica e cultural, capacitando os alunos para o exercicio e a defesa dos
direitos e deveres democraticos, para a valorizagao da diversidade e para o desempenho de um papel
ativo na vida democratica.

No ambito da Educacgéao para a Cidadania, componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento,
pretende-se que os alunos aprendam e adquiram conhecimentos e competéncias que os ajudem no
seu desenvolvimento individual e na sua participagao civica, no quadro da democracia, dos valores
constitucionais e da defesa dos Direitos Humanos. Esta conceg¢ao de Educagao para a Cidadania enqua-
dra-se no disposto no Decreto-Lein.° 55/2018, de 6 de julho, na sua redagao atual, e esta alinhada com
a visao proposta pelo Conselho da Europa.

Nesta ENEC, a Educagao para a Cidadania, a operacionalizar através da componente curricular
de Cidadania e Desenvolvimento e, de forma explicita, interdisciplinarmente nas varias disciplinas dos
ensinos basico e secundario, congrega oito dimensoes a implementar ao longo da escolaridade obri-
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gatoria, a saber: Direitos Humanos, Democracia e Instituicoes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel,
Literacia Financeira e Empreendedorismo, Saude, Risco e Seguranca Rodoviaria, Media e Pluralismo
e Diversidade Cultural.

Direitos Humanos — promover uma cultura de tolerancia, de respeito pela diferenga e de defesa da
dignidade humana, dos Direitos Humanos e das liberdades fundamentais, em todos os aspetos da vida
dos individuos, nomeadamente em questdes relativas a igualdade de género, a origem nacional, étnica
e social, contribuindo para que as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos, as capacidades,
os valores e as atitudes que lhes permitam compreender, exercer e defender os Direitos Humanos,
assumindo o respeito por estes como responsabilidade de todas as pessoas, em defesa de sociedades
em que exista coesao social, paz, justica, liberdade e democracia.

Democracia e Instituigoes Politicas — assegurar que as criangas e 0s jovens conhegam as insti-
tuicoes democraticas nacionais, regionais e locais e sejam capazes de refletir sobre cidadania ativa,
democracia, ética e integridade na governanga democratica, bem como debater o papel internacional
de Portugal, nomeadamente na Unidao Europeia, num contexto de globalizagao e interdependéncia,
assumindo a sua participagao ativa na co-construgdo de um mundo pacifico e livre.

Desenvolvimento Sustentavel — assegurar que as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos,
capacidades, valores e atitudes que Ihes permitam contribuir para um mundo ambiental e socialmente
sustentavel, que promova a conservacao da natureza e da biodiversidade, o bem-estar animal, a pre-
servagao dos oceanos e a melhoria da qualidade de vida das populagdes, atendendo as necessidades
das atuais geragdes, assim como as das geragdes vindouras.

Literacia Financeira e Empreendedorismo — promover a aquisi¢cao de conhecimentos, capacidades,
valores e atitudes no dominio financeiro e utiliza-los para tomar decisoes informadas sobre recursos
financeiros, orgamento, poupanca e investimento, fomentando o espirito de iniciativa, a criagao de
valor, a proatividade, a curiosidade, a perseverancga para alcancgar objetivos, a ética e a responsabilidade
social, no sentido de preparar as criangas e os jovens para enfrentarem desafios econémicos e sociais
do mundo contemporaneo.

Saude — assegurar que as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores
e atitudes que incentivem a assung¢ao do bem-estar fisico e mental, integrando na sua vivéncia a impor-
tancia da alimentagao saudavel, da atividade fisica, da promogao da salide mental, da saude sexual
e reprodutiva, e da vivéncia de relagdes respeitadoras da intimidade, permitindo escolhas informadas,
conscientes e seguras, contribuindo para a protegao contra todas as formas de violéncia (incluindo
a violéncia no namoro, o assédio, a exploragao, o abuso fisico, psicoldgico e sexual, e a cibervioléncia)
e para a prevengao de consumos, comportamentos aditivos e dependéncias.

Risco e Seguranga Rodoviaria — contribuir para que as criancas e os jovens adquiram os conheci-
mentos, capacidades, valores e atitudes que lhes permitam identificar perigos, minimizar vulnerabilida-
des e agir de forma consciente face a fatores de risco de acidente rodoviario e de catastrofe. Pretende
também promover atitudes e comportamentos de autoprotecao perante riscos naturais, tecnolégicos
e mistos, bem como uma mobilidade segura e sustentavel no ambiente rodoviario, constituindo-se
como abordagem integrada no desenvolvimento de uma cultura de prevencao e seguranga.

Pluralismo e Diversidade Cultural — contribuir para que as criangas e os jovens valorizem a diver-
sidade humana e sejam capazes de interagir com respeito pela diferenga, com vista a gerar expressoes
culturais diversas e respeitadoras dos direitos constitucionais, num quadro de dialogo, democracia
e de defesa dos Direitos Humanos.

Media — incentivar as criangas e os jovens a interpretar a informagao e a utilizar os meios de
comunicagao social, promovendo a literacia mediatica, nomeadamente no acesso e na utilizagao das
tecnologias de informagao e comunicacgao, visando a adogao de atitudes e comportamentos adequa-
dos a uma utilizagao critica e segura das tecnologias digitais, da informacao e dos contelidos gerados
por inteligéncia artificial. Pretende, igualmente, contribuir para a adesao a valores fundamentais, como
liberdade de expressao, compromisso com a ética, salvaguarda dos direitos de autor, seguranga na
Internet, protecao de dados, entre outros, que promovam uma cidadania informada e responsavel.
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Todas as dimensodes sao obrigatérias, organizando-se em dois grupos, com implicagoes diferen-
ciadas, do seguinte modo:

Grupo Obrigatoriedade Dimensées

1.° | Obrigatdrias em todos os anos de escolaridade Direitos Humanos
Democracia e Institui¢cdes Politicas
Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financeira e Empreendedorismo

2.° Obrigatérias em pelo menos um ano de escolaridade em cada | Saude
periodo: ao longo do 1.° ciclo do ensino basico, ao longo do
conjunto dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e ao longo do

ensino secundario Pluralismo e Diversidade Cultural

Media

Risco e Seguranca Rodoviaria

No 1.° grupo, as dimensoes devem ser abordadas em cada ano de escolaridade de todos os niveis
e ciclos de ensino. No 2.° grupo, para cada um dos trés intervalos de anos de escolaridade definidos
(1.° ciclo do ensino basico; 2.° e 3.° ciclos do ensino basico; ensino secundario), a escola deve escolher,
pelo menos, um ano de escolaridade para cada uma das dimensées, em conformidade com a respetiva
Estratégia de Educagao para a Cidadania.

0 trabalho a desenvolver nestas dimensdes devera ajustar-se, em cada nivel de educagao e ensino,
a idade das criancgas e jovens e ao contexto de cada comunidade educativa, para os diferentes niveis
e ciclos de ensino, numa perspetiva de continuidade e articulagado vertical, durante toda a escolari-
dade obrigatéria. Para promover uma maior articulagao entre a componente curricular de Cidadania
e Desenvolvimento e as demais componentes do curriculo, sdo definidas Aprendizagens Essenciais
para esta componente curricular, de modo a assegurar uma clarificagao e priorizagao dos objetivos
e aprendizagens a alcangar pelos alunos.

4 — A Educacgao para a Cidadania integrada em toda a escola

A Estratégia da Educacgao para a Cidadania de cada escola tem de se enquadrar na ENEC e deve
alinhar-se com o projeto educativo de cada escola e agrupamento escolar. O sucesso da implemen-
tagao da Estratégia da Educagao para a Cidadania da escola esta intrinsecamente ligado a cultura de
cada escola e as oportunidades dadas aos alunos e respetivas familias para se envolverem na tomada
de decisao. Assim, a concecgao e o desenvolvimento de atividades e projetos, no ambito da Educacgao
para a Cidadania, devem assentar nas necessidades, recursos e potencialidades da comunidade, cor-
porizando situagoes reais de vivéncia plena de cidadania.

A Educagao para a Cidadania é uma responsabilidade de todos na escola e deve estar apoiada
numa abordagem que envolva alunos, docentes, familias e comunidade, na sala de aula, na cultura da
escola e na relagdo com a comunidade, beneficiando de:

Praticas sustentadas no tempo e nao de meras intervengdes pontuais;

Integragao no curriculo, nas atividades letivas e nao-letivas, nas praticas diarias da vida escolar
e sua articulagao com a comunidade;

Praticas educativas promotoras da inclusao, apoiadas no desenvolvimento profissional continuo
dos docentes;

Envolvimento de alunos em metodologias ativas (nomeadamente, agdes de voluntariado), ofere-
cendo oportunidades de desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;

Integragao nas politicas e praticas de uma escola democratica, envolvendo toda a comunidade
escolar;

Promocgao do bem-estar e da saude individual e coletiva;
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Envolvimento no trabalho, em parceria com as familias e as comunidades;

Alinhamento com as especificidades de criangas e jovens e com as prioridades da comunidade
educativa;

Apoio na monitorizagao e avaliagao de forma a garantir a efetividade e a participagao, com base
em indicadores de qualidade previamente definidos.

Para o desenvolvimento da sua Estratégia de Educacgao para a Cidadania, as escolas podem esta-
belecer parcerias com entidades externas, desde que em estreita colaboragdo com as familias (pais
e encarregados de educagao), através das suas estruturas de representacao, nos termos da legislagao
em vigor.

A avaliagao interna das aprendizagens, no ambito da componente de Cidadania e Desenvolvi-
mento, a semelhanga das restantes componentes curriculares/disciplinas/areas disciplinares, é da
responsabilidade dos professores e dos 6rgaos de administragao e gestao, de coordenagao e super-
visao pedagogica do agrupamento de escolas ou escola nao agrupada, a quem competirao os proce-
dimentos adequados a cada um dos modos de organizagao e funcionamento da referida componente.
Tendo em conta as caracteristicas desta componente, a avaliagao devera ter lugar de forma continua
e sistematica, adaptada aos avaliados, as atividades e aos contextos em que ocorre. Assim, as formas
de recolha de informacao deverao ser diversificadas e devem ser utilizadas diferentes técnicas e ins-
trumentos de avaliagao.

5 — Operacionalizagao da Educagao para a Cidadania — componente curricular
de Cidadania e Desenvolvimento

A operacionalizagao curricular da Educagao para a Cidadania concretiza-se a dois niveis: ao nivel
de agrupamento de escolas ou escola ndo agrupada e ao nivel de cada turma.

5.1 — Ao nivel do agrupamento de escolas ou escola ndo agrupada

Cabe ao agrupamento de escolas ou escola nao agrupada elaborar e aprovar a sua propria Estra-
tégia de Educacgao para a Cidadania, enquadrada pela ENEC, tendo de definir;

a) O(s) ano(s) de escolaridade em que cada uma das dimensdes de Educagao para a Cidadania,
incluidas no 2.° grupo, serao desenvolvidas;

b) O modo de organizagao do trabalho;
c) Os projetos a desenvolver na e com a comunidade com vista a aprendizagem da cidadania;

d) As parcerias a estabelecer com entidades da comunidade, numa perspetiva de trabalho em
rede, com vista a concretizagao dos projetos, seguindo as orientagdes aprovadas pelo Conselho Geral;

e) Os critérios de avaliagdo das aprendizagens dos alunos definindo indicadores de avaliagao
objetivos e incorporando a articulagao curricular e a interdisciplinaridade;

f) O modelo de avaliagao daimplementacao da Estratégia de Educacgao para a Cidadania da Escola.

Os critérios de avaliagao devem considerar o impacto da participacao dos alunos nas atividades
realizadas na escola e na comunidade.

Ao Conselho Geral, 6rgao de diregao estratégica, responsavel pela definigao das linhas orientadoras
da atividade da escola, assegurando a participagao e representagao da comunidade educativa, compete:

a) A definigcao de orientagdes e critérios para a elaboragao da Estratégia de Educacgao para a Cida-
dania da Escola;

b) A aprovacao da Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola.

Ao Conselho Pedagdgico compete aprovar os critérios de avaliagao da componente curricular de
Cidadania e Desenvolvimento.
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A coordenacao da Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola é assegurada por um docente
designado para o efeito. Recomenda-se que este coordenador integre o Conselho Pedagdgico, salva-
guardando o estabelecido na legislagao em vigor relativamente a composigao deste 6rgao de gestao
do agrupamento de escolas ou escola nao agrupada.

Ao coordenador da Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola cabe:
a) Promover a elaboragao da proposta de Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola;

b) Submeter a aprovagao do Conselho Pedagdgico a proposta de critérios de avaliagao da com-
ponente curricular de Cidadania e Desenvolvimento;

c) Articular o desenvolvimento da Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola com os
demais docentes, em particular com os que lecionam a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, bem
como com as estruturas de gestao do agrupamento de escolas ou escola nao agrupada;

d) Acompanhar a implementagao da Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola e pro-
mover a respetiva avaliagao;

e) Colaborar com a monitorizagao da ENEC.

A componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento, integrando as matrizes de todas as
ofertas educativas e formativas:

a) Constitui-se como uma area de trabalho transversal, de articulagao disciplinar, com abordagem
de natureza interdisciplinar;

b) Mobiliza os contributos de diferentes componentes de curriculo ou de formacgao, areas dis-
ciplinares, disciplinas ou unidades de formagao de curta duragao, com vista ao cruzamento dos
respetivos contelidos com as aprendizagens das diferentes dimensdes da componente de Cidadania
e Desenvolvimento, de acordo com a Estratégia de Educacgao para a Cidadania da escola, através do
desenvolvimento e concretizagao de projetos pelos alunos de cada turma.

A componente curricular Cidadania e Desenvolvimento pode funcionar numa organizagao semes-
tral, anual ou outra, salvaguardando a possibilidade de a escola poder gerir, com flexibilidade, a sua
distribuicao ao longo do ano letivo, permitindo a concretizagao de projetos interdisciplinares pelos
alunos de cada turma.

5.2 — Ao nivel da turma

A Educagao para a Cidadania, componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, integra as
matrizes curriculares-base de todos os niveis e ciclos da escolaridade obrigatéria.

No 1.° ciclo do ensino basico: componente de curriculo integrada transversalmente, da respon-
sabilidade do docente titular de turma. Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico configura-se como disci-
plina auténoma sob a responsabilidade de um docente e trabalhada interdisciplinarmente, envolvendo
o Conselho de Turma, ouvidos os representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educagao,
competindo a cada escola a sua organizagao.

Nos cursos de educagao e formagao de jovens de nivel basico e no ensino secundario, a componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento é desenvolvida com o contributo de todas as disciplinas
constantes nas matrizes curriculares-base, nomeadamente através da mobilizagao dos contributos de
diferentes componentes de curriculo ou de formagao, areas disciplinares, disciplinas ou unidades de
formacao de curta duragao, com vista ao cruzamento das aprendizagens das diferentes dimensoes da
componente de Cidadania e Desenvolvimento, de acordo com a Estratégia de Educacgao para a Cida-
dania da Escola, através do desenvolvimento e concretizagao de projetos pelos alunos de cada turma.

No ensino secundario, a escola decide a forma de implementagao da componente curricular de
Cidadania e Desenvolvimento, de acordo com a legislagao em vigor.
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O professor titular de turma/diretor de turma, bem como os demais professores do Conselho de
Turma, envolvendo ativamente os alunos, os pais e os encarregados de educacgao, devem elaborar, no
inicio do ano escolar, o plano de turma relativo a Educagao para a Cidadania. Deste plano, no ambito
dos projetos a concretizar, devem constar as dimensdes do 2.° grupo de Educacgao para a Cidadania
a implementar, as iniciativas e as visitas a realizar, bem como as entidades externas a convidar.

O plano devera ser aprovado em reuniao de conselho de turma, no qual devem participar os repre-
sentantes dos alunos e dos pais e encarregados de educacao.

Apds aprovagao do plano, os pais e encarregados de educagao deverao ser informados de todas
as atividades a desenvolver no ambito da concretizagao dos projetos que envolvam Educagao para
a Cidadania.

Com vista ao exercicio da cidadania ativa e da participagao social em contextos de partilha e de
confronto de ideias sobre assuntos da atualidade, considera-se relevante valorizar o papel dos alunos
enquanto autores, proporcionando-lhes situagoes de aprendizagens significativas.

6 — Monitorizagao da Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania

A monitorizacao da ENEC é coordenada pelo Instituto de Educagao, Qualidade e Avaliagao, ao qual
compete apoiar e acompanhar o desenvolvimento das Estratégias de Educagao para a Cidadania das
Escolas, em articulagdo com a Diregcao-Geral de Estatisticas da Educagao e Ciéncia e com a Inspegao-
-Geral da Educacgao e Ciéncia.

119478106
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PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS
Decreto-Lei n.° 113/2025, de 23 de outubro

Sumario: Altera o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, que estabelece o curriculo dos ensinos
basico e secundario e os principios orientadores da avaliagao das aprendizagens, com vista
a reforgar o papel da educagao para a cidadania na formagao integral dos alunos através da
valorizagao da componente de Cidadania e Desenvolvimento.

O Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, na sua redagao atual, regula o curriculo dos ensinos
basico e secundario, definindo os principios orientadores para a concegao, operacionalizagao e avaliagao
das aprendizagens, assegurando que todos os alunos adquirem os conhecimentos e desenvolvem as
capacidades e as atitudes previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

A presente alteracao ao Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, na sua redagao atual, tem como
objetivo reforgar o papel da educagao para a cidadania na formagao integral dos alunos, reconfigurando
o respetivo enquadramento legal com vista a valorizar a componente curricular de Cidadania e Desen-
volvimento, que passa a dispor de Aprendizagens Essenciais, dando particular énfase as dimensdes
«Direitos Humanos», «kDemocracia e Instituicoes Politicas», «<Desenvolvimento Sustentavel» e «Literacia
Financeira e Empreendedorismo», as quais passam a ser obrigatorias em todos os anos de escolaridade,
bem como as dimensodes «Saude», «Risco e Seguranga Rodoviaria», «<Media» e «Pluralismo e Diversidade
Cultural», que serdo obrigatdrias, mas de gestao flexivel.

A valorizagao da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento concretiza-se, ainda,
através da aprovagao, por resolugao do Conselho de Ministros, e da publicagao da Estratégia Nacional
de Educacao para a Cidadania e da redefinicao do papel das escolas na elaboracao da respetiva estra-
tégia local, em articulagdo com a comunidade educativa.

Assim:

No desenvolvimento do regime juridico previsto na Lei n.° 46/86, de 14 de outubro, que estabe-
lece a Lei de Bases do Sistema Educativo, na sua redagao atual, e nos termos da alinea ¢) do n.° 1 do
artigo 198.° da Constituicao, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

O presente decreto-lei procede a quarta alteragao ao Decreto-Lein.° 55/2018, de 6 de julho, alterado
pelos Decretos-Leis n.>*70/2021, de 3 de agosto, 62/2023, de 25 de julho, e 12/2025, de 21 de fevereiro,
que estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario e os principios orientadores da avaliagao
das aprendizagens, com vista a reforgar o papel da educacgao para a cidadania na formacgao integral
dos alunos através da valorizagdo da componente de Cidadania e Desenvolvimento.

Artigo 2.°
Alteragao ao Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho

Os artigos 3.° e 15.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, na sua redagao atual, passam a ter

a seguinte redacgao:

«Artigo 3.°

a)l[..]
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b) [..]
L]
d) L]
e)[.]
f)[.]

g) 'Estratégia Nacional de Educacgao para a Cidadania’, a estratégia, aprovada por resolugao do
Conselho de Ministros, que visa o desenvolvimento de competéncias e aprendizagens promotoras de
uma cidadania ativa e alinhada com os Direitos Humanos e com os valores democratico-constitucionais;

hy L]
i)

Artigo 15.°
[...]

1 — A componente de Cidadania e Desenvolvimento é desenvolvida pelas escolas no ambito da
Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania e de acordo com o disposto nos nimeros seguintes.

2 — Cabe a cada escola aprovar a sua estratégia de educagao para a cidadania.
3—1[.]

4—1.]

5—[.»

Artigo 3.°
Entrada em vigor

O presente decreto-lei entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 25 de setembro de 2025. — Luis Montenegro —
Fernando Alexandre.

Promulgado em 14 de outubro de 2025.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SOUSA.
Referendado em 16 de outubro de 2025.

O Primeiro-Ministro, Luis Montenegro.

119682445
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Artigo 35.°

Constitui¢ao das equipas multidisciplinares
de apoio a educagdo inclusiva

As equipas multidisciplinares de apoio a educacdo inclu-
siva entram em funcionamento no prazo de 30 dias a contar
da data da entrada em vigor do presente decreto-lei.

Artigo 36.°
Acolhimento de valéncias

1 — Os centros de apoio a aprendizagem acolhem as
valéncias existentes no terreno, nomeadamente as unidades
especializadas.

2 — Os alunos apoiados pelos centros referidos no nti-
mero anterior t€ém prioridade na renovagdo de matricula,
independentemente da sua area de residéncia.

Artigo 37.°
Regulamentacio

1 — As condigdes de acesso, de frequéncia e o finan-
ciamento dos estabelecimentos de educacdo especial sdo
definidos por portaria dos membros do Governo respon-
saveis pelas areas das finangas e da educagao.

2 — Até a publicagdo da regulamentagédo referida no nu-
mero anterior, mantém-se em vigor a Portaria n.® 1102/97
e a Portaria n.° 1103/97, ambas de 3 de novembro.

Artigo 38.°
Remissdes e referéncias legais

1 — Todas as remissdes feitas para o Decreto-Lei
n.° 3/2008, de 7 de janeiro, alterado pela Lei n.° 21/2008,
de 12 de maio, consideram-se feitas para o presente decreto-
-lei.

2 — As referéncias constantes do presente decreto-lei
aos orgdos de diregdo, administragdo e gestdo dos esta-
belecimentos do ensino publico, bem como as estruturas
de coordenacdo e supervisdao pedagogica, consideram-se
feitas para os orgaos e estruturas com competéncia equi-
valente em cada estabelecimento de ensino particular e
cooperativo.

Artigo 39.°

Regides Auténomas

A aplicag@o do presente decreto-lei as Regides Auto-
nomas dos Acgores e da Madeira faz-se sem prejuizo das
competéncias dos o6rgdos de Governo proprio em matéria
de educagio.

Artigo 40.°
Norma revogatéria

Sao revogados:

a) O Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, alterado
pela Lei n.° 21/2008, de 12 de maio;
b) A Portaria n.° 201-C/2015, de 10 de julho.
Artigo 41.°

Producio de efeitos

1 — O presente decreto-lei produz efeitos a partir do
ano escolar 2018-2019.
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2 — Sem prejuizo do disposto no numero anterior, e do
regime previsto no artigo 31.°, devem as escolas proceder
a sua aplicacdo na preparacao do ano letivo 2018-2019.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 24 de
maio de 2018. — Antonio Luis Santos da Costa— Antonio
Manuel Veiga dos Santos Mendonga Mendes — Tiago
Branddo Rodrigues.

Promulgado em 22 de junho de 2018.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SOUSA.
Referendado em 28 de junho de 2018.

Pelo Primeiro-Ministro, Augusto Ernesto Santos Silva,
Ministro dos Negocios Estrangeiros.
111467546

Decreto-Lei n.° 55/2018
de 6 de julho

O programa do XXI Governo Constitucional assume
como prioridade a concretizagdo de uma politica educativa
centrada nas pessoas que garanta a igualdade de acesso a
escola publica, promovendo o sucesso educativo e, por
essa via, a igualdade de oportunidades.

A concretizagdo destes propdsitos, ja inscritos na Lei de
Bases do Sistema Educativo, aprovada pela Lei n.° 46/86,
de 14 de outubro, na sua redag@o atual, tem vindo a ser ga-
rantida através de medidas de aplica¢do universal. Porém,
os dados disponiveis mostram que aqueles objetivos ndo
estdo, ainda, plenamente atingidos, na medida em que nem
todos os alunos veem garantido o direito & aprendizagem e
ao sucesso educativo. Por outro lado, a sociedade enfrenta
atualmente novos desafios, decorrentes de uma globaliza-
¢do e desenvolvimento tecnolégico em aceleragdo, tendo a
escola de preparar os alunos, que serdo jovens e adultos em
2030, para empregos ainda nao criados, para tecnologias
ainda ndo inventadas, para a resoluc¢do de problemas que
ainda se desconhecem.

Nesta incerteza quanto ao futuro, onde se vislumbra uma
miriade de novas oportunidades para o desenvolvimento
humano, € necessario desenvolver nos alunos competéncias
que lhes permitam questionar os saberes estabelecidos,
integrar conhecimentos emergentes, comunicar eficien-
temente e resolver problemas complexos.

Impulsionados por tais desafios e correspondendo a esta
necessidade, apds amplo debate nacional que envolveu pro-
fessores, académicos, familias, parceiros sociais e alunos,
foi aprovado o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatodria, que estabelece a matriz de principios, valores
e areas de competéncias a que deve obedecer o desenvol-
vimento do curriculo.

Uma escola inclusiva, promotora de melhores aprendi-
zagens para todos os alunos e a operacionalizacdo do perfil
de competéncias que se pretende que os mesmos desen-
volvam, para o exercicio de uma cidadania ativa e infor-
mada ao longo da vida, implicam que seja dada as escolas
autonomia para um desenvolvimento curricular adequado
a contextos especificos e as necessidades dos seus alunos.

Acrealizacdo de aprendizagens significativas e o desen-
volvimento de competéncias mais complexas pressupdem
tempo para a consolidacdo e uma gestdo integrada do
conhecimento, valorizando os saberes disciplinares, mas
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também o trabalho interdisciplinar, a diversificagdo de
procedimentos e instrumentos de avaliagdo, a promogao
de capacidades de pesquisa, relacdo, analise, o dominio
de técnicas de exposicdo e argumentacao, a capacidade de
trabalhar cooperativamente ¢ com autonomia.

Sabendo-se que ha escolas que tém conseguido con-
trariar os principais preditores de insucesso, adotando
solucdes adequadas aos contextos e as necessidades es-
pecificas dos seus alunos, ¢ fundamental que o curriculo
seja equacionado como um instrumento que as escolas
podem gerir e desenvolver localmente de modo que todos
os alunos alcancem as competéncias previstas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria. Para tal,
considera-se fundamental que as principais decisdes a
nivel curricular e pedagogico sejam tomadas pelas escolas
e pelos professores. E neste enquadramento que no pre-
sente decreto-lei se desafiam as escolas, conferindo-lhes
autonomia para, em didlogo com os alunos, as familias e
com a comunidade, poderem:

i) Dispor de maior flexibilidade na gestdo curricular,
com vista a dinamizacdo de trabalho interdisciplinar, de
modo a aprofundar, reforgar e enriquecer as Aprendizagens
Essenciais;

i) Implementar a componente de Cidadania e Desenvol-
vimento, enquanto area de trabalho presente nas diferentes
ofertas educativas e formativas, com vista ao exercicio da
cidadania ativa, de participagdo democratica, em contextos
interculturais de partilha e colaboracdo e de confronto de
ideias sobre matérias da atualidade;

iii) Fomentar nos alunos o desenvolvimento de com-
peténcias de pesquisa, avaliacdo, reflexdo, mobilizagao
critica e autonoma de informagdo, com vista a resolucdo
de problemas e ao refor¢o da sua autoestima e bem-estar;

iv) Adotar diferentes formas de organizagao do trabalho
escolar, designadamente através da constituicdo de equipas
educativas que permitam rentabilizar o trabalho docente e
centra-lo nos alunos;

v) Apostar na dinamizacdo do trabalho de projeto e
no desenvolvimento de experiéncias de comunicagio e
expressdo nas modalidades oral, escrita, visual e multi-
modal, valorizando o papel dos alunos enquanto autores,
proporcionando-lhes situagdes de aprendizagens signifi-
cativas;

vi) Reforgar as dindmicas de avaliacdo das aprendi-
zagens centrando-as na diversidade de instrumentos que
permitem um maior conhecimento da eficacia do trabalho
realizado e um acompanhamento ao primeiro sinal de
dificuldade nas aprendizagens dos alunos;

vii) Conferir aos alunos do ensino secundario a possibi-
lidade de adogdo de um percurso formativo proprio através
de permuta e substituicdo de disciplinas, no respeito pelas
componentes especifica e cientifica de cada curso.

A apropriagdo plena da autonomia curricular, agora con-
ferida, materializa-se, sempre, na possibilidade de gestao
flexivel das matrizes curriculares-base adequando-as as
opgdes curriculares de cada escola.

Com vista a valorizacao de todas as componentes do
curriculo, elimina-se o regime excecional relativo a clas-
sifica¢do da disciplina de Educacao Fisica, passando esta
a ser considerada, a par das demais disciplinas, para o
apuramento da classificaggo final de todos os cursos do
ensino secundario.

De igual modo, a valorizagdo da especificidade e iden-
tidade das diferentes formagdes de nivel secunddrio exige
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que seja afastada a obrigatoriedade da realizagao dos exa-
mes nacionais dos planos curriculares dos cursos cientifico-
-humanisticos por parte dos alunos que concluem cursos
artisticos especializados e cursos profissionais. Separa-se,
assim, para efeitos de prosseguimento de estudos, a certifi-
cacdo do ensino secundario do acesso ao ensino superior,
mantendo-se para os alunos dos cursos artisticos especia-
lizados e dos cursos profissionais a realizagdo de exames
como provas de ingresso dos cursos a que se candidatam.

A assungdo do papel decisivo das escolas e dos profes-
sores no processo educativo dos alunos leva o Ministério
da Educacdo a assumir um papel subsidiario do trabalho
das escolas, prevendo-se, por isso, no presente decreto-lei,
a institui¢do de um mecanismo de apoio € acompanha-
mento do trabalho das escolas no sentido de o reforcar e
impulsionar criando entre as escolas comunidades e redes
de partilha de praticas.

Por fim, ¢ de harmonia com as prioridades de simpli-
ficagdo ¢ desmaterializacdo da Administragcdo Publica,
prevé-se a possibilidade de os modelos de certificados
e diplomas das diversas ofertas educativas e formativas
serem emitidos em formato eletronico pelas escolas.

O presente decreto-lei foi objeto de consulta publica,
em que participaram estabelecimentos de ensino publicos
e privados, instituicao do ensino superior, associagdes de
professores, profissionais da comunidade educativa, ordens
profissionais, Comissdo Episcopal, Comité Olimpico, Con-
federacdo Nacional das Associacoes de Pais, associagoes
de pais e encarregados de educagdo, federagdes sindicais
e particulares em geral.

Foram ouvidos o Conselho Nacional de Educacdo, o
Conselho das Escolas, a Associagdo Nacional de Escolas
Profissionais, a Associagdo de Estabelecimentos de En-
sino Particular e Cooperativo, a Associacdo Nacional de
Municipios Portugueses e os o6rgios de governo préprio
das Regides Autonomas.

Assim:

No desenvolvimento do regime juridico estabelecido
pela Lei de Bases do Sistema Educativo, aprovada pela
Lein.® 46/86, de 14 de outubro, na sua redagao atual, e nos
termos da alinea c¢) don.° 1 do artigo 198.° da Constituicao,
o Governo decreta o seguinte:

CAPITULO I

Disposicoes gerais

Artigo 1.°
Objeto

O presente decreto-lei estabelece o curriculo dos en-
sinos basico e secundario, os principios orientadores da
sua conceg¢do, operacionalizagdo e avalia¢do das aprendi-
zagens, de modo a garantir que todos os alunos adquiram
os conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes
que contribuem para alcangar as competéncias previstas no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Artigo 2.°
Ambito de aplicacao

1 — O disposto no presente decreto-lei aplica-se as
diversas ofertas educativas e formativas dos ensinos basico
e secundario, no ambito da escolaridade obrigatoria, minis-
tradas em estabelecimentos de ensino publico, particular



2930

e cooperativo, incluindo escolas profissionais, publicas e
privadas, doravante designados por escolas.

2 — O presente decreto-lei aplica-se ainda, com as ne-
cessarias adaptacdes, ao ensino a distancia, bem como ao
ensino individual e doméstico.

Artigo 3.°
Definicoes
Para efeitos do presente decreto-lei, entende-se por:

a) «Abordagem multinivel», a opcdo metodoldgica que
permite o acesso ao curriculo ajustada as potencialidades
e dificuldades dos alunos, com recurso a diferentes niveis
de intervencao, através de: medidas universais, que consti-
tuem respostas educativas a mobilizar para todos os alunos;
medidas seletivas, que visam colmatar as necessidades
de suporte a aprendizagem ndo supridas pela aplicacdo
de medidas universais; ¢ medidas adicionais, que visam
colmatar dificuldades acentuadas e persistentes ao nivel
da comunicagdo, interagdo, cogni¢do ou aprendizagem,
exigindo recursos especializados de apoio a aprendizagem
e a inclusao;

b) «Aprendizagens Essenciais», o conjunto comum de
conhecimentos a adquirir, identificados como os contetidos
de conhecimento disciplinar estruturado, indispensaveis,
articulados conceptualmente, relevantes e significativos,
bem como de capacidades e atitudes a desenvolver obri-
gatoriamente por todos os alunos em cada area disciplinar
ou disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano de
escolaridade ou de formacao;

¢) «Autonomia e flexibilidade curricular», a faculdade
conferida a escola para gerir o curriculo dos ensinos ba-
sico e secundario, partindo das matrizes curriculares-base,
assente na possibilidade de enriquecimento do curriculo
com os conhecimentos, capacidades e atitudes que con-
tribuam para alcangar as competéncias previstas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria;

d) «Documentos curriculares», o conjunto de documen-
tos em que estdo expressos os conhecimentos a adquirir,
as capacidades e atitudes a desenvolver pelos alunos, de-
signadamente os programas, metas, orientagdes, perfis
profissionais e referenciais do Catalogo Nacional de Qua-
lificagdes (CNQ), bem como as Aprendizagens Essenciais
de cada componente de curriculo, drea disciplinar e disci-
plina ou unidade de formacao de curta duragcao (UFCD),
constituindo estas Aprendizagens Essenciais as orientagdes
curriculares de base na planificagdo, realizagdo e avaliacdo
do ensino e da aprendizagem;

e) «Dominios de autonomia curricular» (DAC), areas de
confluéncia de trabalho interdisciplinar e ou de articulagdo
curricular, desenvolvidas a partir da matriz curricular-base
de uma oferta educativa e formativa, tendo por referéncia
os documentos curriculares, em resultado do exercicio de
autonomia e flexibilidade, sendo, para o efeito, convoca-
dos, total ou parcialmente, os tempos destinados a compo-
nentes de curriculo, areas disciplinares e disciplinas;

f) «Dupla certificacdo», o reconhecimento de compe-
téncias para exercer uma ou mais atividades profissionais
e de uma habilitagdo escolar, através de um diploma;

g) «Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadaniay,
a estratégia que visa o desenvolvimento de competéncias
para uma cultura de democracia e aprendizagens com
impacto na atitude civica individual, no relacionamento
interpessoal e no relacionamento social e intercultural, atra-
vés da componente de Cidadania e Desenvolvimento;
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h) «Matrizes curriculares-base», o conjunto de compo-
nentes de curriculo, areas disciplinares e disciplinas, que
integram os planos curriculares de ambito nacional, por
ciclo e ano de escolaridade ou por ciclo de formacgao, bem
como a carga horaria prevista para cada um deles, que serve
de suporte ao desenvolvimento do curriculo concretizado
nos instrumentos de planeamento curricular, ao nivel da
escola e da turma ou grupo de alunos;

i) «Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obriga-
toria», estruturado em principios, visdo, valores e areas
de competéncias, constitui a matriz comum para todas as
escolas, ofertas e modalidades educativas e formativas
no ambito da escolaridade obrigatoria, designadamente
ao nivel curricular, contribuindo para a convergéncia e a
articulacdo das decisdes inerentes as varias dimensdes do
desenvolvimento curricular: o planeamento e a realizacdo
do ensino e da aprendizagem, bem como a avaliagdo interna
e externa das aprendizagens dos alunos.

Artigo 4.°
Principios orientadores

1 — A concegdo, operacionalizagdo e avaliagdo das
aprendizagens do curriculo dos ensinos bésico e secun-
dario, assente numa defini¢do curricular comum nacional,
presidem os seguintes principios orientadores:

a) Promog@o da melhoria da qualidade do ensino e da
aprendizagem assente numa abordagem multinivel, no
refor¢o da interveng@o curricular das escolas e no cara-
ter formativo da avaliag¢do, de modo que todos os alunos
consigam adquirir os conhecimentos e desenvolver as
competéncias, atitudes e valores previstos no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria;

b) Concretizacao de um exercicio efetivo de autono-
mia curricular, possibilitando as escolas a identifica¢do
de opc¢des curriculares eficazes, adequadas ao contexto,
enquadradas no projeto educativo e noutros instrumentos
estruturantes da escola;

¢) Garantia de uma escola inclusiva, que promove a
igualdade e a ndo discriminagao, cuja diversidade, flexibi-
lidade, inovagdo e personalizagdo respondem a heteroge-
neidade dos alunos, eliminando obstaculos e esteredtipos
no acesso ao curriculo e as aprendizagens, assente numa
abordagem multinivel, que integra medidas universais, se-
letivas e adicionais de suporte a aprendizagem e a inclusao;

d) Reconhecimento dos professores enquanto agentes
principais do desenvolvimento do curriculo, com um papel
fundamental na sua avaliagdo, na reflexdo sobre as opgdes
a tomar, na sua exequibilidade e adequagfo aos contextos
de cada comunidade escolar;

e) Envolvimento dos alunos e encarregados de educagio
na identifica¢do das op¢des curriculares da escola;

/) Promocdo de maior articulagdo entre os trés ciclos
do ensino basico e o ensino secundario, assumindo uma
gestdo integrada, articulada e sequencialmente progressiva
do curriculo;

g) Valorizacdo da identidade do ensino secundario en-
quanto nivel de ensino que oferece aos alunos diferentes
vias que procuram responder aos seus interesses vocacio-
nais, livres de esteredtipos, e permitem a consecugdo da
escolaridade obrigatoria, a inser¢do no mundo do trabalho
e o prosseguimento de estudos para todos;

h) Mobilizagdo dos agentes educativos para a promogao
do sucesso educativo de todos os alunos, assente numa
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logica de coautoria curricular e de responsabilidade par-
tilhada;

i) Valorizagdo da gestdo e lecionagdo interdisciplinar e
articulada do curriculo, designadamente através do desen-
volvimento de projetos que aglutinem aprendizagens das
diferentes disciplinas, planeados, realizados e avaliados
pelo conjunto dos professores do conselho de turma ou
do ano de escolaridade;

j) Flexibilidade contextualizada na forma de organizagéo
dos alunos e do trabalho e na gestdo do curriculo, utilizando
os métodos, as abordagens e os procedimentos que se re-
velem mais adequados para que todos os alunos alcancem
o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria;

k) Concec¢do de um curriculo integrador, que agregue
todas as atividades e projetos da escola, assumindo-os
como fonte de aprendizagem e de desenvolvimento de
competéncias pelos alunos;

/) Valorizagao dos percursos e progressos realizados por
cada aluno como condi¢@o para o sucesso e concretizagiao
das suas potencialidades maximas;

m) Assun¢ao da importancia da natureza transdisciplinar
das aprendizagens, da mobilizac¢do de literacias diversas,
de multiplas competéncias, tedricas e praticas, promovendo
o conhecimento cientifico, a curiosidade intelectual, o
espirito critico e interventivo, a criatividade e o trabalho
colaborativo;

n) Valorizagdo da lingua e da cultura portuguesas, en-
quanto veiculos de identidade nacional;

0) Valorizagdo das linguas estrangeiras, enquanto vei-
culos de identidade global e multicultural e de facilitacdo
do acesso a informagao e a tecnologia;

p) Valorizacdo da diversidade linguistica dos alunos e da
comunidade, enquanto expressdo da identidade individual
e coletiva;

q) Assuncdo das artes, das ciéncias e tecnologias, do
desporto e das humanidades como componentes estrutu-
rantes da matriz curricular das diversas ofertas educativas
e formativas;

r) Promocao da educacdo para a cidadania e do desen-
volvimento pessoal, interpessoal, e de intervengao social,
ao longo de toda a escolaridade obrigatoéria;

s) Valorizagdo do trabalho colaborativo e interdisciplinar
no planeamento, na realizagdo e na avaliacao do ensino e
das aprendizagens;

f) Afirmacdo da avaliag@o das aprendizagens como parte
integrante da gestdo do curriculo enquanto instrumento ao
servigo do ensino e das aprendizagens;

1) Promogdo da capacidade reguladora dos instrumentos
de avaliagdo externa, valorizando uma interven¢do atem-
pada e rigorosa, sustentada pela informagao decorrente do
processo de aferi¢do, no sentido de superar dificuldades
nos diferentes dominios curriculares;

v) Valorizacao da complementaridade entre os processos
de avaliagdo interna e externa das aprendizagens;

w) Reconhecimento da importancia da avaliagdo interna
e externa, bem como de outras modalidades especificas
de avaliagdo que convoquem avaliadores externos, para
efeitos de certificagdo dos ensinos basico e secundario.

2 — A abordagem multinivel e os seus niveis de inter-
vengdo s30 objeto do decreto-lei que estabelece o regime
juridico da educacao inclusiva.
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Artigo 5.°
Organizacio do ano escolar

1 — O ano escolar corresponde ao periodo compreen-
dido entre o dia 1 de setembro de cada ano e o dia 31 de
agosto do ano seguinte.

2 — O ano letivo ¢ entendido como o periodo contido
dentro do ano escolar no qual sdo desenvolvidas as ativi-
dades escolares e corresponde a um minimo de 180 dias
efetivos.

3 — O calendario escolar e as regras a que deve obe-
decer a organizag@o do ano letivo sdo estabelecidos por
despacho do membro do Governo responsavel pela area
da educacdo.

CAPITULO I

Curriculo dos ensinos basico e secundario

SECCAO 1

Concegao

Artigo 6.°
Finalidade

1 — O curriculo visa garantir que todos os alunos,
independentemente da oferta educativa e formativa que
frequentam, alcancam as competéncias definidas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

2 — Com vista a atingir aquela finalidade, e sem pre-
juizo da autonomia e flexibilidade exercida pela escola, a
concecdo do curriculo subjazem os seguintes principios:

a) Acesso ao curriculo por todos os alunos num quadro
de igualdade de oportunidades, assente no reconhecimento
de que todos tém capacidade de aprendizagem e de desen-
volvimento educativo em todas as areas de estudos;

b) Coeréncia e sequencialidade das aprendizagens;

¢) Possibilidade de reorientagdo do percurso escolar
dos alunos nos ciclos e niveis de ensino em que existam
diversas ofertas educativas e formativas;

d) Assuncgao dos projetos e atividades desenvolvidos na
comunidade escolar como parte integrante do curriculo;

e) Possibilidade de adogao, pelos alunos do ensino se-
cundario, de um percurso formativo proprio, através da
construgdo de um plano de estudos alinhado com os seus
interesses;

/) Enriquecimento do curriculo com a dinamizaggo da
componente de Oferta Complementar, através da criacdo
de novas disciplinas no ensino bésico;

g) Dinamizagdo de momentos de apoio a aprendizagem
dos alunos;

h) Acesso a diversos dominios da educagdo artistica;

i) Oferta a todos os alunos da componente de Cidadania
e Desenvolvimento;

J) Acesso a oferta da disciplina de Portugués Lingua
ndo Materna a alunos cuja lingua materna nio ¢ o Por-
tugués, bem como de Portugués Lingua Segunda para
alunos surdos;

k) Promogao de aprendizagens no ambito da disciplina
de Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo;

/) A oferta de Atividades de Enriquecimento Curricular
no ensino basico, com natureza eminentemente ludica, for-
mativa e cultural, a regulamentar, designadamente quanto
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ao seu ambito, por portaria do membro do Governo res-
ponsavel pela area da educagdo.

3 — Na concretizagdo do previsto nas alineas f) e /)
do nimero anterior, as escolas recorrem a utilizagdo de
um conjunto de horas de crédito definidas no despacho
previsto no n.° 3 do artigo 5.°

Artigo 7.°
Ofertas educativas e formativas

1 — As ofertas educativas do ensino basico visam as-
segurar aos alunos uma formagéo geral comum, propor-
cionando-lhes o desenvolvimento das aprendizagens neces-
sarias ao prosseguimento de estudos de nivel secundario.

2 — Séao ofertas educativas do ensino basico:

a) Ensino basico geral;
b) Cursos artisticos especializados.

3 — As ofertas educativas e formativas do ensino se-
cundario visam proporcionar aos alunos uma formagao
e aprendizagens diversificadas, de acordo com os seus
interesses reconhecendo que todos tém capacidade e podem
optar por qualquer oferta educativa e formativa disponivel,
com vista ao prosseguimento de estudos e ou a inser¢ao
no mercado do trabalho.

4 — Sao ofertas educativas e formativas do ensino se-
cundario:

a) Cursos cientifico-humanisticos;
b) Cursos profissionais;

¢) Cursos artisticos especializados;
d) Cursos com planos proprios.

5 — Os ensinos basico e secundario compreendem,
ainda, cursos de dupla certificagdo, designadamente cursos
de educagdo e formagao de jovens, visando o cumprimento
da escolaridade obrigatoria e a inser¢ao na vida ativa, aos
quais se aplica o disposto no presente decreto-lei com as
necessarias adaptacdes.

6 — Os cursos que se inscrevem no numero anterior
sdo criados e regulados por portaria dos membros do Go-
verno responsaveis pelas areas da educagéo e da formagao
profissional.

7 — O funcionamento de cursos de nivel basico e se-
cundario, previstos no presente decreto-lei, depende de
parecer favoravel dos servigos da area governativa da
educagdo com competéncias no ambito da definicdo das
redes nacionais de ofertas educativas e formativas.

Artigo 8.°
Modalidades educativas

1 — Sao modalidades educativas e formativas dos en-
sinos basico e secundario:

a) O ensino a distancia;
b) O ensino individual;
¢) O ensino doméstico.

2 — As ofertas previstas no artigo anterior e as moda-
lidades educativas e formativas sdo objeto de regulamen-
tacdo por portaria dos membros do Governo responsaveis
pela area da educagdo e, sempre que aplicavel, pela area
da formagao profissional.
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Artigo 9.°
Programa integrado de educacio e formacao

1 — Com vista ao cumprimento da escolaridade obri-
gatéria e a promocgao da inclusdo social, pode ser ado-
tado, uma vez esgotadas outras medidas de promogao da
integracdo escolar, um programa integrado de educacdo
e formacao, a funcionar no ambito de ofertas formativas
diversas, constituindo-se como uma medida socioedu-
cativa e formativa de inclusdo, de carater temporario e
excecional.

2 — O programa previsto no niimero anterior ¢ objeto
de despacho dos membros do Governo responsaveis pela
area da educacdo e do trabalho, solidariedade e seguranga
social.

Artigo 10.°

Reorienta¢do do percurso formativo

1 — E assegurada a possibilidade de reorientagdo do
percurso formativo dos alunos com recurso a permeabi-
lidade entre cursos com afinidade de planos curriculares
e ao regime de equivaléncias com vista a possibilitar ao
aluno o prosseguimento de estudos noutro curso.

2 — A reorientacdo do percurso formativo dos alunos
¢ realizada pelas escolas, de acordo com as orientagdes
gerais do membro do Governo responsavel pela area da
educagdo.

Artigo 11.°
Matriz curricular-base

1 — O curriculo dos ensinos basico e secundario integra
planos curriculares, que apresentam o conjunto de com-
ponentes de curriculo ou de formacao, areas disciplinares,
disciplinas e unidades de formacdo de curta duragéo, a
lecionar por ano de escolaridade, ciclo e nivel de ensino
ou formagao, inscritos nas matrizes curriculares-base cons-
tantes dos anexos 1 a vir ao presente decreto-lei e do qual
fazem parte integrante.

2 — A carga horéria das componentes de curriculo ou
de formacao, areas disciplinares e disciplinas inscritas nas
matrizes curriculares-base constitui um valor de referén-
cia, a gerir por cada escola, através da redistribui¢ao dos
tempos fixados nas matrizes, fundamentada na necessidade
de encontrar as respostas pedagogicamente adequadas ao
contexto da sua comunidade educativa.

3 — Constitui exce¢do a carga horaria entendida como
valor de referéncia:

a) A componente de formagao artistica especializada,
nos cursos artisticos especializados do ensino basico e a
componente cientifica e técnica artistica dos cursos artis-
ticos especializados do ensino secundario;

b) A componente tecnoldgica dos cursos profissionais;

¢) A componente de formagao em contexto de trabalho
dos cursos profissionais e, quando exista, dos cursos ar-
tisticos especializados do ensino secundario.

4 — Na concretizagdo do previsto no n.° 2, as escolas
devem garantir o cumprimento:

a) Do tempo total anual por componente de curriculo
das matrizes curriculares-base com organizac¢do semanal,
sendo este igual ao produto resultante da multiplicacdo do
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total da carga horaria semanal com o nimero de semanas
letivas do calendario escolar;

b) Da carga horaria por componente de formagao pre-
vista para o ciclo de formacdo nas matrizes curriculares-
-base das ofertas educativas e formativas organizadas por
ciclo de formacdo.

Artigo 12.°
Autonomia e flexibilidade curricular

1 — No ambito da autonomia e flexibilidade curricular,
e sem prejuizo do disposto nos n.” 3 e 4 do artigo anterior,
as escolas podem gerir até 25 %:

a) Do total da carga horaria por ano de escolaridade, no
caso das matrizes com organizagdo semanal;

b) Do total da carga horéria das componentes sociocultu-
ral e cientifica previstas para o ciclo de formagao, no caso
das matrizes com organizagdo por ciclo de formacao.

2 — A autonomia curricular concedida as escolas, num
intervalo de variagdo entre 0 % e 25 %, ¢ localmente cons-
truida por iniciativa de cada escola.

3 — Pode ser conferida as escolas uma gestdo superior
a 25 % das matrizes curriculares-base, com vista ao desen-
volvimento de planos de inovagdo curricular, pedagdgica
ou de outros dominios, como sejam percursos curriculares
alternativos, cursos de dupla certificacdo, nos termos a
regulamentar por portaria do membro do Governo respon-
savel pela area da educacao.

4 — Salvaguarda-se o previsto no despacho de organi-
zagdo do ano letivo sobre crédito horario.

5 — Do disposto nos nimeros anteriores ndo pode re-
sultar um aumento de pessoal docente.

Artigo 13.°
Matrizes curriculares-base do ensino basico

1 — As matrizes curriculares-base das ofertas educa-
tivas do ensino basico, constantes dos anexos 1 a v ao
presente decreto-lei, integram:

a) No 1.° ciclo, as componentes de curriculo a trabalhar
de um modo articulado e globalizante pela pratica da mo-
nodocéncia, sem prejuizo da lecionagdo da disciplina de
Inglés por um docente com formacgao especifica para tal,
bem como do desenvolvimento de projetos em coadjuva-
¢do, com docentes deste ou de outros ciclos;

b) No 2.° ciclo, diferentes disciplinas agregadas em areas
disciplinares, privilegiando abordagens interdisciplinares
potenciadas pela organizagao bidisciplinar dos grupos de
recrutamento desse ciclo;

¢) No 3.° ciclo, diferentes disciplinas agregadas em
areas disciplinares, privilegiando abordagens interdisci-
plinares.

2 — As matrizes curriculares-base inscrevem a Educa-
¢do Moral e Religiosa como componente de oferta obri-
gatodria e de frequéncia facultativa.

3 — No 1.° ciclo, a matriz curricular-base inscreve as
componentes de Cidadania e Desenvolvimento e de Tecno-
logias de Informacao e Comunica¢do como componentes
de integracdo curricular transversal potenciada pela di-
mensdo globalizante do ensino, constituindo esta ultima
componente uma area de natureza instrumental, de suporte
as aprendizagens a desenvolver.
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4 — Nos 2.° ¢ 3.° ciclos, as matrizes curriculares-base
integram a componente de Cidadania e Desenvolvimento
e, em regra, a componente de Tecnologias de Informagao
¢ Comunicagao.

5 — A componente de Cidadania e Desenvolvimento
desenvolve-se de acordo com o previsto no artigo 15.°

6 — As matrizes curriculares-base contemplam, ainda,
no ensino basico geral, a componente de Apoio ao Estudo,
que se constitui:

a) No 1.° ciclo, parte integrante da matriz, enquanto
suporte as aprendizagens assente numa metodologia de in-
tegragdo de varias componentes de curriculo, privilegiando
a pesquisa, tratamento e selecao de informacao;

b) No 2.° ciclo, componente de apoio as aprendizagens
cuja oferta € objeto de decis@o da escola, bem como a sua
organizagdo, o tempo que lhe é destinado e as regras de
frequéncia.

7 — As matrizes curriculares-base do ensino basico
geral incluem a componente de Complemento a Educagio
Artistica, prevendo:

a) No 2.° ciclo, a possibilidade de oferta que visa a
frequéncia, ao longo do ciclo, de outros dominios da area
artistica e cuja oferta € objeto de decis@o da escola, bem
como a sua organizagdo, o tempo que lhe ¢ destinado e
as regras de frequéncia, privilegiando, para o efeito, os
recursos humanos disponiveis;

b) No 3.° ciclo, a integracdo como disciplina na area da
Educacdo Artistica e Tecnoldgica que visa a frequéncia
de Educagdo Tecnoldgica e ou de outra na area artistica,
privilegiando, para o efeito, os recursos humanos dispo-
niveis.

8 — As matrizes curriculares-base, nos cursos artisticos
especializados, incluem uma componente de formagao
artistica especializada inerente a sua especificidade cur-
ricular.

9 — Nos 2.°¢e 3.°ciclos ¢, ainda, prevista a possibilidade
da oferta de uma componente de Oferta Complementar,
destinada a criagdo de novas disciplinas, com identidade
e documentos curriculares proprios.

Artigo 14.°
Matrizes curriculares-base do ensino secundario

1 — As matrizes curriculares-base das ofertas educati-
vas e formativas do ensino secundario sdo as constantes
dos anexos vi a viil ao presente decreto-lei.

2 — As matrizes curriculares-base integram um con-
junto de disciplinas comuns nas seguintes componentes
de formagao:

a) Geral, nos cursos cientifico-humanisticos e nos cursos
artisticos especializados;
b) Sociocultural, nos cursos profissionais.

3 — As matrizes curriculares-base integram ainda as
seguintes componentes de formacgao:

a) Especifica, nos cursos cientifico-humanisticos, que
visa proporcionar formacao cientifica consistente no do-
minio do respetivo curso;

b) Cientifica, nos cursos artisticos especializados e nos
cursos profissionais, que visa a aquisi¢do e desenvolvi-
mento de um conjunto de aprendizagens alinhadas com
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a especificidade de cada curso, designadamente o perfil
profissional associado a respetiva qualifica¢do, quando
aplicavel;

¢) Técnica artistica, nos cursos artisticos especializados,
e tecnoldgica, nos cursos profissionais, que visam a aquisi-
¢do e desenvolvimento de um conjunto de aprendizagens,
conhecimentos, aptiddes e competéncias técnicas para o
perfil profissional visado, quando aplicavel;

d) Formagdo em contexto de trabalho, nos cursos profis-
sionais e, quando exista, nos cursos artisticos especializa-
dos, realizada em empresas ou noutras organizagdes, sob
a forma de experiéncias de trabalho concretizadas através
de estagio orientado por um tutor designado pela entidade
de acolhimento, integrando um conjunto de atividades
profissionais, que visam a aquisi¢ao e o desenvolvimento
de competéncias técnicas, relacionais e organizacionais
relevantes para a qualificag@o profissional a adquirir.

4 — As componentes de formacao identificadas nos
nimeros anteriores podem integrar disciplinas de oferta
dependente do projeto educativo da escola.

5 — As matrizes curriculares-base dos cursos cientifico-
-humanisticos, dos cursos artisticos especializados e dos
cursos profissionais inscrevem a disciplina de Educacao
Moral e Religiosa, como componente de oferta obrigatoria
e de frequéncia facultativa.

6 — As matrizes curriculares-base integram, também, a
componente de formagdo de Cidadania e Desenvolvimento,
de acordo com o previsto no artigo seguinte.

Artigo 15.°
Cidadania e Desenvolvimento

1 — No ambito da Estratégia Nacional da Educacao
para a Cidadania, a componente Cidadania e Desenvol-
vimento é desenvolvida de acordo com o disposto nos
nimeros seguintes.

2 — Cabe a cada escola aprovar a sua estratégia de
educac@o para a cidadania, definindo:

a) Os dominios, os temas e as aprendizagens a desen-
volver em cada ciclo e ano de escolaridade;

b) O modo de organizacdo do trabalho;

¢) Os projetos a desenvolver pelos alunos que concreti-
zam na comunidade as aprendizagens a desenvolver;

d) As parcerias a estabelecer com entidades da comu-
nidade numa perspetiva de trabalho em rede, com vista a
concretizagdo dos projetos;

e) A avaliacdo das aprendizagens dos alunos;

f) A avaliagdo da estratégia de educagdo para a cidadania
da escola.

3 — A componente de curriculo de Cidadania e De-
senvolvimento, integrando as matrizes de todas as ofertas
educativas e formativas:

a) Constitui-se como uma area de trabalho transversal,
de articulacao disciplinar, com abordagem de natureza
interdisciplinar;

b) Mobiliza os contributos de diferentes componentes de
curriculo ou de formagao, areas disciplinares, disciplinas
ou unidades de formacdo de curta duragdo, com vista ao
cruzamento dos respetivos conteudos com os temas da
estratégia de educagdo para a cidadania da escola, através
do desenvolvimento e concretizacdo de projetos pelos
alunos de cada turma.
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4 — A escola decide a forma como implementa a com-
ponente de Cidadania e Desenvolvimento no ensino se-
cundario, podendo, entre outras op¢des, adotar:

a) A oferta como disciplina auténoma;

b) A pratica de coadjuvagdo, no ambito de uma disciplina;

¢) O funcionamento em justaposi¢cdo com outra disci-
plina;

d) A abordagem, no ambito das diferentes disciplinas
da matriz, dos temas e projetos, sob coordenacdo de um
dos professores da turma ou grupo de alunos.

5 — As opgdes previstas nas alineas @) a ¢) do nlimero
anterior sdo desenvolvidas ao abrigo do previsto nos n.” 1
e 2 do artigo 12.°

Artigo 16.°
Adocio de percurso formativo préoprio no ensino secundario

1 — No desenvolvimento do disposto na alinea ¢) do
n.° 2 do artigo 6.°, aos alunos do ensino secundario é ga-
rantida a possibilidade de ado¢do de um percurso for-
mativo proprio através da permuta e da substituicio de
disciplinas.

2 — Integram o leque de disciplinas objeto de permuta
as que se constituem como oferta disciplinar da escola,
dependentes do seu projeto educativo.

3 — Asregras e procedimentos relativos a permuta e a
substitui¢ao de disciplinas, adotados na constru¢do de um
percurso formativo proprio, sdo regulados por portaria do
membro do Governo responsavel pela area da educacao.

Artigo 17.°
Documentos curriculares

1 — Os documentos curriculares inscrevem as apren-
dizagens a desenvolver pelos alunos, nas diversas com-
ponentes de curriculo, areas disciplinares, disciplinas ou
unidades de formacao de curta duragao.

2 — As Aprendizagens Essenciais constituem orientagdo
curricular de base, para efeitos de planificacdo, realizacdo
e avaliag@o do ensino e da aprendizagem, em cada ano de
escolaridade ou de formagdo, componente de curriculo,
area disciplinar, disciplina ou UFCD.

3 — As Aprendizagens Essenciais, bem como os de-
mais documentos curriculares que ndo sejam objeto de
regulamentacdo propria, sdo homologados por despacho
dos membros do Governo responsaveis pela area da edu-
cagdo e, sempre que aplicavel, pela area da formagéo
profissional.

SECCAOTI

Operacionalizagiao

Artigo 18.°
Planeamento curricular

1 — O planeamento curricular ¢ suportado pelo conheci-
mento especifico da comunidade em que a escola se insere,
tendo como finalidade a adequacdo e contextualizacdo do
curriculo ao projeto educativo da escola e as caracteristicas
dos alunos.

2 — Deve ser garantida a pratica regular de monitori-
zagdo do planeamento curricular, avaliando o impacto das
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opgoes adotadas nos termos do nimero anterior, com vista
a promogao dos ajustamentos necessarios.

3 — Nas decisdes tomadas pela escola relativas a ade-
quacdo e contextualizagdo do curriculo sdo considerados:

a) A consolidagdo, o aprofundamento e o enriqueci-
mento das Aprendizagens Essenciais, com recurso aos
demais documentos curriculares em vigor;

b) O desenvolvimento das competéncias inscritas nos
referenciais do CNQ, nos casos aplicaveis.

4 — As decisOes da escola sdo inscritas nos instrumen-
tos de planeamento curricular.

Artigo 19.°
Prioridades e opcdes curriculares estruturantes

1 — Centrando-se nas 4reas de competéncias consigna-
das no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obriga-
toria, a escola, no contexto da sua comunidade educativa,
estabelece prioridades no desenvolvimento do planeamento
curricular, tomando opg¢des que visam:

a) A valorizagdo das artes, das ciéncias, do desporto,
das humanidades, das tecnologias de informagao e comu-
nica¢do, e do trabalho pratico e experimental, bem como
a integracdo das componentes de natureza regional e da
comunidade local;

b) A aquisicdo e desenvolvimento de competéncias de
pesquisa, avaliagdo, reflexdo, mobilizacdo critica e auto-
noma de informagao, com vista a resolugdo de problemas
e ao refor¢o da autoestima dos alunos;

¢) A promogao de experiéncias de comunicagdo e ex-
pressdo em lingua portuguesa e em linguas estrangeiras
nas modalidades oral, escrita, visual e multimodal;

d) O exercicio da cidadania ativa, de participacao social,
em contextos de partilha e de colaboracdo e de confronto
de ideias sobre matérias da atualidade;

e) A implementacdo do trabalho de projeto como di-
namica centrada no papel dos alunos enquanto autores,
proporcionando aprendizagens significativas.

2 — As opgoes curriculares da escola concretizam-se,
entre outras, nas seguintes possibilidades:

@) Combinagdo parcial ou total de componentes de cur-
riculo ou de formacao, areas disciplinares, disciplinas ou
unidades de formacdo de curta duragdo, com recurso a
dominios de autonomia curricular, promovendo tempos
de trabalho interdisciplinar, com possibilidade de partilha
de horario entre diferentes disciplinas;

b) Alternancia, ao longo do ano letivo, de periodos de
funcionamento disciplinar com periodos de funcionamento
multidisciplinar, em trabalho colaborativo;

¢) Desenvolvimento de trabalho pratico ou experimental
com recurso a desdobramento de turmas ou outra organi-
7acao;

d) Integracdo de projetos desenvolvidos na escola em
blocos que se inscrevem no horario semanal, de forma
rotativa ou outra adequada;

e) Organizacdo do funcionamento das disciplinas de um
modo trimestral ou semestral, ou outra organizagao.

3 — Na concretizagdo de dominios de autonomia cur-
ricular, prevista na alinea a) do niumero anterior, ndo fica
prejudicada a existéncia das disciplinas inscritas nas ma-
trizes curriculares-base.
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4 — Os dominios de autonomia curricular t€ém por base
os documentos curriculares das componentes de curriculo,
areas disciplinares e disciplinas que lhes ddo origem.

5 — As opgoes estruturantes de natureza curricular sdo
inscritas no projeto educativo.

6 — As escolas devem promover o envolvimento dos
alunos, definindo procedimentos regulares de auscultagdo e
participagdo dos alunos no desenho de op¢des curriculares
e na avaliacdo da sua eficdcia na aprendizagem.

Artigo 20.°
Instrumentos de planeamento curricular

1 — O planeamento curricular ao nivel da escola e da
turma, concretizando os pressupostos do projeto educa-
tivo:

a) Constitui uma apropriacdo contextualizada do cur-
riculo, adequada a consecucdo das aprendizagens e ao
desenvolvimento integral dos alunos;

b) Regista as op¢des relativas ao planeamento, a reali-
zacdo e a avaliagdo do ensino e das aprendizagens.

2 — Na concretizagdo do previsto do numero anterior,
as escolas devem promover o envolvimento dos alunos.

3 — Além do projeto educativo, que consagra as op¢des
estruturantes de natureza curricular, as escolas podem
adotar outros instrumentos de planeamento curricular.

4 — Cabe ao conselho pedagogico a decisdo relativa
aos instrumentos a que se refere o nimero anterior, bem
como, a existirem, a definicdo das suas finalidades ¢ a
forma de monitorizagao.

5 — Os instrumentos de planeamento curricular devem
ser dinamicos, sintéticos e traduzir uma visdo interdisci-
plinar do curriculo.

Artigo 21.°
Dinamicas pedagogicas

1 — Nas dinamicas de trabalho pedagdgico deve
desenvolver-se trabalho de natureza interdisciplinar e de
articulacdo disciplinar, operacionalizado preferencialmente
por equipas educativas que acompanham turmas ou grupos
de alunos.

2 — Cabe as equipas educativas e aos docentes que
as constituem, no quadro da sua especialidade, definir
as dinamicas de trabalho pedagogico adequadas, tendo
por referéncia as especificidades da turma ou grupo de
alunos.

3 — Com vista ao desenvolvimento de aprendizagens
de qualidade e incorporando medidas enquadradas nos
instrumentos de planeamento da escola, na agdo educativa
deve, entre outras, garantir-se:

a) Uma atuacdo preventiva que permita antecipar e
prevenir o insucesso e o abandono escolares;

b) A implementacdo das medidas multinivel, universais,
seletivas e adicionais, que se revelem ajustadas a aprendi-
zagem e inclusdo dos alunos;

c) A rentabilizagdo eficiente dos recursos e oportunida-
des existentes na escola e na comunidade;

d) A adequagdo, diversidade e complementaridade das
estratégias de ensino e aprendizagem, bem como a pro-
dugdo de informagdo descritiva sobre os desempenhos
dos alunos;
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e) A regularidade da monitorizagdo, avaliando a inten-
cionalidade e o impacto das estratégias e medidas ado-
tadas.

4 — Na acdo educativa deve ainda ser assegurado o
envolvimento dos alunos, com enfoque na intervengdo
civica, privilegiando a livre iniciativa, a autonomia, a
responsabilidade e o respeito pela diversidade humana
e cultural.

5 — Com vista a promog¢do da qualidade e eficiéncia
educativas, podem ser implementadas diferentes formas
de organiza¢do, nomeadamente:

@) O trabalho colaborativo, valorizando-se o intercambio
de saberes e de experiéncias, através de praticas de:

i) Coadjuvagdo entre docentes, do mesmo ano ou ciclo,
de varios ciclos e niveis de ensino e de diversas areas
disciplinares;

if) Permuta temporaria entre docentes da mesma area
ou dominio disciplinar.

b) A criacdo de grupos de trabalho para:

i) Aquisi¢do, desenvolvimento e consolidacdo de apren-
dizagens especificas, com vista & promogao da articulagao
entre componentes de curriculo e de formacao, areas dis-
ciplinares, disciplinas ou unidades de formagdo de curta
duragdo, a funcionar, em regra, de forma temporaria;

if) Apoio ao estudo, assente numa metodologia de in-
tegracdo das aprendizagens de varias componentes de
curriculo e areas disciplinares, privilegiando a pesquisa,
tratamento ¢ selecdo de informagéo;

iii) Desenvolvimento de trabalho auténomo, interpares,
com mediagdo de professores.

¢) A implementagdo de tutorias, visando a orientagdo
do processo educativo, nomeadamente através da autorre-
gulacdo das aprendizagens e da adaptacdo as expectativas
académicas e sociais dos alunos;

d) A promocgao de acdes de orientagdo escolar e pro-
fissional de modo que os alunos optem por cursos, areas
e disciplinas que correspondam aos seus interesses voca-
cionais;

e) A concretizacdo de agdes de apoio ao crescimento e
ao desenvolvimento pessoal e social dos alunos, visando
igualmente a promogdo da saude e a prevengdo de com-
portamentos de risco.

6 — No ensino basico geral, as praticas de coadjuva-
¢do devem privilegiar as areas da Educagdo Artistica e da
Educacao Fisica, no caso do 1.° ciclo, e a area de Comple-
mento a Educac¢do Artistica, nos 2.° € 3.° ciclos, através da
mobilizacdo de docentes de outros ciclos que pertencam
aos grupos de recrutamento destas areas, privilegiando os
recursos humanos disponiveis.

SECCAO III

Avaliagao das aprendizagens

Artigo 22.°
Finalidades

1 — A avaliagdo, sustentada por uma dimensao forma-
tiva, & parte integrante do ensino e da aprendizagem, tendo
por objetivo central a sua melhoria baseada num processo
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continuo de intervencdo pedagdgica, em que se explicitam,
enquanto referenciais, as aprendizagens, os desempenhos
esperados e os procedimentos de avaliagdo.

2 — Enquanto processo regulador do ensino e da apren-
dizagem, a avaliacdo orienta o percurso escolar dos alunos
e certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente os
conhecimentos adquiridos, bem como as capacidades e
atitudes desenvolvidas no ambito das areas de competén-
cias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria.

3 — Na avaliag@o devem ser utilizados procedimen-
tos, técnicas e instrumentos diversificados e adequados
as finalidades, ao objeto em avaliagdo, aos destinatarios e
ao tipo de informacgao a recolher, que variam em fungao
da diversidade e especificidade do trabalho curricular a
desenvolver com os alunos.

4 — As diferentes formas de recolha de informagéo
sobre as aprendizagens, realizadas quer no ambito da ava-
liagdo interna, da responsabilidade dos professores e dos
orgdos de gestdo pedagodgica da escola, quer no ambito da
avaliacdo externa, com a intervengdo de avaliadores ex-
ternos ou da responsabilidade dos servigos ou organismos
da area governativa da Educagdo, prosseguem, de acordo
com as suas finalidades, os seguintes objetivos:

a) Informar e sustentar intervencdes pedagogicas, re-
ajustando estratégias que conduzam a melhoria da quali-
dade das aprendizagens, com vista & promog¢ao do sucesso
escolar;

b) Aferir a prossecucdo dos objetivos definidos no cur-
riculo;

¢) Certificar aprendizagens.

5 — Sem prejuizo das especificidades que distinguem
os processos de avaliacdo interna e externa das aprendi-
zagens, no que respeita ao desempenho dos alunos e ao
desenvolvimento do curriculo, a analise dos dados reco-
lhidos deve valorizar leituras de complementaridade, de
modo a potenciar a melhoria da qualidade do ensino e da
aprendizagem.

6 — Asregras e os procedimentos relativos a avaliagdo
nas diversas ofertas educativas e formativas sdo regula-
mentados por portaria do membro do Governo responsavel
pela area da educagio.

Artigo 23.°
Avaliacao
1 — A avaliag@o interna das aprendizagens:

a) Compreende, de acordo com a finalidade que preside
arecolha de informagao, as seguintes modalidades:

i) Formativa;
i7) Sumativa;

b) Mobiliza técnicas, instrumentos e procedimentos
diversificados e adequados.

2 — Em complemento da avaliacdo interna, a avaliagdo
externa:
a) Gera informacao a utilizar para fins:

i) Formativos;
i7) Sumativos;
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b) Compreende, em fun¢do da natureza de cada uma
das ofertas educativas e formativas:

i) Provas de aferi¢ao;

ii) Provas finais do ensino basico;
iii) Exames finais nacionais;

iv) Provas de aptiddo artistica;

v) Provas de aptidao profissional.

3 — As provas e exames a que se referem as subali-
neas i) a iii) da alinea ) do niimero anterior podem ser
realizadas em suporte eletronico.

Artigo 24.°

Avaliacdo interna das aprendizagens

1 — A avaliagdo formativa assume carater continuo e
sistematico, ao servigo das aprendizagens, recorrendo a
uma variedade de procedimentos, técnicas € instrumentos
de recolha de informagdo, adequados a diversidade das
aprendizagens, aos destinatarios e as circunstancias em
que ocorrem.

2 — A informagao recolhida com finalidade formativa
fundamenta a defini¢do de estratégias de diferenciagdo
pedagdgica, de superagdo de eventuais dificuldades dos
alunos, de facilitacdo da sua integragao escolar e de apoio
a orientacdo escolar e vocacional, permitindo aos profes-
sores, aos alunos, aos pais e encarregados de educagdo
e a outras pessoas ou entidades legalmente autorizadas
obter informacdo sobre o desenvolvimento do ensino e
da aprendizagem, com vista ao ajustamento de processos
e estratégias.

3 — A avaliagdo sumativa traduz-se na formulagédo de
um juizo global sobre as aprendizagens realizadas pelos
alunos, tendo como objetivos a classificacao e certifi-
cacao.

4 — O juizo global conducente a classificagdo néo pre-
judica o necessario reporte, assente em pontos de situa-
¢do ou sinteses, sobre as aprendizagens realizadas pelos
alunos, a qualidade das mesmas e os percursos para a sua
melhoria.

5 — A avaliagao formativa ¢€ a principal modalidade de
avaliacdo e permite obter informagao privilegiada e siste-
matica nos diversos dominios curriculares, devendo, com
o envolvimento dos alunos no processo de autorregulacao
das aprendizagens, fundamentar o apoio as mesmas, em
articulacdo com dispositivos de informacao dirigidos aos
pais e encarregados de educagdo.

6 — Na avaliagdo interna, para efeitos de planificagdo,
realizagdo e avaliag@o do ensino e da aprendizagem, cons-
tituem referencial os documentos curriculares nos termos
previstos no artigo 17.° e no n.° 3 do artigo 18.°

Artigo 25.°
Avalia¢io externa das aprendizagens

1 — A avaliacdo externa tem como referencial base as
Aprendizagens Essenciais, previstas non.° 2 do artigo 17.°,
enquanto denominador curricular comum, devendo ainda
contemplar a avaliacdo da capacidade de mobilizagdo e de
integracdo dos saberes disciplinares, com especial enfoque
nas areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
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2 — As provas de afericdo, de aplicacdo universal e
obrigatoria, realizam-se no final do 2.°, 5.° ¢ do 8.° anos
de escolaridade e permitem:

a) Acompanhar o desenvolvimento do curriculo, nas
diferentes éreas, providenciando informacao regular ao
sistema educativo;

b) Fornecer informagdes detalhadas acerca do desempe-
nho dos alunos a escola, aos professores, aos encarregados
de educacdo e aos proprios alunos;

c) Potenciar uma intervencao pedagogica atempada,
dirigida as dificuldades identificadas para cada aluno.

3 — A avaliag8o dos alunos do ensino basico geral e dos
cursos artisticos especializados integra a realizacao de pro-
vas finais de ciclo no final do 9.° ano de escolaridade.

4 — A avaliagdo dos alunos dos cursos cientifico-
-humanisticos integra exames finais nacionais, a realizar
no ano terminal da respetiva disciplina, nos termos se-
guintes:

a) Disciplina de Portugués, da componente de formagao
geral;

b) Disciplina trienal da componente de formagéo es-
pecifica;

¢) Duas disciplinas bienais da componente de formagao
especifica, de acordo com o percurso formativo proprio
do aluno, ou uma disciplina bienal da componente de for-
macao especifica do curso frequentado e a disciplina de
Filosofia.

5 — A avaliagdo dos alunos nos cursos artisticos espe-
cializados do ensino secundario integra a prova de aptiddo
artistica.

6 — A avaliag@o dos alunos nos cursos profissionais
integra a prova de aptiddo profissional.

Artigo 26.°

Intervenientes no processo de avaliacio

1 — Na avaliacdo das aprendizagens intervém todos os
elementos com competéncia no processo, designadamente
professores, formadores, tutores e membros de jlris, as-
sumindo particular responsabilidade o professor titular
de turma, no 1.° ciclo, e os professores que integram o
conselho de turma, nos 2.° ¢ 3.° ciclos do ensino basico ¢
no ensino secundario.

2 — A escola deve assegurar a participagdo informada
dos alunos e dos pais e encarregados de educagdo no pro-
cesso de avalia¢do das aprendizagens, promovendo, de
forma sistematica, a partilha de informagdes, o envolvi-
mento e a responsabilizagdo dos varios intervenientes, de
acordo com as caracteristicas da sua comunidade educativa.

3 — Com vista a organizago do processo de avaliacdo
externa, nomeadamente no que se refere a sua coordenagao,
planificagdo e execucao, sdo constituidas equipas em cada
regido do territorio nacional, que integram o Juri Nacional
de Exames.

Artigo 27.°
Efeitos da avaliacao

1 — A avaliacdo formativa sustenta a definicao de es-
tratégias de ensino, gerando medidas pedagogicas ade-
quadas as caracteristicas dos alunos e as aprendizagens
a desenvolver.
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2 — Enquanto processo de apoio as aprendizagens, a
avaliagdo formativa recorre a dispositivos de informagao
detalhada sobre os desempenhos dos alunos e apoia a sua
orientagdo escolar e vocacional.

3 — Sem prejuizo do disposto no n.° 5, a avaliagdo
sumativa realiza-se no final de cada periodo letivo e da
origem, no final do ano letivo, a uma tomada de decisdo:

a) No ensino basico geral e nos cursos artisticos especia-
lizados do ensino basico, sobre a transi¢do e a aprovacao,
respetivamente, para o ano e ciclo de escolaridade sub-
sequente, sobre a conclusdo do nivel basico de educagio
ou a reorientagdo do percurso educativo dos alunos, bem
como sobre a progressdo nas disciplinas da componente
de formagao artistica;

b) Nos cursos cientifico-humanisticos e nos cursos
artisticos especializados do ensino secundario, sobre a
aprovacdo em cada disciplina, a progressdo nas discipli-
nas ndo terminais, a transi¢ao para o ano de escolaridade
subsequente ou a reorienta¢ao do percurso educativo dos
alunos, ¢ a conclusdo do nivel secundario de educacio.

4 — Nos cursos profissionais, a avaliagdo sumativa da
origem a uma tomada de decisdo sobre a aprovacdo em
cada disciplina, modulo ou UFCD, a progressao, ou a reo-
rientagdo do percurso educativo dos alunos, e a conclusao
do nivel de educacao e qualificagdo profissional correspon-
dente, ocorrendo no final de cada modulo ou UFCD.

5 — Sempre que as escolas adotem uma organizac¢ao do
funcionamento de disciplinas diversa da anual, a avaliagdo
sumativa processa-se nos termos previstos na regulamen-
tagdo especifica.

Artigo 28.°
Escala de avaliacio

1 — A informagdo resultante da avaliagdo sumativa
materializa-se:

a) No 1.° ciclo do ensino basico, na atribui¢do de uma
mengao qualitativa acompanhada de uma apreciagdo des-
critiva em cada componente de curriculo;

b) Nos 2.° e 3.° ciclos, numa escala numéricade 1 a 5
em cada disciplina;

¢) No ensino secundario, numa escala numérica de 0 a
20 valores nas disciplinas, modulos, unidades de formagao
de curta dura¢do e formagdo em contexto de trabalho.

2 — No 1.° ciclo, atenta a sua natureza instrumental, a
componente de Tecnologias de Informagao e Comunicacdo
ndo € objeto de avaliacdo sumativa.

3 — As opgdes de cada escola que resultem na criacio
de novas disciplinas estdo sujeitas ao previsto no n.° 1.

4 — No ensino secundario, independentemente das op-
¢Oes adotadas pela escola, nos termos previstos no n.° 4 do
artigo 15.°, a componente de Cidadania e Desenvolvimento
ndo ¢ objeto de avaliagdo sumativa, sendo a participacio
nos projetos desenvolvidos neste ambito registada no cer-
tificado do aluno.

Artigo 29.°
Transicao e retengio

1 — A evolugdo do processo educativo dos alunos no
ensino basico geral assume uma légica de ciclo, progre-
dindo para o ciclo imediato o aluno que tenha desenvolvido
as aprendizagens definidas para cada ciclo de ensino.
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2 — Caso o aluno ndo desenvolva as aprendizagens
definidas para um ano ndo terminal de ciclo que, fundamen-
tadamente, comprometam o desenvolvimento das aprendi-
zagens definidas para o ano de escolaridade subsequente, o
professor titular de turma, no 1.° ciclo, ouvido o conselho
de docentes, ou o conselho de turma, nos 2.° e 3.° ciclos,
pode, a titulo excecional, determinar a reten¢do do aluno
no mesmo ano de escolaridade, decidindo ainda sobre as
vantagens, no caso do 1.° ciclo, de o aluno acompanhar o
seu grupo ou turma.

3 — O previsto no nimero anterior ndo se aplica ao
1.° ano de escolaridade.

4 — Verificando-se a reten¢do, o instrumento de plane-
amento curricular relativo a turma em que o aluno venha
a ser integrado no ano escolar subsequente deve prever as
medidas multinivel de acesso ao curriculo, definindo as
estratégias de ensino e aprendizagem e os recursos edu-
cativos adequados ao desenvolvimento pleno das apren-
dizagens.

5 — Sempre que o aluno dos cursos cientifico-huma-
nisticos e artisticos especializados ndo reuna condigdes
de transicdo, o instrumento de planeamento curricular
relativo a turma em que o aluno venha a ser integrado no
ano escolar subsequente obedece ao previsto no niimero
anterior.

6 — A disciplina de Educagdo Moral e Religiosa néo ¢
considerada para efeitos de progressao dos alunos.

Artigo 30.°
Aprovacio e conclusio

1 — A conclusdo do ensino basico geral e dos cursos
artisticos especializados do ensino bésico est4d dependente
da realizacdo de provas finais as disciplinas sujeitas a
avaliacdo externa.

2 — A conclusdo do ensino secundario esta dependente:

a) Nos cursos cientifico-humanisticos, da realizagdo de
exames finais nacionais as disciplinas sujeitas a avaliagdo
externa;

b) Nos cursos artisticos especializados, da aprovagéo
na prova de aptidao artistica e, consoante a area artistica,
na formagao em contexto de trabalho;

¢) Nos cursos profissionais, da aprovacao na prova de
aptiddo profissional e na formagdo em contexto de tra-
balho.

Artigo 31.°
Diplomas e certificados

1 — Aos alunos que concluam os ensinos basico e se-
cundario, nas diversas ofertas ¢ modalidades do sistema
de educacdo e formacao, ¢ conferido o direito a emissdo
de diploma e de certificado, com identificagdo do nivel de
qualificacdo de acordo com o Quadro Nacional de Qualifi-
cacdes e do nivel que lhe corresponde no Quadro Europeu
de Qualificagoes.

2 — Os modelos de diploma e de certificado sao emiti-
dos, em regra, em formato eletronico, nos termos a regula-
mentar por portaria dos membros do Governo responsaveis
pela area da educacido e, sempre que aplicavel, pela area
da formacao profissional.

3 — Para a emissdo dos diplomas e certificados é com-
petente o 6rgao de administragdo e gestdo das escolas ou
o oOrgdo de gestdo pedagogica, no caso dos estabeleci-
mentos de ensino particular e cooperativo e das escolas
profissionais.
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4 — A requerimento dos interessados, podem ainda ser
emitidas, em qualquer momento do percurso escolar do
aluno, certiddes das habilitagdes adquiridas.

5 — Pela emissdo das certiddes, prevista no niumero
anterior, ¢ devido um montante a fixar por portaria dos
membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas
e da educacdo, que constitui receita propria da escola.

Artigo 32.°
Acesso a provas finais e exames finais nacionais

1 — E garantido o acesso as provas finais do ensino
basico previstas no n.° 3 do artigo 25.° aos alunos de ofertas
educativas e formativas que nao prevejam a realizagdo
dessas provas de avaliacdo externa, para efeitos de pros-
seguimento de estudos em diferentes percursos escolares.

2 — E, ainda, facultada aos alunos do ensino secundario
dos cursos regulados pelo presente decreto-lei a realizacao
dos exames finais nacionais que elegerem como provas
de ingresso para acesso ao ensino superior, na qualidade
de alunos autopropostos, nos termos do Regulamento das
provas de avaliagdo externa e das provas de equivaléncia a
frequéncia dos ensinos basico e secundario, aprovado por
despacho do membro do Governo da area da educagao.

CAPITULO 11

Disposi¢des finais e transitorias

Artigo 33.°
Acompanhamento, monitorizacio e avaliacdo

1 — O acompanhamento da aplicagdo do presente
decreto-lei € assegurado a nivel nacional por equipa que
congrega competéncias adstritas aos diversos servigos e
organismos da area governativa da educacdo, adotando um
modelo de proximidade, coadjuvada localmente por coor-
denadores que constituem o elo de ligacdo entre a equipa
nacional e as escolas, preferencialmente organizadas em
rede, os professores e as parcerias locais.

2 — No processo de acompanhamento sdo privilegia-
das dindmicas de partilha, colaboracdo e disseminagdo
de praticas entre escolas, com enfoque nas dimensdes de
formagdo cientifica, didatica e pedagdgica.

3 — O processo de monitorizagdo e avaliagdo decorre
num periodo de seis anos, promovendo-se a cada dois anos
uma avalia¢do intercalar.

4 — Por despacho do membro do Governo responsavel
pela drea da educagdo sdo designados a equipa e os coorde-
nadores referidos no n.° 1, sendo ainda definido o ambito
territorial de intervengdo dos coordenadores.

Artigo 34.°

Referéncias legais

As referéncias constantes do presente diploma aos 6r-
gdos de direcdo, administragdo e gestdo dos estabeleci-
mentos do ensino publico, bem como as estruturas de
coordenacgdo e supervisdo pedagogica, consideram-se feitas
para os 6rgdos e estruturas com competéncia equivalente
em cada estabelecimento de ensino particular e cooperativo
e escolas profissionais publicas e privadas.
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Artigo 35.°

Regides Autonomas

1 — A aplicagdo do presente diploma as Regides Au-
tonomas dos Agores e da Madeira faz-se sem prejuizo das
competéncias dos 6rgdos de governo proprio em matéria
de educacdo.

2 — A equipa de acompanhamento a que se refere o
artigo 33.° pode integrar elementos a designar pelos Gover-
nos das Regides Autonomas dos Agores e da Madeira.

Artigo 36.°

Norma transitéria

Sem prejuizo do disposto no artigo seguinte, mantém a
sua vigéncia as normas relativas a:

a) Cursos de educacdo e formagao de adultos;
b) Ensinos basico e secundario na modalidade de ensino
recorrente.

Artigo 37.°
Norma revogatéria
Sao revogados:

a) O Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, na sua
redacdo atual, de acordo com a calendarizagdo de produgdo
de efeitos fixada no artigo seguinte;

b) Os artigos 4.° ¢ 5.° do Decreto-Lei n.° 176/2012, de
2 de agosto, na sua redagao atual;

¢) A Portaria n.° 341/2015, de 9 de outubro.

Artigo 38.°
Producio de efeitos

1 — O presente decreto-lei produz efeitos a partir do
ano letivo de:

a)2018/2019, no que respeita aos 1.°,5.%,7.°e 10.° anos
de escolaridade;

b)2019/2020, no que respeita aos 2.°,6.°, 8.°¢ 11.° anos
de escolaridade;

¢) 2020/2021, no que respeita aos 3.°, 9.° ¢ 12.° anos
de escolaridade;

d) 2021/2022, no que respeita ao 4.° ano de escolaridade.

2 — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, as tur-
mas das escolas abrangidas pelo Despacho n.® 5908/2017,
de 5 de julho de 2017, sdo aplicaveis as disposi¢des do
presente decreto-lei nos termos seguintes:

a)2018/2019, no que respeita aos 2.%,6.°, 8.°e 11.° anos
de escolaridade;

b) 2019/2020, no que respeita aos 3.°, 9.° e 12.° anos
de escolaridade;

¢) 2020/2021, no que respeita ao 4.° ano de escolaridade.

3 — No caso das ofertas educativas e formativas organi-
zadas por ciclo de formagao, as referéncias aos 10.%, 11.°¢
12.° anos de escolaridade consideram-se feitas para os 1.°,
2.° e 3.° anos do ciclo de formagdo, respetivamente.
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Artigo 39.°
Entrada em vigor

O presente decreto-lei entra em vigor no dia seguinte
ao da sua publicacao.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 24 de
maio de 2018. — Antonio Luis Santos da Costa — Antonio
Manuel Veiga dos Santos Mendon¢a Mendes — Tiago
Branddo Rodrigues — José Antonio Fonseca Vieira da
Silva.

Promulgado em 17 de junho de 2018.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SOUSA.
Referendado em 2 de julho de 2018.

O Primeiro-Ministro, Antonio Luis Santos da Costa.

ANEXO 1
(a que se referem o n.° 1 do artigo 11.° e 0 n.° 1 do artigo 13.°)
Ensino basico geral

1.° ciclo (a)

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as
opgoes relativas a autonomia e flexibilidade curricular, as
escolas organizam o trabalho de integracdo e articulacdo
curricular com vista ao desenvolvimento do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Carga horaria semanal (b)

(horas)
Componentes de curriculo 1°¢ 2 anos 3°¢ 4% anos
Portugués 7 7
Matematica 7 7
Estudo do Meio =) 3 3

g
Educacio Artistica g
(Artes Visuais, Expressio Dramatica/Teatro, | S | . s
1= ~ 5
Dangca ¢ Msica) (c) z2 |9
o |E
Educagio Fisica (c) -
£
Apoio a0 Estudo (d) k|
[} 3 1
Oferta Complementar (¢)
Inglés - 2
Total (g) 25 25
Educagio Moral ¢ Religiosa (h) 1 1

(a) Este ciclo de ensino integra, nos quatro anos de escolaridade, a oferta obrigatoria de
Atividades de Enriquecimento Curricular, de frequéncia facultativa, com uma carga horaria
semanal de cinco horas, a desenvolver no ensino basico, com natureza eminentemente ladica,
formativa e cultural.

(b) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente
de curriculo.

(c) E dada a possibilidade a escola de prever coadjuvagdes na Educagdo Artistica e na
Educagao Fisica, sempre que adequado, privilegiando, para o efeito, os recursos humanos
disponiveis.

(d) O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia
de integragdo de varias componentes de curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e
a selegdo de informagao.

(e) A(s) nova(s) componente(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta Com-
plementar, apresenta(m) identidade e documentos curriculares proprios.

(f) Areas de integragdo curricular transversal, potenciadas pela dimensio globalizante
do ensino neste ciclo.

(g) Cada escola gere, no dmbito da sua autonomia, os tempos constantes da matriz, para
que o total da componente letiva incorpore o tempo inerente ao intervalo entre as atividades
letivas com excegdo do periodo de almogo.

(h) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa.
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ANEXO 11
(a que se referem o n.° 1 do artigo 11.° e 0 n.° 1 do artigo 13.°)
Ensino basico geral

2.° ciclo

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as
opgoes relativas a autonomia e flexibilidade curricular, as
escolas organizam o trabalho de integracéo e articulagéo
curricular com vista ao desenvolvimento do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. As escolas
organizam os tempos letivos na unidade que considerem
mais adequada.

Carga horaria semanal (a)
(minutos)

Componentes de cutticulo (b) 5.2ano 6.° ano Total de ciclo
Areas disciplinares/Disciplinas:
Linguas e Estudos Sociais ... 525 525 1050

Portugués

Inglés

Histéria e Geografia de Portugal

Cidadania e Desenvolvimento
Matematica € CIENCIAS .......vveeeeiiiiiiiiii 350 350 700

Matematica

Ciéncias Naturais
Educacio Artistica e Tecnologica .............oooooiiiiiii 325 325 650

Educacio Visual

Educagio Tecnologica

Educacio Musical

Tecnologias de Informagio e Comunicacio

Educacao Fisica .........ccooeeeeiiiiiiiii 150 150 300

Educacio Moral e Religiosa (€) ........ovvvviiiiienn © (0

Total 1350 1350 2700

Oferta Complementar. .........ccoeeeeeiiiiiiiiiiiiiii, d) (d)
Apoio 20 EStudo (€).....uvueeeeeiiii 100 100 200
Complemento a Educagio Artistica (£)..................ooo. 100 100 200

(a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente
de curriculo.

(b) A organizagdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimes-
tral, semestral, ou outro, de acordo com a alinea ¢) do n.° 2 do artigo 19.°

(c) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo
nunca inferior a 45 minutos, a organizar na unidade definida pela escola.

(d) Componente destinada a criagdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do
curriculo, através da utiliza¢do do conjunto de horas de crédito. Disciplina(s) de oferta facul-
tativa, mas de frequéncia obrigatoria quando exista(m).

(e) Componente de apoio as aprendizagens cuja oferta ¢ objeto de decisdo da escola,
bem como a sua organizagao, o tempo que lhe ¢ destinado e as regras de frequéncia.

(f) Componente que possibilita a frequéncia de outros dominios da area artistica, ao
longo do ciclo, cuja oferta ¢ objeto de decisdo da escola, bem como a sua organizagio, o
tempo que lhe ¢ destinado e as regras de frequéncia, privilegiando, para o efeito, os recursos
humanos disponiveis, através da utilizagao do conjunto de horas de crédito.

ANEXO III
(a que se referem o n.° 1 do artigo 11.° e o n.° 1 do artigo 13.°)
Ensino basico geral

3.° ciclo

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as
opgoes relativas a autonomia e flexibilidade curricular, as
escolas organizam o trabalho de integrac@o e articulagdo
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curricular com vista ao desenvolvimento do Perfil dos Carga horaria semanal ()
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. As escolas (mimtos)
organizam os tempos letivos na unidade que considerem
. Componentes de curriculo (b) 5.2 ano 6.2 ano Total de ciclo
mais adequada.
Areas disciplinares/Disciplinas:
Carga horiria semanal (a)
Linguas ¢ Estudos Sociais ....................oeen 550 550 1100
(minutos)
Portugués
Componentes de curriculo (b) 7. ano 8°ano | 9.”ano Total de ciclo Inelés
nglés
Areas disciplinares/Disciplinas: Histéria e Geografia de Portugal
Portugués ..o 200 200 200 600 Cidadania e Desenvolvimento
Linguas Estrangeiras: 250 250 250 750 Matematica € CIENcias ........o.vviuiiieneneninenenann 350 350 700
geiras:. . 2
R Matematica
Inglés
Ciéncias Naturais
Lingua Estrangeira 11
Educagio Visual ...........ooooiiiiin 90 90 180
Ciéncias Sociais ¢ Humanas:. 275 225 225 725
Educacio Fisica (c) 135 135 270
Historia Formacio Artistica Especializada .............. 3152 630 3152 630 6302 1260
Geografia Educacio Moral e Religiosa (d) -.............. ) )
Cidadania e Desenvolvimento (€) e tee et ettt 45 (c) 45 (¢) 90
MAteMALCA ... 200 200 200 600 Total (f) | 148521710 | 148521710 | 2970a 3420
Ciéncias Fisico-Naturais: .....e.vvooerereernrerens 250 300 300 850 Oferta Complementar ......ocoooorisvvscvnsennon ©@ ®
Ciéncias Naturais . L. - I
(a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de
Fisi - curriculo, com excegdo da componente da formagdo artistica especializada. Sempre que os
fsico-Quimica alunos frequentem turmas ndo exclusivamente constituidas por alunos do ensino artistico
especializado, estes frequentam as disciplinas comuns das areas disciplinares ndo vocacio-
Educacio Artistica e Tecnologica: ......ovvevvrvvrnn 175 175 175 525 nais com a carga horaria e na unidade adotadas pela escola de ensino basico geral na turma
que frequentam.
Educagio Visual (b) A organizagio do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimes-
tral, semestral, ou outro, de acordo com a alinea e) do n.° 2 do artigo 19.°
R NIV (¢) Nao existe na formagdo em Danca.
Complemento & Educagio Artistca (¢ (d) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo
. . o nunca inferior a 45 minutos.
Tecnologias de Informagio ¢ Comunicacio (e) Carga horaria de oferta facultativa, a ser utilizada, integral ou parcialmente, na com-
ponente de formagao artistica especializada em atividades de conjunto ou no refor¢o de
Educagio Fisica 150 150 150 450 disciplinas coletivas.
(f) Do somatorio das cargas horarias alocadas a cada disciplina resulta um tempo total
Fducagio Moral € Religiosa (d)..................... @ @ @ inferior ao total constante na matriz, ficando ao critério da escola a gestdo do tempo sobrante,
© a utilizar no refor¢o das componentes de curriculo, com excegéo da componente de formagéo
- artistica especializada.
Towl | 1500 1500 1500 4500 (g) Componente destinada a criagdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do
curriculo. A(s) nova(s) disciplina(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta Com-
Oferta Complementar ............ocooviiiinininnn (¢ (¢ (¢ plementar, apresenta(m) identidade e documentos curriculares proprios. Disciplina(s) de
oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatoria quando exista(m).

(a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente
de curriculo.

(b) A organizagdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral
ou semestral, ou outra, de acordo com a alinea e) do n.° 2 do artigo 19.°

(c) Oferta de Educagéo Tecnoldgica e ou de outra na area artistica, privilegiando, para o
efeito, os recursos humanos disponiveis.

(d) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo
nunca inferior a 45 minutos.

(e) Componente destinada a criagdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do
curriculo, com recurso ao conjunto de horas de crédito. A(s) nova(s) disciplina(s), criada(s)
pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar, apresenta(m) identidade e documen-
tos curriculares proprios. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatoria
quando exista(m).

ANEXO IV

(a que se referem o n.° 1 do artigo 11.° e o n.° 1 do artigo 13.°)
Cursos artisticos especializados

2.° ciclo

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as
opgoes relativas a autonomia e flexibilidade curricular, as
escolas organizam o trabalho de integragdo e articulacao
curricular com vista ao desenvolvimento do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. As escolas
organizam os tempos letivos na unidade que considerem
mais adequada.

ANEXO V
(a que se referem o n.° 1 do artigo 11.° e o n.° 1 do artigo 13.°)
Cursos artisticos especializados

3.% ciclo

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as
opgoes relativas a autonomia e flexibilidade curricular, as
escolas organizam o trabalho de integrag@o e articulagéo
curricular com vista ao desenvolvimento do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. As escolas
organizam os tempos letivos na unidade que considerem
mais adequada.

Carga horaria semanal (a)
(minutos)

Componentes de curriculo (b) 7.° ano 8.2 ano 9.° ano Total de ciclo
Areas disciplinares/Disciplinas:

Portugués ........ooceviiininins 200 200 200 600
Linguas Estrangeiras:. . ... cune 225 225 225 675

Inglés

Lingua Estrangeira 1T
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Carga horaria semanal (a) Carga horaria semanal (a)
(minutos) (minutos)
Componentes de curriculo (b) 7.2 ano 8.° ano 9.2 ano Total de ciclo Componentes de formagio (b) 102 ano 11.% ano 12.2 ano
250 250 275 775 Especifica:
Historia THENAl .o z 250 250 270
Geografia %
g
Cidadania e Desenvolvimento Opgoes (d): —§
g
Matematica ........cccoueerruennnnn. 200 200 200 600 BIenal 1.ttt é% 270 0u315 | 270 ou315
Ciéncias Fisico-Naturais:................ 225 225 225 675 BIEnal 2.t 2 270 0u315 | 270 0u315
E
Ciéncias Naturais 5
Fisico-Quimica Opgoes (e):
Educagio Visual (¢) «rvvrvrvrrrnr 90 90 90 270 Anual T 150
Educacio Fisica (d)................ 135 135 135 405
Formagio Artistica Especializada | 315 a 720 3152810 3152 990 945 2 2520 Opgoes (f):
Tiducagio Moral ¢ Religiosa (0 ® ® ) ANUAL 2 ().t 150
(D) evenmenmeemeeeeneinan e eseee e 45 (f) 45 (f) 45(f) 135
Total ()| 15752 1980 | 157522070 | 157522250 | 4725a 6300 Fducagio Moral ¢ Religiosa (0).....coo..ooeevo. ® ® ®
Oferta Complementar .................. (h) (h) (h) Towl @) G) 153021620 153021620 1035

(a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de
curriculo, com excegdo da componente da formacgao artistica especializada. Sempre que os
alunos frequentem turmas ndo exclusivamente constituidas por alunos do ensino artistico
especializado, estes frequentam as disciplinas comuns das areas disciplinares ndo vocacio-
nais com a carga horaria e na unidade adotadas pela escola de ensino basico geral na turma
que frequentam.

(b) A organizagdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimes-
tral, semestral, ou outro, de acordo com a alinea e) do n.° 2 do artigo 19.°

(c) Disciplina de frequéncia facultativa, mediante decisdo do encarregado de educa-
¢do — e de acordo com as possibilidades da escola— a tomar no momento de ingresso no
curso (3.° ciclo).

(d) Nao existe na formagao em Danga.

(e) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo
nunca inferior a 45 minutos, a organizar na unidade definida pela escola.

(f) Carga horaria de oferta facultativa, a ser utilizada, integral ou parcialmente, na com-
ponente de formagdo artistica especializada em atividades de conjunto ou no refor¢o de
disciplinas coletivas.

(g) Do somatorio das cargas horarias alocadas a cada disciplina resulta um tempo total
inferior ao total constante na matriz, ficando ao critério da escola a gestdo do tempo sobrante,
autilizar no refor¢o das componentes de curriculo, com excegdo da componente de formagao
artistica especializada.

(h) Componente destinada a criagdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do
curriculo. A(s) nova(s) disciplina(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta Com-
plementar, apresenta(m) identidade e documentos curriculares proprios. Disciplina(s) de
oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatoria quando exista(m).

ANEXO VI
(a que se referem o n.° 1 do artigo 11.° e o n.° 1 do artigo 14.°)
Cursos cientifico-humanisticos

Ensino secundario

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as
opgodes relativas a autonomia e flexibilidade curricular, as
escolas organizam o trabalho de integracdo e articula¢ao
curricular com vista ao desenvolvimento do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. As escolas
organizam os tempos letivos na unidade que considerem
mais adequada.

Carga horiria semanal (a)
(minutos)

Componentes de formagio (b) 10.° ano 11.°ano 12.° ano
Geral:

POrtugués .....oooviiiiiiiii 180 180 200

Lingua Estrangeira L, T1ou TIT (¢).ovovevrvenennn. 150 150

Filosofia ....ovvuveiiiiiiic 150 150

Educagio Fisica ..........o.coooiiiiiiiiinn, 150 150 150

(a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente
de formagao.

(b) A organizagio do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimes-
tral, semestral, ou outro, de acordo com a alinea ¢) do n.° 2 do artigo 19.°

(c) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estran-
geira no ensino basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.
No caso de o aluno iniciar uma lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, po-
dera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira I como disciplina facultativa,
com aceitagdo expressa do acréscimo de carga horaria.

(d) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(e) e (f) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do
conjunto de op¢des da alinea (e).

(g) Oferta dependente do projeto educativo da escola — conjunto de disciplinas comum
a todos os cursos.

(h) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo
nunca inferior a 45 minutos, a organizar na unidade definida pela escola.

(i) Em fungéo das opgdes dos diversos cursos cientifico-humanisticos.

(j) Do somatorio das cargas horarias alocadas a cada disciplina resulta um tempo total
inferior ao total constante na matriz, ficando ao critério da escola a gestdo do tempo so-
brante.

(k) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de for-
magao.

ANEXO VII
(a que se referem o n.° 1 do artigo 11.° e 0 n.° 1 do artigo 14.°)
Cursos artisticos especializados

Ensino secundario

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as
opgoes relativas a autonomia e flexibilidade curricular, as
escolas organizam o trabalho de integracdo e articulacdo
curricular com vista ao desenvolvimento do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. As escolas
organizam os tempos letivos na unidade que considerem
mais adequada.

Carga horaria semanal (a)

(minutos)

Componentes de formagio (b) 10° ano 112 ano 127 ano
Geral:
POFUGUES v 180 180 200
Lingua Estrangeira I, I ou 111 (0)....... 150 150
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Carga horaria semanal (a)
(minutos)
Componentes de formagio (b) 10° ano 11° ano 12 ano
Filosofia .....ovvvviiiiiiiiiiiii 150 150
Educacio Fisica (d) .........cooooens = 150 150 150
Cientifica: é
Duas a quatro disciplinas (e) °
g
g
Subtotal (f) Q" 180 a 540 2252630 2252 630
s
E
5
Técnica Artistica: 5
Duas a cinco disciplinas ()
Subtotal (f) 22521080 270 a 1080 180 a 1260
Educacio Moral ¢ Religiosa (g).-............ © © ©
Total (f) (j) 1305 a 1980 1350 a 2250 1035 a 2160 (h)

(a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para a componente de
formagdo geral do curriculo.

(b) A organizagéo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral,
semestral, ou outro, de acordo com a alinea ¢) do n.° 2 do artigo 19.°

(c) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estran-
geira no ensino basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.
No caso de o aluno iniciar uma segunda lingua, tomando em conta as disponibilidades da
escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira I como disciplina
facultativa, com a aceita¢do expressa do acréscimo da carga horaria.

(d) Nio existe na formacdo em Danga.

(e) Integra uma disciplina bienal, a frequentar ou nos 10.° ¢ 11.° anos, ou nos 11.° e
12.° anos, escolhida de entre um leque de opgdes a definir de acordo com a natureza do curso
e do projeto educativo da escola, podendo integrar, consoante a sua natureza, a componente
de formagéo cientifica ou técnica artistica.

(f) Intervalo no qual se situam os valores da carga horaria consoante o plano de estudos
de cada curso.

(g) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo
nunca inferior a 45 minutos, a organizar na unidade definida pela escola.

(h) Pode integrar, consoante a area artistica, formagéo em contexto de trabalho.

(i) Componente desenvolvida com o contributo de todas as disciplinas e componentes
de formag@o.

(j) Do somatorio das cargas horarias alocadas a cada disciplina resulta um tempo total
inferior ao total constante na matriz, ficando ao critério da escola a gestdo do tempo sobrante,
a utilizar no reforgo da componente de formagdo geral.

ANEXO VIII
(a que se referem o n.° 1 do artigo 11.° e o n.° 1 do artigo 14.°)
Cursos profissionais

Ensino secundario

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as
opgodes relativas a autonomia e flexibilidade curricular, as
escolas organizam o trabalho de integragdo e articulagio
curricular com vista ao desenvolvimento do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. As escolas
organizam os tempos letivos na unidade que considerem
mais adequada.

Carga horiria
Ciclo de formagcio
Componentes de formagio (horas) (a)
Sociocultural:
POTTUGUES .. e e 320
Lingua Estrangeira I, 11 ou I (b).....vvovierioiioniec e 220
Area de INTEgragio .........eoueiiiiiieiieceeiceee e 220
Tecnologias de Informacio ¢ Comunicacio/Oferta de Escola (c) | © 100
£
Educago FiSica .......ooviiiiiiiiiiiiii g 140
Subtotal | € 1000
g
2
Cientifica: A
o
Dhuas a trés disciplinas (d)............ooooiii E 500
3
£
=
o

2943

Carga horaria
Ciclo de formagio

Componentes de formacio (horas) (a)

Tecnoldgica:

UFCD (€)1 tvutetineeiiee it 1000 a 1300
Formagio em contexto de trabalho .............coocoviiiiiii, 600 a 840
Educacio Moral ¢ REHGIOSA ().~ vrorromoromorosososoonnns ©

Total (h) 3100 a 3440

(a) Carga horaria ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagao a gerir pela
escola, no ambito da sua autonomia pedagogica, acautelando o equilibrio da carga anual de
forma a otimizar a gestdo modular, a formagao em contexto de trabalho e o seu projeto de
flexibilidade.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estran-
geira no ensino basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) A escola opta pelo desenvolvimento da disciplina de Tecnologias de Informagdo e
Comunicagio ou por uma Oferta de Escola, de frequéncia obrigatoria, gerindo a carga hora-
ria em fungdo da necessidade de reforgo das aprendizagens.

(d) Disciplinas cientificas de base a fixar nos referenciais de formagdo do CNQ, em
fungéo das qualificagdes profissionais a adquirir.

(e) Unidades de formagéo de curta dura¢do desenvolvidas de acordo com os respetivos
referenciais de formagéo constantes do CNQ, observando as orientagdes da Agéncia Na-
cional para a Qualificagdo e o Ensino Profissional, I. P., designadamente nos cursos enqua-
drados em regime provisorio no CNQ, para os quais se mantém as trés a quatro disciplinas
definidas nos planos de estudo publicados nas portarias de cria¢do de cada curso, devendo
ser aplicados os respetivos programas em vigor.

(f) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de for-
magao.

(g) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria
anual nunca inferior a 54 horas nos trés anos do ciclo de formagao.

(h) A carga horaria total da formagao varia entre um minimo de 3100 horas e um maximo
de 3440 horas. De modo a ndo ultrapassar a carga horaria maxima do total da formagéo, deve
ajustar-se a carga horaria da formagéo em contexto de trabalho em fung¢éo da carga horaria
das UFCD da componente tecnologica.

111476967

Secretaria-Geral

Declaragao de Retificagdo n.° 20/2018

Nos termos das disposi¢oes da alinea /) do n.° 1 do
artigo 4.° e do artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 4/2012, de
16 de janeiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 41/2013, de
21 de margo, declara-se que o Decreto-Lei n.® 32/2018,
publicado no Didrio da Republica, 1.* série, n.° 88, de
8 de maio de 2018, saiu com as seguintes inexatiddes
que, mediante declaracdo da entidade emitente, assim se
retificam:

1 — Na alinea g) do artigo 2.°, onde se 1é:

«g) Decreto-Lein.® 202/78, de 15 de julho, que esta-
belece normas relativas ao cargo de conselheiro técnico
do Ministério dos Negocios Estrangeiros, dando nova
redagdo ao artigo 6.° do Decreto-Lein.® 483/74, de 25 de
setembro;»

deve ler-se:

«g) Decreto-Lei n.° 202/78, de 22 de julho, que esta-
belece normas relativas ao cargo de conselheiro técnico
do Ministério dos Negocios Estrangeiros, dando nova
redagdo ao artigo 6.° do Decreto-Lein.® 483/74, de 25 de
setembro;»

2 — Na alinea z) do artigo 3.°, onde se lé:

«z) Decreto-Lei n.° 674-A/75, de 2 de dezembro,
que nacionaliza as posi¢des sociais do capital da RTP,
Radiotelevisdo Portuguesa;»



ANEXO 6

REPUBLICA
PORTUGUESA

EQUCACAD, CIENCIA
EINOVACAO

JOSE FALCAO
A SET SMOARE.

ESCOLA SECUNDARIA JOSE FALCAO
CONSELHO GERAL

Orientagoes e Critérios para a elaboracao da
Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola
(EECE)

2025-2026

Compete ao Conselho Geral, definir as orientagdes e os critérios para a elaboragéo da
Estratégia de Educacéo para a Cidadania da Escola (EECE) da Escola Secundéria José
Falcdo, em cumprimento do disposto na Resolugdo do Conselho de Ministros n.°
127/2025, de 29 de agosto, que aprova a Estratégia Nacional de Educagéo para a
Cidadania (ENEC), e na propria ENEC.

Reconhecendo a Escola Secundaria José Falcdo como um espago privilegiado para o
desenvolvimento de uma cidadania ativa, democratica e responsavel, esta EECE deve
estar em consonancia com o Projeto Educativo da Escola 2022-2026, com a ENEC,
com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e com as Aprendizagens

Essenciais, garantindo uma abordagem integrada, transversal e sustentada no tempo.

No contexto especifico da Escola Secundéaria José Falcdo — uma instituicdo de
referéncia na cidade, com alunos do 3.° ciclo, ensino secundario e cursos profissionais,
e atualmente em processo de requalificagdo —, esta Estratégia assume-se como
instrumento orientador para promover valores de cidadania, inclus&do, sustentabilidade,
participacéo e bem-estar, em estreita ligagdo com a comunidade local e com a realidade

urbana e académica de Coimbra.

Estratégia de Educagdo para a Cidadania da Escola Secundaria José Falc&o 1


ANEXO 6


1. Enquadramento Legal e Referencial

A Estratégia de Educagdo para a Cidadania da Escola Secundéria José Falcéo tem

como referencial obrigatorio:

« Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025 — que aprova a ENEC e determina a

sua implementagéo na Escola.

- Estratégia Nacional de Educagéo para a Cidadania (ENEC) — referencial nacional que
define as dimensdes obrigatérias (Direitos Humanos; Democracia e Instituicbes
Politicas; Desenvolvimento Sustentavel; Literacia Financeira € Empreendedorismo) e as
dimensdes prioritarias do 2.° grupo (Saude, Risco e Seguranga Rodoviaria, Media e

Pluralismo, Diversidade Cultural).

» Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) — especialmente nas
areas de competéncia de Cidadania e Participacdo, Responsabilidade e Integridade,

Liberdade e Respeito pela Diversidade.

« Projeto Educativo 2022-2026 e Plano Anual de Atividades (PAA) — na medida em que
refletem a identidade, os valores e as prioridades da escola e do seu contexto

sociocomunitarios.

2. Orientagdo Geral para a Elaboragao da EECE

A EECE devera ser desenvolvida sob uma perspetiva de escola democratica e
inclusiva, envolvendo toda a comunidade educativa — alunos, docentes, nao docentes,

familias e parceiros locais.

« Transversalidade e Interdisciplinaridade: A Educacéo para a Cidadania deve estar
integrada na componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, nas atividades
letivas e ndo letivas, e nas praticas diarias da escola. Deve ainda valorizar-se a
articulacdo com os cursos profissionais, permitindo que os projetos de cidadania se
cruzem, nomeadamente, com as aprendizagens em Formagdo em Contexto de
Trabalho.

- Abordagem Sustentada: As agdes de cidadania devem garantir a continuidade ao

longo dos ciclos e anos.

Estratégia de Educagéo para a Cidadania da Escola Secundaria José Falcéo 2



« Envolvimento Ativo: A EECE deve promover o envolvimento ativo dos alunos em

metodologias participativas.

« Contextualizacdo Local: A EECE deve ter em consideragdo a diversidade
sociocultural dos alunos, a coexisténcia de diferentes percursos formativos e o contexto

urbano da escola.

« Promogio do Bem-Estar e da Sustentabilidade: A cidadania deve promover o bem-

estar fisico, social e emocional, o respeito pela diversidade e a satde mental e digital.

3. Critérios para a Elaboragao da EECE

Os critérios seguintes orientam a construgdo, implementagdo e monitorizagdo da

Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola.

- Alinhamento Estratégico — Garantia de coeréncia com a ENEC, o PASEO, as AE e 0

Projeto Educativo da Escola Secundaria José Falcéo.

« Participacdao — Envolvimento dos varios intervenientes da comunidade educativa
(alunos, docentes, direcdo, pais/encarregados de educacdo, autarquia e parceiros

locais).

« Dimensdes — Abordagem das quatro dimensdes obrigatorias (1.° grupo) e sua
operacionalizagéo. Definigdo da calendarizagdo das dimensdes do 2° grupo, de acordo

com a relevancia de cada uma para os diferentes ciclos e percursos de formagao.

+ Integragdo Curricular - Articulagdo entre a componente de Cidadania e
Desenvolvimento e as varias areas curriculares, Biblioteca Escolar, clubes e projetos

escolares.

+ Monitorizagdo e Avaliagdo — Acompanhamento regular através de questionarios de
satisfagdo, analise de dados recolhidos do PAA Inovar e evidéncias documentadas em

relatérios.
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4. Disposigoes Finais

No final do ano letivo de 2025-2026, devera ser realizada uma avaliagéo da
implementagdo da Estratégia, com o objetivo de analisar a pertinéncia de eventuais
melhorias que contribuam para reforgar a sua eficacia.

A Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania da Escola Secundaria José
Falcdo sera divulgada junto de toda a comunidade educativa ap0s aprovagdo em

Conselho Geral.

Documento aprovado em reunido de Conselho Geral da Escola Secundaria José Falcao
em Ji/ novembuwg /e 8

A Presidente do Conselho Geral
fasia Ganoliva Gegaldss .

(Maria Carolina Geraldes)
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ANEXO 7

ESCOLA SECUNDARIA JOSE FALCAO
GRELHA DE PLANIFICACAO E REGISTO — CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO e DOMINIOS DE AUTONOMIA CURRICULAR (DAC)
ENSINO BASICO
Turma: Ano:
ANO LETIVO 2025/2026

Documento elaborado de acordo com:

» Aprendizagens Essenciais (AE) de Cidadania e Desenvolvimento;

* Estratégia Nacional de Educagéao para a Cidadania (ENEC);

* Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de Agosto;

* Decreto-Lei n.° 113/2025, de 23 de outubro;

» Modelo de planificagéo e registo pedagégico da Escola Secundaria José Falcao (equipa da Cidadania e Desenvolvimento).

Acoes

Conhecimentos, Estrateg_lcas Disciplinas / Projetos / L

. de Ensino < - Avaliagao /
. = Capacidades e g Areas Parcerias / . p

Dimensao . Orientadas . . Calendarizacao Registo de

Atitudes a . Envolvidas Entidades S
para o Perfil . Evidéncias

Desenvolver (DAC) Externas
dos Alunos

Direitos Humanos

Democracia e
Instituigdes Politicas

Desenvolvimento
Sustentavel

Literacia Financeira
e
Empreendedorismo
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Saude

Risco

Rodoviaria

e Seguranga

Pluralismo e
Diversidade Cultural

Media

Data:

/ /

Notas:

a) Esta grelha deve ser preenchida no Conselho de Turma / Diretor de Turma.

b) As acgbes estratégicas devem basear-se nas Aprendizagens Essenciais e no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

c) A avaliacédo deve ser continua, formativa e sumativa e incluir evidéncias de participacao, reflexdo e aplicacéo prética.

d) O Decreto-Lei n.° 113/2025, de 23 de outubro, altera o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, que estabelece o curriculo dos
ensinos basico e secundario e os principios orientadores da avaliagdo das aprendizagens, com vista a reforgar o papel da
educagdo para a cidadania na formagdo integral dos alunos através da valorizagdo da componente de Cidadania e
Desenvolvimento.

e) Os dominios de autonomia curricular (DAC) constituem uma opg¢ao curricular de trabalho interdisciplinar (consultar o Artigo 10°, da
Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de Agosto) que tem toda a utilidade trabalhar no &mbito e em articulacdo da Cidadania e
Desenvolvimento e de diferentes disciplinas e planos curriculares)

f) Poderao surgir atividades consideradas de extremo interesse e pertinéncia (ainda nao incluidas nesta grelha). Das mesmas sera
dado conhecimento aos Representantes dos Encarregados de Educagéo.




ANEXO 8

ESCOLA SECUNDARIA JOSE FALCAO
GRELHA DE PLANIFICACAO E REGISTO — CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO e DOMINIOS DE AUTONOMIA CURRICULAR (DAC)
ENSINO SECUNDARIO
Turma: Ano:
ANO LETIVO 2025/2026

Documento elaborado de acordo com:

» Aprendizagens Essenciais (AE) de Cidadania e Desenvolvimento;

* Estratégia Nacional de Educagéao para a Cidadania (ENEC);

* Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de Agosto;

» Modelo de planificagéo e registo pedagégico da Escola Secundaria José Falcao (equipa da Cidadania e Desenvolvimento).

Acoes

Conhecimentos, Estrateg_lcas Disciplinas / Projetos / L

. de Ensino < - Avaliagao /
. = Capacidades e g Areas Parcerias / . p

Dimensao . Orientadas - - Calendarizacao Registo de

Atitudes a . Envolvidas Entidades A
Desenvolver e (DAC)* Externas SIS

dos Alunos

Direitos Humanos

Democracia e
Instituicdes Politicas

Desenvolvimento
Sustentavel

Literacia Financeira
e
Empreendedorismo
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Saude

Risco e Seguranca
Rodoviaria

Pluralismo e
Diversidade Cultural

Media

Data: / /

Assinaturas:

Diretor(a) de Turma

Representante(s) dos Encarregados de
Educagao

Representante(s) dos Alunos

Notas:

a) Esta grelha deve ser preenchida no Conselho de Turma / Diretor de Turma.

b) As agbes estratégicas devem basear-se nas Aprendizagens Essenciais e no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

c) A avaliagao deve ser continua, formativa e incluir evidéncias de participacao, reflexao e aplicagéo pratica.

d) Os dominios de autonomia curricular (DAC) constituem uma opgéo curricular de trabalho interdisciplinar (consultar o Artigo 10° da
Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de Agosto) que tem toda a utilidade trabalhar no &mbito e em articulagdo da Cidadania e

Desenvolvimento e de diferentes disciplinas e planos curriculares)

e) Poderao surgir atividades consideradas de extremo interesse e pertinéncia (ainda nao incluidas nesta grelha). Das mesmas sera

dado conhecimento aos Representantes dos Encarregados de Educagéo.
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JOSE FALCAO
Estratégia de Educagdo para a Cidadania Ano Letivo 2025/2026
Dimensoes de Educagdo para a Cidadania a trabalhar em cada nivel e ciclo de educacao e ensino
Ensino Basico Ensino Secundario Ensino Secundario
Grupos Dimensdes Cursos cientifico- Cursos Profissionais
3.2 ciclo humanisticos
72 82 9e 102 11¢ 122 1¢° 20 32
Direitos
Humanos
Democracia e
1. Instituigoes
Obrigatdrias em Politicas
Desenvolvimento
todos os anos de i
. Sustentavel
escolaridade - -
Literacia
Financeira e
Empreendedoris
mo
2. )
Obrigatdrias em sl
pelo menos um Risco e
ano de Seguranga
escolaridade em Rodoviaria
cada periodo: ao
longo do 1.2
ciclo do ensino AL &
basi | Diversidade
asico, ao longo Cultural
do conjunto dos
2.2 e 3.9 ciclos do
ensino basico e ao Media
longo do ensino
secundario

Aprovada em reunido de Conselho Pedagégico de . .20

A Coordenadora da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola Secundaria José Falcdo,
Maria de Lurdes Pereira de Oliveira
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JOSE FALCAO

ESCOLA SECUNDARIA

ANEXO 10

Critérios de avaliagcao/Classificacao -

Critérios Dominios de Ponderagao Aprendizagens Essencias Processos de PASEO Avaliacao
transversais Avaliacao recolha de
informacgao
Conhecimentos: Transformar a informagdo em conhecimento e Formativa
D~ colaborar em diferentes contextos comunicativos, de Conhecedor/Sabedor
) . apropriagao, 20% forma adequada e segura; Observacdo direta /Culto/Informado: Sumativa
Saber ClentlfICO, interpretagéol reflexao 0 A B, EG,IJ .
Técnico, e comunicacio Interpretar informagao, planear e conduzir pesquisas, Fichas formativas IAndggaDdcl)ErlllgveHStllgador:
Tecnolc')gico, m.ampular e manusear instrumentos diversificados para Fichas sumativas Sistematizador/Organizador:
Artistico e criar produtos; A.B.C,EF,|
_ Articulacdo de saberes N | criativo:
Ambiental . L. Estabelecer relagdes entre conhecimentos, emogdes e Produgdo oral e escrita A, C,D,J
interdisciplinares para comportamentos; Debates Critico/Analitico:
aprofundar diversas dentificar 4reas de int g dade d éb&uﬁicZHEF-G' H
entificar dreas de interesse e de necessidade de : e :
- Listas de verificagdo
tematicas aquisicdo de novas competéncias; s A B D,EHI
. o Questionador:
_ o y Listas de ocorréncias A B,D,F,G,I
Consolidar e aprofundar as competéncias que ja . Respeitador da diferenca do
possuem; Trabalhos de pesquisa | outro
A B, E F,H
Estabelecer objetivos, tracar planos e concretizar (individuais ou de Cuidador de si/do outro
projetos, com sentido de responsabilidade e B,E,F,G
PR t ia. rupo Participativo/Colaborador: .
Raciocinio, autonomia grupo) B.C.DE F Formativa
~ " 0 . N . . .

Resolugéo de Pensamento critico e 20% Aplicar o conhecimento, o pensamento e as Ficha de autoavaliagdo gegpcg‘slfvgmlujonomo- _
Problemas criativo metodologias de estudo, de forma criativa, em trabalho T Sumativa
de equipa, para argumentar, comunicar e intervir em

Experimentagéo e problemas reais, a diferentes escalas;
criacao Participar em projetos, tomar decis&es, resolver
problemas, usando recursos diversificados para, de
forma imaginativa e inovadora, desenvolver novas
ideias, atingir um objetivo ou chegar a uma decisdo ou
conclusdo fundamentada;
L Formativa
i = Comumcagao 20% Recolher, tratar e interpretar informacgdo e mobilizar a
Investigacao e ° ’ <
mesma na construgio de respostas para os problemas Sumativa

comunicagao

Interpretacéo e
comunicagao

estudados;
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Desenvolvimento
Pessoal e
Interpessoal

Utilizacdo da literacia
tecnoldgica para
acesso ao
conhecimento

Atitude civica
individual e em grupo

Relacionamento
interpessoal

40%

Mobilizar diferentes fontes de informagdo na
construgdo de respostas para os problemas
investigados.

Pesquisar exemplos concretos de solidariedade
territorial e sentido de pertenga, numa perspetiva dos
“Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel;

Utilizar e dominar instrumentos diversificados para
pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar
informagdo, de forma critica e auténoma;

Verificar diferentes fontes documentais e a sua
credibilidade;

Utilizar diferentes tipos de ferramentas (analdgicas e
digitais), com base nas regras de conduta proprias de
cada ambiente;

Comunicar os resultados da investigag¢do, usando a
linguagem verbal, icdnica, grafica, estatistica e

cartografica;

Comunicar os resultados da investigagdo, usando
diferentes suportes técnicos, incluindo

Agir de acordo com valores de solidariedade e de
sustentabilidade;

Respeitar compromissos contratualizados;

Respeitar o outro;

Apresentar ideias, questdes, respostas;

Envolver-se na realizagdo das
tarefas/projetos/atividades

Interagir com tolerdncia, empatia e responsabilidade;
Argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de

vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e
participar na sociedade.

Formativa

Sumativa
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3° Ciclo - Cidadania e Desenvolvimento — Ficha de autoavaliagao Ano Letivo 2025/2026
\._/) DIMENSOES- 1° Periodo: ; 2° Periodo: ; 3° Periodo:
Ano: Turma: N.2 Nome:
Ponderagdo | Areas de competéncia Descritores 1° 20 3°

(Apresentagao da informagao)

Comunico de forma fluente, clara e objetiva. Apresento diferentes pontos de vista.

(Pesquisa, andlise e tratamento da informag¢ao)

20 % B. Informagao e 1. Pesquiso informagédo em pelo menos 2 fontes ("sites”, livros, jornais e cito todas as fontes de forma

Comunicagéo adequada). = - p - — - p
(Transformacgdo da informagdo em conhecimento) 2. Utilizo, de forma correta, a informagao

obtida nas pesquisas que fago.

A. Linguagens e textos

C. Raciocinio e

~ Apresento os resultados e explico o raciocinio utilizado para os obter.
resolucdo de problemas

20 % D. Pensamento critico e | 1. Desenvolvo ideias e projetos de forma imaginativa e com criatividade.
pensamento criativo 2. Desenvolvo ideias e projetos como resultado da cooperagao/interagdo com os outros.
1. Contribui para um bom clima de aprendizagem.
E. Relacionamento 2. Comportei-me de forma a permitir a cooperagao, a partilha e a colaboragéo entre todos.
Interpessoal
3. Interagi com tolerancia, empatia
F. Desenvolvimento 1. Revelei motivagéo para aprender
40% pessoal e autonomia 2. Revelei espirito de iniciativa e de tomada de decisdes
3. Revelei iniciativa para superar as dificuldades
1. Revelei sentido de responsabilidade no cumprimento dos deveres (empenhado, respeitador,

cumpridor, assiduo, perseverante e ético). Cumprir prazos e assiduidade.

Responsabilidade | 5 Reyelei sentido de responsabilidade no cumprimento das tarefas escolares: realizagéo das tarefas.

3. Participei e colaborei de forma responsavel nas atividades propostas.

1. Identifico e adoto comportamentos que promovem a saude, o bem-estar e a protegdo do ambiente.

G. Bem-estar, saude e Compreendo os equilibrios/fragilidades do mundo natural.
ambiente

2. Envolvo-me ativamente em projetos de cidadania.

20%  'H. Sensibilidade
estética e artistica

I. Saber cientifico, . . . _ . . .
. I Consigo explicar e relacionar os dominios/temas de Cidadania entre si.
técnico e tecnolégico

Escala: Muito Insuficiente — Nivel 1 — (0% - 19%); Insuficiente — Nivel 2 — (20% - 49%); Suficiente — Nivel 3 — (50% -69%); Bom — Nivel 4 (70% - 89%); Muito bom — Nivel 5 — (90% -100%)

Valorizo e participo em trabalhos e atividades artisticas e culturais.

Coordenacgao de Cidadania e Desenvolvimento
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Passaporte de Cidadania e Desenvolvimento

Nome do(a) aluno(a): C.C.n.2
Ano Ano de Dimensdes / Avaliacdo Classificagdo ObservagGes D. Turma
letivo escolarida final
de
32 CICLO

ENSINO SECUNDARIO

Ano Ano de Dimensodes Observacées D. Turma
letivo escolarida
de
Descrigao final a)

para Certificado

/ / A Diretora

a) No ensino secundario, independentemente das opg¢des adotadas pela escola, nos termos previstos no n.2 4 do
artigo 15.2, a componente de Cidadania e Desenvolvimento ndo é objeto de avaliagdo sumativa, sendo a
participagao nos projetos desenvolvidos neste ambito registada no certificado do aluno.
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Apreciagao a registar na “Descri¢do Final do Certificado” do Passaporte do Aluno - Ensino Secundario No final do
ano letivo, e apds analise e ponderacao do desempenho do aluno, devera ser inscrito pelo Diretor de Turma os
respetivos dominios e a seguinte descri¢ao:

A) O aluno evidenciou uma notdvel dinamica na prossecugao dos objetivos, demonstrou sempre elevado interesse
em aprofundar os seus conhecimentos, distinguiu-se por manter um elevado nivel de motivacao pessoal, assim
como elevados padrdes de exigéncia em relacdo aquilo que faz, mantém excelentes rela¢des interpessoais com os
colegas, destacando-se claramente como uma referéncia na turma.

B) O aluno revelou dinamismo na prossecucdo dos objetivos e evidenciou interesse em aprofundar os seus
conhecimentos, manteve um bom nivel de motivacdo pessoal, assim como bons padrdes de exigéncia em relacao
aquilo que faz, mantém boas relacGes interpessoais com os colegas.

C) O aluno revelou pouca dinamica na prossecuc¢do dos objetivos, ndo manifestou interesse em aprofundar os seus
conhecimentos e melhorar as suas competéncias, demonstrou um baixo nivel de motivacdo pessoal, assim como
baixos padrdes de exigéncia em relacdo aquilo que faz, tem uma relacdo cordial com os colegas e participou do
esforco da turma a que pertence.

D) O aluno ndo revelou dindmica na prossecucdo dos objetivos, ndo manifestou interesse em aprofundar os seus
conhecimentos e melhorar as suas competéncias, ndo demonstrou motivacdo pessoal e exigéncia em relacdo
aquilo que faz, tem uma relacdo pouco cordial com os colegas e ndo participou do esforco da turma a que
pertence.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO | CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

INTRODUCAO

As Aprendizagens Essenciais (AE) sao o documento de orientacao curricular base na planificacao, realizacao e avaliacao do ensino e da
aprendizagem, e visam promover o desenvolvimento das areas de competéncia inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria (PA).

As AE sao a base comum de referéncia para a aprendizagem de todos os alunos, isto é, o denominador curricular comum, nunca esgotando
o0 que o aluno tem de aprender, mas garantindo que todos os alunos desenvolvem um conjunto nuclear de aprendizagens,

independentemente da autonomia organizacional e curricular de cada escola.

As AE estabelecem os conhecimentos, as capacidades, as atitudes e os valores fundamentais que todos os alunos devem adquirir,
abrangendo aprendizagens cognitivas, emocionais, pessoais e sociais, desenvolvidas num ciclo continuo e em progressao de “reflexao-

antecipacao-acao”.

No ambito da Educacao para a Cidadania, especificamente na componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, no respeito pelos
valores constitucionais portugueses, pretende-se que os alunos realizem aprendizagens através da participacao plural e responsavel na
construcao de cada um como cidadao e de sociedades mais justas e inclusivas, no quadro da democracia, do respeito pela diversidade e
da defesa dos Direitos Humanos. Assim, a componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, criada ao abrigo do Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho, visa o desenvolvimento de competéncias para uma cultura de democracia e aprendizagens com impacto na

atitude civica individual, no relacionamento interpessoal e no relacionamento social e intercultural.

As Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento que aqui se apresentam, no que se refere a “Conhecimentos, Capacidades,
Atitudes e Valores”, bem como as “Acoes Estratégicas”, estao organizadas em oito dimensoes de Educacao para a Cidadania, as quais se
organizam em dois grupos. O primeiro grupo, obrigatério em todos os anos de escolaridade do Ensino Basico e do Ensino Secundario, é
constituido pelas dimensdes “Direitos Humanos”, “Democracia e Instituicdes Politicas”, “Desenvolvimento Sustentavel” e “Literacia

Financeira e Empreendedorismo”. O segundo grupo, obrigatoério no 1.° ciclo do Ensino Basico, no conjunto dos 2.° e 3.° ciclos do Ensino

PAG. 2
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Basico, e no Ensino Secundario, € composto pelas dimensdes “Pluralismo e Diversidade Cultural”, “Media”, “Saude”, e “Risco e Seguranca
Rodoviaria”, cabendo a escola escolher o(s) ano(s) de escolaridade em que cada uma das dimensdes vai ser desenvolvida, em

conformidade com a respetiva Estratégia de Educacao para a Cidadania.

A estruturacao das aprendizagens por niveis e ciclos de escolaridade tem subjacente o entendimento de que, ao longo de um nivel/ciclo,
os alunos tém oportunidade de realizar um percurso educativo em que os conhecimentos, as capacidades, as atitudes e os valores serao
mobilizados de uma forma gradual, complexificados a medida que os alunos intensificam e alargam as experiéncias de aprendizagem e
as suas vivéncias. Nesta perspetiva, as aprendizagens definem o que se considera essencial que todos os alunos desenvolvam até ao final

de cada nivel/ciclo de escolaridade.

A diversidade das Acoes Estratégicas de Ensino apresentadas procura privilegiar o papel ativo dos alunos no processo de aprendizagem,
sublinhando a importancia da dimensao vivencial da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento. Esta componente curricular
constitui-se como uma area de trabalho transversal, de articulacao disciplinar, com abordagem de natureza interdisciplinar, que potencia
o desenvolvimento de projetos que mobilizem aprendizagens das diferentes disciplinas, no ambito da Estratégia de Educacado para a

Cidadania da Escola.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO |CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

1.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR | 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Dimensao)

Direitos Humanos = Cooperar com criancas e com adultos em situacoes da = Oportunidades de discussao/debate de

sala de aula e da vida da escola.
Conhecer os direitos das criancas.

Reconhecer situacdes de justica e de injustica.

solucoes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

Dramatiza¢des que permitam explorar

emocoes, sentimentos, atitudes e

= Rejeitar a discriminacao de quaisquer criancas ou de comportamentos.

outras pessoas. . . . .
= Pesquisa e selecao de informacao,

individual e em grupo, com base em fontes
diversas e fidedignas, com apresentacao de
um produto do trabalho (cartazes, folhetos,

= |dentificar comportamentos estereotipados associados
a esfera doméstica e familiar, académica e profissional
e a esfera publica e social.

= Reconhecer que meninos e meninas podem realizar as )
mesmas atividades e ter as mesmas oportunidades. = Situacdo com jogos, nomeadamente que

impliquem fazer escolhas.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO |CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

2.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Direitos Humanos = Entender a universalidade, a inalienabilidade, a = Aprendizagem por projeto interdisciplinar e

indivisibilidade e a interdependéncia como apresentacao de produtos do trabalho

carateristicas essenciais dos direitos humanos. ,
= (videos, cartazes, podcasts, ...).

= |dentificar situacoes de representacao estereotipada,
nomeadamente que ponham em causa o respeito pelos
direitos humanos.

= Situacoées, reais ou simuladas, que
impliquem partilha de ideias/pontos de
vista, negociacao e escolha.

= Reconhecer situacdes ou processos em que os direitos

. = Debates orientados que favorecam a
da crianca possam estar e causa.

desconstrucao de estereotipos e a reflexao
= Refletir sobre situacdes de violacao dos direitos sobre temas controversos.
humanos.

= Valorizar a inclusao de todas as pessoas,
independentemente das suas carateristicas individuais,
territorio de origem, condicao social, orientacao
sexual, entre outras.

= Reconhecer a importancia da liberdade de escolha,
independentemente das caracteristicas de cada
individuo, do territorio de origem e da condicao social,
entre outras.

= Agir em conformidade com os principios e valores
fundamentais dos Direitos Humanos, tais como a
dignidade da pessoa humana, a igualdade, a liberdade
e a responsabilidade.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO | CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

3.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Direitos Humanos * Entender a importancia da solidariedade na protecao = Debates orientados que requeiram a
dos direitos humanos. sustentacao de afirmacodes, formulacao de

opinides, analise de factos e/ou dados e
solucdes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

= Interpretar situacoes relativas a todas e quaisquer
formas de discriminacao.

= Analisar casos historicos e atuais de violacao dos
direitos humanos (incluindo, entre outros, trafico de
seres humanos, abusos sexuais, violéncia de género,
bem como violéncia contra pessoas com orientacao
sexual e identidade e expressao de género nao = Situacdes que impliquem refutacao de
normativas). pontos de vista, com recurso a

argumentacao/fazer escolhas.

= Aprendizagem por projeto interdisciplinar e
apresentacao de produtos do trabalho
(relatorio; video; podcast, portefolio).

= Reconhecer a (des)igualdade de género em contextos
como a educacao, o trabalho e o exercicio de cargos
politicos.

= Refletir sobre o seu papel e dos seus pares na
promocao e defesa dos direitos humanos.

= Manifestar um compromisso ativo com a defesa dos
Direitos Humanos.

PAG. 6



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO | CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

ENSINO SECUNDARIO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Dimensao)

Direitos Humanos = Reconhecer o papel das politicas publicas na protecao = Analise conjunta de documentos em

de pessoas e grupos em situacao de maior
vulnerabilidade.

= Analisar instrumentos juridicos, nacionais e

internacionais, de protecao dos direitos humanos a que
Portugal esta vinculado (exs.: Constituicdo da
Republica Portuguesa; Carta Internacional dos Direitos
Humanos; Convencao sobre os Direitos da Crianca,
Convencao de Istambul).

= Analisar os desafios globais e temas controversos de

Direitos Humanos.

Refletir sobre o papel de organizacdes internacionais,
nomeadamente da ONU e do Conselho da Europa, na
defesa dos direitos humanos.

Propor iniciativas que, no ambito da acdo do Estado ou
da sociedade civil, promovam a igualdade e a justica
social.

diversos suportes (video, fotografia,
jornais, ...).

= Debates orientados que requeiram a
sustentacao de afirmacodes, formulacao de
opinides, analise de factos e/ou dados e
solucoes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

= Aprendizagem por projeto interdisciplinar,
com reflexao sobre os processos de
aprendizagem e apresentacao de produtos
do trabalho (relatorio; video; podcast,
portefolio, ...).
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO |CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

1.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR | 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Democracia e = Reconhecer o interesse e as necessidades dos outros na = Situacao com jogos, nomeadamente que
e tomada de decisdes coletivas. impliquem fazer escolhas.
Instituicoes
Politicas = Perceber a necessidade de regras de acao individual e » Dramatizacoes baseadas em histérias que
coletiva e do seu cumprimento. permitam explorar emocodes, sentimentos,
atitudes e comportamentos dos

= |dentificar comportamentos de integridade e de
corrupcio. personagens.

= Situacoes de dialogo e de escuta sobre o
que as criancas dizem, apoiando a

explicitacao das suas ideias.

= Valorizar a importancia da paz e da nao-violéncia no
convivio diario.

= |dentificar os 6rgaos de soberania consagrados na
Constituicao da Republica Portuguesa e os principios e

os valores constitucionais em que assenta a
democracia.

= Situacoes que impliquem refutacao de
pontos de vista, com recurso a
argumentacao/fazer escolhas.

. = |lustracao e pequenos textos.
= Conhecer as forcas e os servicos de seguranca ; Peq

existentes em Portugal e o seu papel na preservacao
da seguranca e do bem-estar das populacoes.

= Conhecer, na comunidade local, as principais
estruturas de representacao do poder politico e a sua
importancia.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO |CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

2.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Democracia e * Praticar a escuta ativa e o dialogo construtivo em » Pesquisa e selecao de informacao,
e e~ debates e tomadas de decisao. individual e em grupo, com base em fontes
Instituicoes

oA - diversas e fidedignas.
= Compreender a natureza, incidéncia e extensao do g

fenomeno da corrupcao em sociedade. = Situacdes que impliquem fazer
escolhas/dilemas.

Politicas

= Valorizar a democracia e a paz como condicoes
indispensaveis a salvaguarda dos direitos humanos. » Eleicoes/simulacao de eleicoes relativas a

- . ~ - vida da escola.
= Participar em processos de deliberacao e decisao

democratica. = Oportunidades de reflexao critica e
discussao com base no visionamento de

= Conhecer as funcoes fundamentais do Estado. ,
videos/outros documentos.

» Questionamento de praticas, valores e
crencas.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO | CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

3.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Democracia e = Caraterizar as funcoes do Estado de Direito * Analise conjunta de documentos em
e e~ Democratico, no quadro da Constituicao da RepuUblica diversos suportes (video, fotografia,
Instituicoes . .
Portuguesa. jornais, ...).
Politicas . . - . - . ~
= Refletir sobre o atual sistema de representacao = Pesquisa e selecao de informacao,
democratica, em Portugal, a nivel nacional e local. individual e em grupo, com base em fontes

C . . diversas e fidedignas.
= Conhecer as organizacoes internacionais, s

nomeadamente a Organizacao das Nacoes Unidas e a = Situacoes que impliquem fazer
Unido Europeia, inclusivamente na sua acao escolhas/dilemas.

relacionada com seguranca e paz. - . - - ,
g -aep = EleicGes/simulacao de eleicdes ao nivel da

= Valorizar o papel do aluno-cidadao no desenvolvimento escola, bem como a nivel local e nacional.
de acodes e iniciativas que promovam os principios
éticos da boa governanca, na escola, na familia e na
comunidade.

= Compreender as causas e os multiplos efeitos da
corrupcao nos direitos e bem-estar das pessoas, nas
organizacoes e no funcionamento e desenvolvimento
das sociedades.

= Refletir sobre a importancia da participacao ativa dos
cidadaos, nomeadamente os mais jovens, no exercicio
da democracia.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO | CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

ENSINO SECUNDARIO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Dimensao)

Democracia e
Instituicoes

Politicas

= Conhecer os objetivos da Defesa Nacional fixados na
atual Constituicao da RepuUblica Portuguesa, na
perspetiva da protecao e defesa das instituicoes
democraticas.

= Analisar a importancia, os contributos e os limites da
Uniao Europeia, incluindo na defesa e salvaguarda da
democracia e da paz.

= Analisar a relacao entre estratégias de seguranca e a
manutencao da paz.

= Salientar a importancia dos valores constitucionais e
dos principios éticos e de integridade para uma
governanca democratica.

= Refletir, criticamente, sobre o papel dos cidadaos, do

Estado e das organizacdes da sociedade civil na
prevencao e combate a corrupcao.

= Refletir, criticamente, sobre desafios atuais da
democracia, entre os quais a pobreza e a exclusao
social, o discurso de édio, a corrupcao, e a
desigualdade de género, entre outros.

= Analise conjunta de documentos em

diversos suportes (video, fotografia,
jornais, ...).

Situacdes que impliquem fazer
escolhas/dilemas.

Debates orientados que requeiram a
sustentacao de afirmacodes, formulacao de
opinides, analise de factos e/ou dados e
solucdes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

= Aprendizagem por projeto interdisciplinar,

com reflexao sobre os processos de
aprendizagem e apresentacao de produtos
do trabalho (relatério; video; podcast,
portefolio.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO |CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

1.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR | 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Dimensao)

Desenvolvimento

Sustentavel

Entender uma nocao de sustentabilidade.

Entender a importancia dos oceanos para a
sustentabilidade do planeta.

Propor acdes para a conservacao da biodiversidade.

Exemplificar praticas de producao e consumo
sustentavel que visem a reducao, a reutilizacao e a
reciclagem de residuos.

= Associar a melhoria da qualidade de vida a satisfacao

de necessidades fundamentais.

Refletir sobre mudancas necessarias na comunidade
local e no mundo com vista a melhoria da qualidade de
vida de todas as pessoas.

= Situacoes de dialogo e de escuta sobre o
que as criancas dizem, apoiando a
explicitacao das suas ideias.

= Oportunidades de discussao critica/debate
de solucdes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

» Pesquisa e selecdo de informacao credivel
sobre um tema, com apresentacao de um
produto do trabalho (poster; video;
performance, ...).

» Situacoes que impliquem refutacao de
pontos de vista com recurso a
argumentacao/fazer escolhas.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO |CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

2.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Dimensao)

Desenvolvimento

Sustentavel

Conhecer direitos e deveres dos cidadaos face ao
ambiente.

Refletir sobre situacdes em que a acao humana pode
comprometer o equilibrio ambiental e o bem-estar
animal.

Valorizar comportamentos individuais e coletivos
ambientalmente responsaveis.

Compreender o conceito de economia circular e a sua
relevancia para o desenvolvimento sustentavel.

Entender que as situacdes de riqueza e de pobreza se
podem traduzir em desequilibrios na sociedade ao
nivel da satisfacao das necessidades dos seres
humanos.

Propor acoes dirigidas a melhoria do bem-estar
coletivo e a construcao de sociedades mais equitativas
e sustentaveis.

* Tomar consciéncia de que existem situacoes

diferenciadas de desenvolvimento entre regioes e
paises.

* Questionamento de praticas, valores e
crencas.

= Discussao critica/debate de solucoes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.

= Aprendizagem cooperativa - cooperacao
entre pares/trabalho em grupo.

= Pesquisa e partilha de informacao sobre
tematicas relacionadas com temas em
estudo, com questionamento por parte do
professor e de outros alunos.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO | CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

3.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Dimensao)

Desenvolvimento

Sustentavel

Compreender a importancia do ambiente, da
conservacao da natureza e da biodiversidade, da
preservacao dos oceanos, e do impacto da atividade
humana no equilibrio dos ecossistemas.

Compreender a necessidade de adocao de medidas
para fazer face aos riscos resultantes das alteracoes
climaticas.

Analisar indicadores que avaliem o impacto de
atividades humanas no ambiente (pegada ecoldgica,
hidrica, energética, ...).

Refletir sobre medidas promotoras do ordenamento do
territorio que visem a valorizacao da paisagem e um
desenvolvimento equilibrado.

Relacionar os principais indicadores de
desenvolvimento (politico, social e econémico) com as
realidades de diferentes paises.

= Propor medidas para a reducao da pobreza e das

desigualdades nas suas diferentes dimensoes.

= Debates orientados que requeiram a
sustentacao de afirmacodes, formulacao de
opinides, analise de factos e/ou dados e
solucdes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

= Aprendizagem por projeto interdisciplinar,
com reflexao sobre os processos de
aprendizagem e apresentacao de produtos
do trabalho (relatério; video; podcast,
portefdlio, ...).

= Situacoes que impliquem fazer
escolhas/dilemas.

» Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situacoes reais e/ou
simuladas).
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO | CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

ENSINO SECUNDARIO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Desenvolvimento = Analisar a relacao entre as diversas dimensoes = Debates orientados que requeiram a
. (ambiental, econdmica, social, ...) do desenvolvimento sustentacao de afirmacodes, formulacao de
Sustentavel . o .
sustentavel. opinides, analise de factos e/ou dados e

solucoes alternativas para resposta a

= Refletir sobre contradicdes entre praticas de producao i
desafios/problemas.

e de consumo, bem como entre estilos de vida e o
equilibrio planetario. = Aprendizagem por projeto interdisciplinar,
com reflexao sobre os processos de
aprendizagem e apresentacao de produtos
do trabalho (relatério; video; podcast,
portefolio).

= Debater desafios atuais do desenvolvimento que
possam justificar mecanismos de governacao a escala
global.

= Exemplificar iniciativas concretas de cooperacao

. . = Aprendizagem através de “sala de aula
internacional. P g

invertida”, com tema escolhido pelos
= Propor ac¢oes individuais e coletivas que contribuam alunos, ou sugerido pelo professor.

para assegurar o direito ao ambiente e ao
desenvolvimento.

= Relacionar a importancia da cidadania global com
questoes do desenvolvimento e da justica social.

= Analisar os objetivos de desenvolvimento sustentavel
da Organizacao das Nacoes Unidas, assim como a sua
importancia a escala local e global.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO |CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

1.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR | 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Literacia = Compreender a importancia da poupanca e os seus * Leitura de historias que permitam explorar

objetivos. atitudes e comportamentos sobre os temas

Financeira e -
= Diferenciar entre contrair empréstimos (junto de em questao.

familiares, amigos ou bancos) e conceder empréstimos. = Situacoes de dialogo e de escuta sobre o
que as criancas dizem, apoiando a

explicitacao das suas ideias.

Empreendedorismo

= Reconhecer a importancia da tomada de decisao e a
necessidade de fazer escolhas que impliquem ganhos
ou perdas. = Dramatizacdes que permitam explorar

. . . atitudes e comportamentos.
= Relacionar contas bancarias e meios de pagamento. P

e . . . = SituacOes de jogos alusivos aos temas.
= Distinguir necessidades de desejos e rendimentos de ; Jog

despesas. = Pesquisa e partilha de informacao sobre os

= |dentificar atividades de empreendedorismo. temas em estudo.
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2.° CICLO DO ENSINO BASICO

3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

(Dimensao)

= Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia de situacoes reais do
quotidiano.

Literacia = Elaborar um orcamento pessoal ou familiar.

= Compreender formas de aplicacao e de remuneracao
da poupanca.

Financeira e

Empreendedorismo . .
» Dramatizacdes que permitam explorar

= Entender o conceito de criacao de valor, a nivel

individual, social e econémico.

Distinguir projeto quer de planeamento, quer de plano
de acao.

atitudes e comportamentos.
= Situacoes de jogos alusivos aos temas.

= Atividades entre pares/grupos em que as

criancas recorram a expressao verbal e nao
verbal (ilustracdes, cartazes, historias,
composicoes musicais ...) para explorar os
assuntos em questao.

= Elaborar o orcamento pessoal ou familiar.

» Reconhecer a importancia da adocao de valores éticos
num projeto empreendedor, como o respeito, a
honestidade, a prudéncia, a confianca, a solidariedade

e a responsabilidade. = Aprendizagem por projeto interdisciplinar,

com apresentacao de produtos do trabalho.
= Reconhecer a importancia do planeamento, a médio e

. . = Debates orientados para a sustentacao de
a longo prazo, da poupanca e dos investimentos. P ;

afirmacoes, formulacao de opinides, analise
de factos e/ou dados e solucoes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.

» Pesquisa e partilha de informacao sobre os
temas em estudo.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO | CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

3.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Dimensao)

Literacia
Financeira e

Empreendedorismo

Elaborar o orcamento de um projeto tendo em conta as
parcerias estratégicas e os recursos necessarios.

Reconhecer a relevancia do planeamento e as
componentes essenciais de um projeto empreendedor.

Avaliar o impacto esperado e os resultados alcancados
de acordo com os objetivos fixados num projeto.

Reconhecer a importancia da adocao de valores éticos
num projeto empreendedor, como o respeito, a
honestidade, a prudéncia, a confianca, a solidariedade
e a responsabilidade.

Entender as responsabilidades decorrentes do recurso
as instituicdes financeiras (bancos e seguros).

Evidenciar a relevancia do planeamento, a médio e
longo prazo, da poupanca e dos investimentos.

Reconhecer que a aplicacao de poupancas em
instrumentos financeiros diversificados pode diminuir o
risco associado ao investimento.

Manifestar comportamentos de protecao em relacao a
situacoes de fraude financeira e digital.

= Avaliar o risco em diferentes contextos no processo

empreendedor, a nivel individual e social.

= Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia de situacoes reais do
quotidiano.

= Situacoes de jogos alusivos aos temas.

= Aprendizagem por projeto interdisciplinar,
com apresentacao de produtos do trabalho.

= Debates orientados para a sustentacao de
afirmacodes, formulacao de opinides, analise
de factos e/ou dados e solucoes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.
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ENSINO SECUNDARIO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Literacia = Comparar diferentes produtos financeiros e o risco que = Debates orientados para a sustentacao de
lhes esta associado. afirmacoes, formulacao de opinides, analise

Financeira e -
de factos e/ou dados e solucdes

alternativas para resposta a
desafios/problemas.

= Formular a simulacao de reclamacées a apresentar
junto das entidades competentes, em caso de
problemas com prestadores de produtos e servicos
financeiros. = Aprendizagem através de
experiéncias/vivéncias (situacoes
simuladas).

Empreendedorismo

= Validar ideias inovadoras que possam gerar valor para o
individuo e para a sociedade, tendo por base uma
consciéncia economica, social e ecologica. = Aprendizagem por projeto interdisciplinar,

com reflexao sobre os processos de

aprendizagem e apresentacao de produtos
do trabalho.

= Discutir o conceito de responsabilidade social das
organizacdes e os seus principios.

= Elaborar um modelo de negocio sustentavel (proposta
de valor, estrutura da cadeia de valor, modelo de
rentabilidade, consciéncia social e ecologica).

» Pesquisa e partilha de informacao sobre os
temas.

» Reconhecer a importancia da ética e da informacao
financeira.
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1.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

Pluralismo e = Conhecer fatores que influenciam a formacao da sua = Situacoes de dialogo e de escuta sobre o

diversidade identidade cultural, bem como a de outras pessoas. que as criancas dizem, apoiando a

. .. explicitacao das suas ideias.
= Manifestar abertura e curiosidade em conhecer o P ¢

outro. = Situacao com jogos, nomeadamente que
impliquem fazer escolhas.

cultural

= Manifestar corresponsabilidade pela criacao de

ambientes em que todos se possam expressar € a que = Atividades de expressao verbal e nao verbal
possam pertencer livremente. (cancoes, ilustracoes, ...).

= Participar em iniciativas de celebracao e valorizacao = Leitura de contos folcléricos, seguida de
da sua cultura, bem como de outras culturas, no discussao orientada sobre valores de
quadro dos valores constitucionais da sociedade diferentes culturas.
portuguesa.
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2.° E 3.° CICLOS DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Dimensao)

Pluralismo e * Valorizar a individualidade e a dignidade de cada ser

diversidade

cultural

humano, como parte integrante da sua identidade e
pertenca.

Entender a nocao de cultura e o seu caracter
dinamico.
Valorizar a diversidade cultural no contexto escolar.

Participar em iniciativas que promovam o respeito pela
diversidade cultural.

Reconhecer desafios que as pessoas migrantes
vivenciam na sociedade de acolhimento.

Reconhecer a relevancia da protecao dos direitos das
minorias e das suas culturas.

Reconhecer perspetivas etnocéntricas e cosmopolitas
que podem condicionar as narrativas produzidas sobre
o contacto entre culturas.

Reconhecer os valores constitucionais da sociedade
portuguesa e o patrimoénio cultural comum da
humanidade como contributos para o desenvolvimento
sustentavel e para o exercicio de cidadania.

= Situacoes de dialogo e escuta sobre o que
as criancas dizem, apoiando a explicitacao
das suas ideias.

= Visionamento de filmes, seguidos de
reflexao e debate.

= Situacoes de jogos interativos.

= Aprendizagem por projeto interdisciplinar,
e apresentacao de produtos do trabalho
(relatorios, podcasts, videos, padlets, ...).

= Debates orientados que requeiram a
sustentacao de afirmacodes, formulacao de
opinides, analise de factos e/ou dados e
solucdes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

= Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situacoes reais e/ou
simuladas).

= Participar em iniciativas que promovam o
respeito pela diversidade cultural.
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ENSINO SECUNDARIO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Pluralismo e = Debater a influéncia dos contextos historicos, = Analise conjunta de documentos em
. . geograficos, econdémicos, politicos e sociais na diversos suportes (video, fotografia,
diversidade - . . e . . .
construcao das identidades individuais e coletivas. jornais, ...).
cultural = Refletir, criticamente, sobre consequéncias culturais = Aprendizagem por projeto interdisciplinar,
dos atuais processos de globalizacao (homogeneizacao com reflexao sobre os processos de
versus diferenciacao e fragmentacao). aprendizagem e apresentacao de produtos

do trabalho (relatérios, podcasts, videos,

= Analisar diferentes formas de discriminacao, como .
padlets, mapas conceptuais...).

racismo, xenofobia, anticiganismo, islamofobia,
antissemitismo, misoginia, entre outras. = Debates orientados que requeiram a
sustentacao de afirmacodes, formulacao de
opinides, analise de factos e/ou dados e
solucoes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

= Reconhecer o papel do dialogo intercultural e do
pluralismo na coesao de sociedades culturalmente
diversas.

* Propor acdes de prevencao e combate a exclusao e

. . = Aprendizagem através da
injustica social. P g

experiéncia/vivéncia (situacoes reais e/ou
simuladas).
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO |CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

1.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Media = Manifestar interesse e curiosidade pelos = Jornal de turma, com temas proximos do
acontecimentos relevantes na escola, ha comunidade e universo das criancas, onde possam
no Mundo. expressar as suas ideias e contar historias

e ~ . . - do seu dia a dia.
= Distinguir informacao verdadeira de informacao falsa

ou distorcida. = Leitura critica e orientada de noticias.

* Entender a importancia da liberdade de expressao e = Relato semanal, realizado por um aluno, de
compreender o significado do direito a informacao. forma rotativa, de noticias da atualidade.

= Compreender a importancia de proteger os dados = DramatizacGes que permitam explorar
pessoais. atitudes e comportamentos.

= Ser responsavel na criacao e partilha de mensagens, = Situacoes de dialogo e de escuta sobre o
imagens, videos e outros conteudos. que as criancas dizem, apoiando a

explicitacao das suas ideias.

= SituacOes de jogos interativos.
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2.° E 3.° CICLOS DO ENSINO BASICO

3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

(Dimensao)

Media » Tomar consciéncia das oportunidades e riscos da = Aprendizagem por projeto interdisciplinar e

Internet no que respeita a informacao e
desinformacao.

Utilizar os media escolares (jornais, radios, televisoes
,...), de forma segura e ética, para produzir e divulgar
informacao da escola e da comunidade.

Perceber os conceitos de construcao e de
representacao social nos herois, celebridades,
influenciadores digitais e os estereotipos veiculados
pelos media.

= Avaliar a veracidade da informacao com base em

fontes crediveis.

Entender a importancia dos dados pessoais e da sua
protecao, da pegada digital e do direito a privacidade.

Produzir e partilhar contetdos mediaticos de forma
criativa, ética e segura.

Conhecer os direitos de autor, entender porque devem
ser respeitados e identificar o plagio como um crime
de roubo.

apresentacao de produtos do trabalho
(radio, jornal, fotografia, podcast, ...).

Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situacoes reais e/ou
simuladas).

Situacdes de jogos e atividades interativas.

Debates orientados que requeiram a
sustentacao de afirmacodes, formulacao de
opinides, analise de factos e/ou dados e
solucoes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

Aprendizagem cooperativa - cooperacao
entre pares/trabalho em grupo.
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ENSINO SECUNDARIO

3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

(Dimensao)

Media = Explicar como os textos mediaticos veiculam concecoes | = Aprendizagem por projeto interdisciplinar,

do mundo e comunicam valores politico-ideologicos,
econdémicos e sociais.

= Analisar o papel dos media na defesa e na construcao

da democracia pluralista, considerando riscos como
desinformacao, manipulacao, discurso de édio e
censura algoritmica.

Refletir sobre os beneficios e os desafios da utilizacao
da inteligéncia artificial na edicao e publicacao de
conteldos nas redes sociais, avaliando questoes de
autenticidade, ética e responsabilidade.

Propor acoes para transformar e melhorar o ambiente
online e o bem-estar na relacao com o digital, como
forma de prevencao dos riscos online (dependéncia,
cyberbullying, discurso de édio, polarizacao, trolling,
sexting, sextorsao, ...).

= Adotar uma atitude ativa, civica e responsavel perante

os riscos e as oportunidades do digital e do que podem
encontrar online.

com reflexao sobre os processos de
aprendizagem e apresentacao de produtos
do trabalho (criacao de clubes de leitura,
radio, jornal, ...).

Iniciativas coletivas de
sensibilizacao/consciencializacao para os
assuntos em estudo, na escola e na
comunidade.

Debates orientados que requeiram a
sustentacao de afirmacodes, formulacao de
opinides, analise de factos e/ou dados e
solucdes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

Aprendizagem através de
experiéncia/vivéncia (situacoes reais ou
simuladas).

Analise critica de documentos multimodais
(video, noticia, programa de televisao,
radio, ...), seguida de debate orientado,
promovendo a literacia mediatica e o uso
ético e informado dos media.
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1.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Saude = Expressar afetos através de uma comunicacao positiva, = Leitura de historias, contos, livros infantis e

respeitadora e assertiva. visionamento de videos, que permitam
explorar emocodes, sentimentos, atitudes e

= Reconhecer habitos alimentares saudaveis e nao
saudaveis. comportamentos.

= Situacoes de dialogo e de escuta sobre o
que as criancas dizem, apoiando a

explicitacao das suas ideias.

= Compreender a importancia da atividade fisica para a
salde.

= Reconhecer as partes do corpo, o direito a privacidade
e a intimidade, tendo em conta a existéncia de toques
atentatorios da integridade fisica e emocional.

= Situacdes de jogos que envolvam atividade
fisica.

= Aprendizagem cooperativa - atividades em
que as criancas cooperem e partilhem
recursos entre si.

= Reconhecer que as pessoas sao diferentes, fisica e
mentalmente.

» Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situacoes reais e/ou
simuladas).

PAG. 26



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | COMPONENTE CURRICULAR ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO | CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 DE SETEMBRO 2025

2.° E 3.° CICLOS DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Dimensao)

= Analise critica de documentos em
diferentes

Saude = Relacionar-se consigo e com as outras pessoas com
empatia e respeito, numa perspetiva de bem-estar.

= Respeitar questoes relacionadas com a intimidade e a = suportes (noticias, reportagens, videos, ...),

privacidade de cada pessoa.

= Estabelecer relacbes interpessoais saudaveis, baseadas
no respeito, na comunicacao, na confianca e no
consentimento.

= Compreender o uso nocivo do consumo de tabaco,
alcool e substancias psicoativas ilicitas.

= Compreender os maleficios do uso excessivo de ecras.

= Adotar estilos de vida saudaveis, com escolhas
informadas e seguras na sexualidade, prevenindo
comportamentos e situacoes de risco.

= Respeitar as regras de sa convivéncia em grupo,
rejeitando a discriminacao sexual.

= Valorizar atividades de lazer/desportivas ao ar livre.

seguida de debate de solucoes alternativas
para resposta a desafios/problemas.

Situacdes de jogos que envolvam atividade
fisica.

Aprendizagem cooperativa - atividades em
que as criancas cooperem e partilhem
recursos entre si.

Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situacoes reais e/ou
simuladas).

Debates orientados que requeiram a
sustentacao de afirmacodes, formulacao de
opinides, analise de factos e/ou dados e
solucoes alternativas para resposta a
desafios/problemas.
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ENSINO SECUNDARIO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Saude = |Interagir com base no respeito, no consentimento e na = Aprendizagem por projeto interdisciplinar,

confianca e sem discriminacao, na construcao de com reflexao sobre os processos de

relacdes interpessoais afetivas e ou sexuais saudaveis. aprendizagem e apresentacao de produtos
= Reconhecer a responsabilidade de cada individuo na do trabalho.

salde mental e no equilibrio emocional (proprio e das = Debates sobre desafios globais e temas

outras pessoas), em prol do bem-estar individual e controversos, que requeiram sustentacao

coletivo. de afirmacoes, formulacao de opinides,

analise de factos e/ou dados e solucoes

= Compreender os desafios globais de salude publica e o i
alternativas para resposta aos mesmos.

contributo individual para o bem comum.
= Aprendizagem através de partilha de

= Saber identificar aspetos a valorizar no ambito das o i
experiéncias reais.

relacoes interpessoais afetivas e ou sexuais.
* Analise critica de documentos de indole
diversa (artigos cientificos, teorias, ...).
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1.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Risco e Seguranca = Adotar comportamentos adequados de autoprotecao = Situacao com jogos, nomeadamente que
oo face a situacoes de riscos naturais, tecnologicos e impliquem fazer escolhas.
Rodoviaria ot
MISLos. » Pesquisa e selecdo de informacao credivel
= Entender o papel dos agentes de seguranca e de sobre um tema, com apresentacao de um
protecao civil na seguranca, protecao e auxilio em produto de trabalho (poster, video,
situacoes de emergéncia. performance...).
= Compreender efeitos ambientais e economicos = Dramatizacdes que permitam explorar
resultantes da utilizacao de diferentes meios de atitudes e comportamentos.
transporte. = Aprendizagem através de
= Adotar comportamentos seguros em ambiente experiéncia/vivéncia (situacoes reais e/ou
rodoviario enquanto passageiro, peao e condutor. simuladas).

= |dentificar os sinais de transito e pictogramas de
seguranca.
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2.° E 3.° CICLOS DO ENSINO BASICO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(Dimensao)

Risco e Seguranca

Rodoviaria

= Reconhecer as instrucoes de seguranca,
procedimentos, infografias e pictogramas destinados a
garantir o processo de evacuacao em caso de
emergéncia, em meio escolar e familiar.

= Adotar medidas de prevencao e autoprotecao
adequadas para garantir a seguranca pessoal e
coletiva, em consonancia com os diferentes tipos de
riscos (naturais, tecnoldgicos e mistos).

» Manifestar comportamentos de seguranca rodoviaria,
enquanto peao, passageiro e condutor, com base na
abordagem do Sistema Seguro.

= |dentificar potenciais riscos de acidentes rodoviarios,
ferroviarios e outros eventos criticos, enquanto peao,
passageiro e condutor.

= Respeitar as regras de seguranca rodoviaria.

= Refletir sobre o impacto ao nivel ambiental, social e
economico de acidentes e catastrofes.

= Aprendizagem através de
experiéncia/vivéncia (situacoes reais e/ou
simuladas).

= Situacoes de observacao e registo
fotografico de possiveis riscos, em
ambiente escolar e comunitario.

» Analise conjunta de documentos em
diversos suportes (video, fotografia,
jornais, ...).

= |niciativas coletivas ao ar livre, dentro e
fora da escola.

= Situacoes de simulacao, seguidas de debate
sobre atitudes e comportamentos a adotar.

= Pesquisa e partilha de informacao sobre
tematicas com assuntos em estudo, com
questionamento por parte do professor e de
alunos.
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ENSINO SECUNDARIO

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
Risco e Seguranca = Reconhecer a importancia do aviso, do auxilio e dos = Aprendizagem por projeto interdisciplinar e

Rodoviaria primeiros socorros, em caso de acidente, como um apresentacao de produtos do trabalho

comportamento de cidadania. ,
P = (videos, cartazes, podcasts, ...).

= Refletir sobre a importancia das politicas publicas de
mobilidade e urbanismo para uma mobilidade mais
sustentavel, segura e acessivel.

» Analise conjunta de documentos em
diversos suportes (video, fotografia,
jornais, ...).

= Manifestar comportamentos de prevencao e mitigacao
de riscos coletivos, acidentes graves e catastrofes,
adequados a uma cultura de seguranca.

= Aprendizagem através de
experiéncia/vivéncia (situacoes reais e/ou
simuladas).

= Propor medidas que visem a reducao do risco e a

. ) = Debates orientados que requeiram a
melhoria da seguranca coletiva.

sustentacao de afirmacoes, formulacao de
opinides, analise de factos e/ou dados e
solucoes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

= Analises comparativas de risco, com base
em mapas e cartas geograficas.
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